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UVODNI SLOVO

Tato broZura nabizi prakticky dvod do mistné orientovaného uceni (PBL) a
predstavuje jeho zakladni principy, stupnici slozitosti PBL a peclivé vybrany vybér
pland vyuky, které vypracovali ucitelé experimentujici s PBL v Ceské republice,
Rumunsku, na Slovensku, v Polsku a Finsku v ramci projektu ,Komunita jako
trida".

Cilem téchto planl vyuky je sdilet praktické zkuSenosti ucitel(l, ukadzat konkrétni
zpUsoby propojeni uceni s mistnimi lokalitami a komunitami a inspirovat dalsi
Skoly a pedagogy k pfijeti a prizplsobeni mistné orientovanych pfistupd ve svych
vlastnich kontextech. Tyto pfiklady, strukturované do ctyr drovni slozitosti v
souladu s zebrickem PBL - od lekci obohacenych o mistni pfiklady az po
integrované jednotky service-learningu se silnymi partnerstvimi s komunitou -
ukazuji, Ze PBL Ize zavadét postupnég, bez ohledu na predchozi zkuSenosti.

Srdecné dékujeme partnerskym organizacim, které projekt realizovaly - Centru
environmentalniho vzdélavani SEVER Horni Marsov (Ceska republika),
Nadaci New Horizons (Rumunsko), Nadaci Green (Slovensko), Nadaci Code
For Green (Polsko) a ENO Schoolnet ry (Finsko) —- stejné jako 20 Skolam a
oddanym ucitelim, jejichZ kreativita, otevienost a odhodlani umoznily vznik
téchto vyukovych plant a proménily komunity v autentické u¢ebny pro uceni.

Projekt ,Community as a Classroom” je spolufinancovdn programem Erasmus+
Evropské unie v ramci akce KA220-SCH - Partnerstvi pro spoluprdci ve $kolnim
vzdélavani, smlouva o financovani ¢. 2023-1-CZ01-KA220-SCH-000165069.

Ndzory a stanoviska vyjadrend v tomto dokumentu jsou vSak pouze ndzory a
stanoviska autora (autort) a nemusi nutné odrdZet ndzory a stanoviska Evropské
unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdeéldvani a kulturu (EACEA). Evropskd
unie ani EACEA za né nenesou Zadnou odpovédnost.
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Nazev lekce

Cile lekce (K - znalosti, A - dovednosti, V -

hodnoty)

(K) - vysvétlit a spravné pouzivat kli€ové pojmy souvisejici s

Predmét(y)

Cilova
skupina

Rumunsko |Orientace v prostoru prostorovou lokalizaci. (A) - lokalizovat a identifikovat objekty |Francouzstina 11-13 let
v prostoru pomoci vhodnych predloZek a odvozenim
Télesna vychova a sport,
e ) - i . zemépis, slovensky jazyk a
K) - | ho rol
« L. L. ( ‘) v‘ysv,et N poiem Elrbanqnym ale ‘O roli pfi odrazeni ... |literatura. Mezipfedmétové | 11-13 let, 14-16
Slovensko Rekni mi, kde bydlis, a ja ti feknu... historické a sou¢asné identity komunity. (A) - vyhledat a vyuZit souvislosti: ob&anska let
informace o mistnich urbano , I
vychova, déjepis,
matematika, informatika.
UZiteéné fyzikalni veli€iny v (K) - popsat vhodné metody a néstroje pro sbér, organizaci a
Rumunsko ~ . interpretaci védeckych dat. (A) - sbirat, organizovat a Fyzika 11-13 let
translaénim pohybu interpretovat experimentalni nebo teoretické
Porozuméni prirodé a biologické
rozmanitosti v okoli naSi komunity a (K) - vysvétlit, jak funguji vybrané biologické, mechanické Télesna vychova, biologie, 810 let. 11-13
Rumunsko |jejich vlivu na rozvoj udrZitelné nebo tepelné procesy. (A) - vypoditat ¢as a rychlost za G¢elem |fyzika, chemie, rumunsky let !
komunity: Vzdélavani, Zivotni urcenf ujeté vzddlenosti v praktickych situacich jazyk
prostiedi, evoluce
(K) - popsat hlavni turistické atrakce, tradice a pfirodni Télesna wichova a sport
Rumunsko |Propagace obce Sanpetru dédictvi komunity Sanpetru a vysvétlit jejich vyznam. (A) - diepis ﬁma’boienstzi ' 11-13 let
navrhnout uceleny turisticky produkt jep
(K) - vysvétlit klicové charakteristiky komunity se zamérenim
Rumunsko |Filozofie mista na tfidu jako sdileny spoleensky prostor. (A) - aplikovat Filozofie pro déti 11-13 let
pojmy komunity, spole¢ného prostoru a sounaleZitosti
- . 27 z1~7 | (K) - vysvétlit dopad produkce potravin na Zivotni prostredi a . . N -
. Vyroba potravin od globalni po lokalni ( Biol I k
Finsko " to, jak volba stravy ovliviiuje udrzitelnost. (A) - analyzovat 10 oglg, spo evce'ns é védy, 14-16 let
J 4 J Y eografie, uménf
apohled do budoucnosti svou denni vyZivu s vyuZitim narodnich doporuceni pro vyzivu geog '
fetni T Cesky jazyk, hudba,
Ceska Mistni hudebni skladatel Eduard (K) - popsat Zivot a hudebni pfinos Eduarda Napravnika a oSk Jazyl, ueha, X
Napravnik (osobnost spoiena s N ., R ~ vytvarna vychova, obcanska|8-10 let, 11-13
. p ( poj vysvétlit jeho misto v d&jinach ceské hudby. (A) - vyhledat chova, zemépis. déiepis. | let. 14-16 let
rePUbllka relevantni informace o Eduardu Népravnikovi v ' pis, dejepis, '

regionem)

vychova k obcanstvi, IT

Uroveii naro¢nosti




Nazev lekce

Cile lekce (K - znalosti, A - dovednosti, V -

hodnoty)

Predmét(y)

Cilova
skupina

Uroveri narocnosti

feské Geologicka exkurze v centru nageho (K) - rozpoznat bézné druhy hornin a popsat jejich zakladnfi Prirodovéda, geologie,
9 . ) vlastnosti a praktické vyuZiti. (A) - urit na mapé pavod biologie, zemépis, 14-16 let 2
rePUbllka mesta vybranych hornin a spojit je s jejich petrologie
Ceska (K) - popsat vznik Prachovskych skal a urcit charakteristické 2 osky azvk. DF 2d
10 . Objevovani Prachovskych skal druhy rostlin, které v této oblasti rostou. (A) - interpretovat ge;lg/g:rfzkézg;odove & [11-13 1t 2
rePUbhka informace z kratkého textu a pouZit sim P y
- . (K) - rozpoznat chranéné druhy rostlin v okoli mistni feky a PFirodni védy, Cesky jazyk,
Ceska L. . oy omoci atlast rostlin shromazdit relevantni informace. (A) - |spoleenské védy, vytvarna
11 Barevné jaro kolem Feky Bél P P vy 8-10 let 2
. parevne jaro kKolem reky bele 51 i rordnn Ani ., : . -
repu blika vyuZit mapy a dovednosti terénniho pozorovéni k vychova, environmentaini
dokumentaci s vychova
K) - étlit pdvod vody, identifikovat zdroj
S (k) - vysvedi ’puvo YOV y I entitikovat z rOJ,e L Biologie, chemie, geografie, | 11-13 let, 14-16
12 |Polsko Co skryva voda? antropogenniho znetidténi a popsat dopad intenzivniho o . 2
Xl , L , pfirodni védy let
zemédélstvi na povrchové vody. (A) - zkoumat mistni vodni
Déjepis (lekci | li t
Vliv €asu a pFirody na stav mistnich (K) - vysvétlit vzajemnou souvislost mezi kulturnim a t:;:s‘i;neqciclz:;;e?;jova
13 |Polsko " pfirodnim dédictvim v mistnim kontextu, véetn& procesd, jako déiepisu obEanskg ' 11-13 let 2
pamatek je sukcese rostlin, vliv klimatu a historicky kontext ,J pist,
vychovy)
(K) - vysvétlit pojem urbanonym, interpretovat vyznam - )
- . . - - Lo I k kal
14 Slovensko |Slia€ v srdci, srdce ve Sliaci vybranych nézvi ulic ve Sliaci a popsat jejich vyznam pro §ovens ’yJazvy aliteratura 8-10 let 3
T . ) < (jazykova slozka)
historii a kulturni identitu mésta. (A
Zemépis; biologie;
(K) - vysvétlit historicky vyvoj, charakteristiky ekosystému a ozg;izllfé Iigiz‘ deiepis |8-10 et 11-13
15 |Slovensko [Questing - Tajemstvijezera / East 1 kli¢ové ekosystémové sluzby oblasti jezera, s diirazemnaroli | e  GCIEPIS ’ 3
obcanské odpovédnosti pfi jeho ochrané a informani a komunikacn et
P prl technologie
ot N s e PR s Geografie; Biologie;
(K) - vysvétlit klicové prirodni, historické, biologické a . - I
. . o o Ob ki hova, D 11-13 let, 14-16
16 |[Slovensko [Questing - Tajemstvi jezera / East 2 obtanské charakteristiky oblasti jezera Jazero v Kosicich a to, canska vychova, DEJepis ¢ 3
) fx o ) s . . a Informacni a komunikacni | let
jak odrazeji interakci mezi Zivotnim prostfedim a ¢ )
technologie
. L . Zemépis, biologie,
Objevovani svéta kolem nas - (K) - popsat kli¢ové architektonické a pFirodni rysy budovy a  |environmentaini vychova,
17 |[Slovensko |mapovaniterénu ve mésté Detvav jejiho okoli. (A) - zm&Fit, zaznamenat a znazornit budovu obcanska vychova, vytvarna [ 11-13 let 3
terénu pomoci nacrtd a zakladnich technik vychova, technické

vychova.




Nazev lekce

Cile lekce (K - znalosti, A - dovednosti, V -

hodnoty)

Predmét(y)

Cilova
skupina

Déjepis, spolecenské védy,
> s . ~ . T . .z s i talni studi B
U€eni mimo ucebnu: Multidisciplinarni | - vysvatiit, jak historie, prirodni prosttedi a lidské ginnosti e?\c;(::;nj;;n?lgnikl,a
insko zkoumani historie, Kultury a zivotniho |(napf. splavovani dfeva, prumysl, recyklace) formovaly ) . . -10 let
18 |Finsk koumani historie, kultury a Zivotniho |(napt. splavovani dr imysl, recyklace) f | J"ayztyklvyjadrov’aa y 8-101
Erosti‘edl' oblasti Utra soucasnou identitu oblasti Utra v Joensuu. ( dovednosti, télesnd
vychova
. B X . Environmentalni studia,
Mistni les je domovem ptaki - (K) - popsat mistni lesni ptéky a vegetaci, vysvétlit pojmy vytvarna vychova, matersky
19 |Finsko i pfirodni zdroje, recyklace, opétovné pouZiti a upcyklace a jazyk, télesna vychova, 8-10 let
zdroiﬁ a 3D kreativity identifikovat rdizné materidly a jejich plivod. globalni vychova, cizi jazyky
(anglictina)
Zivotni
(K) - rozpoznat a popsat rozmanitost fléry a fauny v Irvoostr;ledi/Matematika a
20 |Rumunsko |Ve svété rostlin a Zivo&ichu navitiveném prostiedi a porozumét zakladnim principim P Lo 8-10 let
LASEL LSS AR IA LR WAL 20 80 P P P P zkoumani Zivotniho
h firody. (A) - t avat prirod
ochrany pfirody. (A) - pozorovat a porovnavat pfirodu prostredi
Environmentalni studia,
télesnd vychova, déjepis,
Mﬁﬂmmmm (K) - vysvétlit prirodni, historické, kulturni a obcanské Se Elr;zz;é?/\?d clepis
insko e . - | | charakteristiky svého okoli, véetné ekosystéma, vodnic L ' ., |8-10let
21 F k harak k ho okol k dnich r:atersk azyk c)i/ramatlcka 8-101
dit&te je zapotiebi celd vesnice systémi, mistni sprévy a prvkd Kalevy tersky jazyk,
a vytvarna vychova,
naboZenstvi/etika
Biologie, polstina,
(K) - vysvétlit soucasny stav a historii feky, identifikovat hlavni inlgocr)ri:tii(a) > [naamé
22 |Polsko StraZci fek. PGsobime na mistni Grovni |zdroje znecisténi (zemédalstvi, pramysl, zména klimatu) a wehova teér:,r):it:a/ruéni 14-16 let
popsat roli Zivotniho prostredi y, '
préace.
(K) - vysvétlit charakteristiky romantismu, pojem filmové o L
< - Polst lit da, 11-13 let, 14-16
23 |Polsko Studena voda v rybniku etudy a zakladni strukturu filmového scénare ve vztahu k otina (,I erarniveca ¢
.o o N filmova vychova) let
baladé ,Switezianka” a mistni kultufe
Biologie, Technické
délavani, R ky jazyk
(K) - vysvétlit strukturu a funkce hlavnich systému lidského \a/ZIitha\{cir:.la; Ll;rtT:ans Y Jazy
24 |Rumunsko |Cesta lidskym télem téla s pouZitim vhodné védecké terminologie (véetné Anglictina I’nforma;(tni A 14-16 let
latinskych a anglickych termin() a porozumét principdim komunikaéni technologie,
Vytvarnd vychova

Uroveri narocnosti
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1. Jak naplanovat lekci mistne
zakotveného uceni?

1.1 Stru€ny kontrolni seznam pro lekci MZU

Plany lekci obsazené v této prirucce byly vypracovany skupinou ucitell, kteri
hrali aktivni roli jako tvarci smysluplnych zazitkG v rdmci mistné orientovaného
uceni. S vyuzitim rychlého kontrolniho seznamu pro lekci MZU jako spole¢ného
nastroje pro planovani a reflexi ucitelé systematicky utvareli své lekce tak, Ze
zakladali uceni na relevantnich mistnich lokalitach, kontextech komunity a
Zivotnich zkuSenostech 73kd. Kontrolni seznam pomdhal ucitelim sladit
vzdélavaci cile s poZzadavky kurikula, navrhovat zazitkové a spolupracujici aktivity,
zapojovat partnery z komunity a zajiStovat inkluzivni Gcast vSech Zaku. Byl
pouzivan jak jako prlvodce béhem planovaciho procesu, tak jako nastroj pro
sebehodnoceni, ktery pomahal uciteldm zdokonalovat vyuku zamérenou na
zaky, smysluplné vystupy a prilezitosti k reflexi a dopadu na komunitu.

Planovani

[J Vybral/a jsem smysluplné misto nebo mistni téma relevantni pro Zivot Zaka?
[ Jsou vzdélavaci cile (znalosti / postoje / hodnoty) jasné definovany?

[J Souvisi lekce s u€ebnimi osnovami a vystupy uceni?

Navrh vyuky

[1 Zahrnuje lekce u€eni o daném misté, v daném misté, prostfednictvim daného
mista nebo pro dané misto?

[ Jsou soucasti lekce zazZitkové nebo venkovni aktivity (pozorovani, terénni
prace, badani)?

[ Jsou Zaci aktivné zapojeni do zkoumani, kladeni otazek a rozhodovani?

Komunita a spoluprace

[ Je do vyuky zapojen nebo zminén alespon jeden mistni partner z komunity?
[J Pracuji Zaci ve dvojicich nebo skupinach?

[] Je podporovano mezioborové uceni?

Vystupy studentt

[ Vytvareji studenti smysluplny vystup (privodce, mapu, plakat, navrh,
prezentaci)?

[1 Je vystup uzitecny nebo relevantni pro komunitu ¢i realny kontext?

Community
as a Classroom 8



Reflexe a dopad

[1 Existuji pro studenty jasné momenty pro reflexi/zhodnoceni?

[] Propojuji studenti u€eni s osobnimi zkuSenostmi a dopadem na komunitu?
[J Existuji dkazy o vazbé na misto nebo o odpovédnosti?

Inkluze a pFistupnost

[ Jsou aktivity pristupné pro vSechny zaky, véetné zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami?

[J Je vyuka diferencovana prostfednictvim rozmanitych ukold a roli?

1.2 Kratka Sablona pro tvorbu lekci MZU

Aby byla zajisténa konzistence, srozumitelnost a kvalita vSech prispévkd, ucitelé
vypracovali své plany vyuky pomoci spolecné Sablony. Tato Sablona pomohla
autorm zaznamenat zakladni informace, jako je autorstvi a kontext koly, nazev
lekce, pfedméty, cilové vékové skupiny a uUroven slozitosti v ramci kontinua
mistné orientovaného uceni. Pomohla ucitelim jasné formulovat vzdélavaci cile
v oblasti znalosti, dovednosti a hodnot, definovat klicové pojmy a strukturovat
aktivity podrobnym a reprodukovatelnym zplsobem, véetné metod, ¢asového
rozvrhu, zdroji a momentd pro reflexi. Sablona také povzbuzovala utitele k
zahrnuti poznadmek pro facilitdtory, otdzek pro debriefing, odkaz( na principy
PBL, doporuceni pro kolegy, pfiloh a bibliografickych odkaz(. Ucitelé Sablonu
pouzivali jak jako planovaci nastroj, tak jako ramec pro dokumentaci, coz jim
umoznilo prevést jejich praxi ve tfidé do dobre strukturovanych pland vyuky,
které mohly byt otestovany v ramci projektu ,Community as a classroom” a
sdileny, prizpUsobeny a propagovany dalSimi pedagogy.

Autofi: jméno, Skola, zemé. Uvedte zde jméno/jména autora, zemi a Skolu,
pokud byl tento plan lekce otestovan/aplikovan v ramci projektu ,Komunita jako
tfida“. Plan lekce mlZe byt vybran do seznamu 20 planovanych lekci, které
budou propagovany na konci projektu ,Community as a classroom®”.

Nazev lekce: Uvedte prosim nazev lekce nebo aktivity v kratkém popisu

Pfedmét/obor: Uvedte, v ramci kterého predmétu/oboru lIze aktivitu/lekci
pouZit. Lze ji pouzit ve vice nez jednom predmétu/oboru.

Cilova skupina/vékova skupina: Uvedte, pro jakou vékovou skupinu lze
aktivitu pouZzit. V pripadé potfeby milzete vybrat vice vékovych skupin.

e 8-10let
e 11-13let
Community

as a Classroom 9



e 14-16let
e 17-19let

Zeb¥ik Mistné zakotveného uceni:

e Integrovanad jednotka zaloZend na misté s ucenim prostfednictvim sluzby,

silné partnerstvi s komunitou (vysoka naroc¢nost)

e Modul navrzeny tak, aby vyuZival dané misto a navazana partnerstvi s

komunitou

e Lekce navrzené tak, aby zaclenily mistni zkuSenosti nebo aplikace do

stavajicich jednotek

e lLekce jsou navrzeny tak, aby zaclenily mistni priklady do stavajicich

jednotek.
Cile uceni:

PopiSte prosim vzdélavaci cil relevantni pro danou aktivitu nebo plan lekce.
PoufZijte K - k popisu cill souvisejicich se znalostmi, A - k popisu cill souvisejicich
se schopnostmi, V - k popisu cild souvisejicich s hodnotami nebo postoji. Nize

naleznete nékolik prikladd.
Na konci této aktivity/lekce budou studenti schopni:

e (K) - uvést 3 prirodni jevy...
e (A)- vypocitat vzdalenost od...
e (V) - projevit zodpovédnost vuci...

Pojmy a definice

Popiste prosim - pokud je to relevantni - nové pojmy, definice a pojmy nezbytné

pro provedeni této aktivity pomoci odrazek nize, napr.:
o Pojem 1/definice - napft. definice pfirodnich jevd
o Pojem 2/definice - napf. odpovédnost

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité Délka Pomucky/zdroj
metody e
1. Aktivita 1 (nazev) Rozcvicka 5 minut Neni nutné
2. Aktivita 2 Skl,Jplnova 10 minut nglry na
prace flipchart
Community 10

as a Classroom




3. Aktivita 3 Simulacni |0 Provazek, 2
cviceni kameny

4. Zaveér a reflexe 5 minut

Odhadovana celkova doba: 60 minut

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Zde uvedte jakékoli poznamky, které jsou
relevantni pro ostatni ucitele pfi pripravé tohoto planu lekce nebo seznamu
aktivit.

Popis jednotlivych aktivit:
1. Nazev aktivity 1 (¢asovy rozvrh v minutach)
Cil aktivity: v 1-2 Fadcich popiSte, jaky je cil této aktivity.

Priprava aktivity: popiSte, co musi ucitel/facilitator pfipravit pred zahajenim
aktivity.

Vedeni aktivity: podrobné popiste aktivitu tak, aby kazdy ucitel pochopil jednotlivé
kroky, postup, ukoly, role atd.

Otazky k reflexi: popiSte v bodech, jaké otazky k reflexi se doporucuji pro tuto
aktivitu, aby byly splnény vzdélavaci cile

Principy MZU: popiste v 1-3 fadcich, jak jsou naplfiovany principy.

Doporuceni pro ucitele: PopiSte prosim jakakoli doporuceni, ktera by mohla byt
uzite€na pro ostatni ucitele.

Pfilohy: uvedte v bodech vSechny prilohy relevantni pro tento plan lekce,
napriklad - pokud je to relevantni.

e Priloha 1 (nazev)

e Priloha 2 (nazev)

Bibliografie: popiste bibliografii pouZitou pfi pFipravé tohoto planu lekce

e Material 1

e Materidl 2
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2. Mistné zakotvené uceni
Plany vyuky

Tato brozura shrnuje vybér pland vyuky zaloZzenych na metodice mistné
zakotveného wuceni (MZU), které vypracovali ucitelé zapojeni do projektu
.Komunita jako ucebna”. Plany vyuky jsou serazeny postupné podle uUrovné
sloZitosti a ilustruji rdzné zplsoby, jak lze misto, komunitu a zkuSenosti z
redlného Zivota zaclenit do procesu uceni - od jednoduchych mistnich priklad{
pouzivanych ve tfidé az po komplexni jednotky service-learningu vyvinuté v uzké
spolupraci s komunitou.

Tato struktura pomaha ucitelim pri vybéru a prizplsobovani aktivit podle jejich
zkuSenosti, Skolniho kontextu a potfeb ZakUd. Spolecné tyto plany vyuky nabizeji
soudrznou, postupnou a praktickou cestu k zavedeni mistné zakotveného uceni
ve Skolach.

0
&
O

&

MZU
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Komunita jako ucebna

Uroveri 1: Lekce navrZené tak, aby zaclenily mistni pFiklady do
stavajici vyuky

Orientace v prostoru

LEKCE 1
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Autor: Rodica Arapu, Narodni vysoka Skola ,Liviu Rebreanu”, Bistrita, okres
Bistrita-Nasaud, Rumunsko

Pfedmét/obor: Francouzsky jazyk

Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

o (K) -- vysvétlit a spravné pouzivat klicové pojmy souvisejici s prostorovou
orientaci

e (A) -- lokalizovat a identifikovat objekty v prostoru pomoci vhodnych
predloZzek a odvozovat vyznam novych pojm0 pomoci analogie
(rumunstina-francouzstina).

e (V) -- projevit jasné a pozorné zadavani a nasledovani pokynu k lokalizaci
objektld v prostoru.
Pojmy a definice

Pojem 1 / definice - Lokalizovat = urcit polohu predmétu nebo osoby

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity PouZité metody |Délka Pomticky/zdroje
. . Uceni Konkrétni kniha,
1. Aktivita 1: Ou est . L, . o .
. prostrednictvim | 20 minut stul, police s
mon livre? ) , . . .
objevovani knihami z knihovny
2. Aktivita 2: A vous Konkrétni kniha,
. Didakticka hra 10 minut .
maintenant! stul, kabelka

27 oblibenych knih
Tymova prace 15 minut s obrazky na obalce
1

3. Aktivita 3: Le
domino des livres

4. Zavér a reflexe 5 minut

Odhadovana celkova doba: 50 minut
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as a Classroom 14



Poznamky pro ucitele nebo lektora:

Lekce se odehrava ve skolni knihovné s regaly plnymi knih, proto je dllezité, aby
byla pfirucka, kterou budete postupné umistovat na rdznd mista, snadno
rozpoznatelnd i pro zaky, kteri sedi dale od mista, kde se budou odehravat akce
- kniha vétsi nez prdmérna /velmi tlusta kniha/ kniha s barevné&jsim obalem atd.
Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1: Ou est mon livre? (20 minut)

Cil aktivity: Naucit se hlavni predlozky pouzivané k urceni polohy v prostoru.

Priprava aktivity: Mistnost je pFipravena, Zidle jsou usporadany do pulkruhu,
smeérujiciho k mistu, kde bude umisténa referencni kniha.

Pribéh aktivity: UCitel postupné umistuje referen¢ni knihu nasledovné:

e na polici s knihami (sur un rayon de livres);

e pod mensi knihu (sous un livre plus petit);

e mezi dvéma tlustymi knihami (entre deux gros livres);
e do jiné knihy (dans un autre livre);

e vedle knihy stejné barvy / velikosti (a c6té d'un livre ayant la méme couleur /
dimension);

e za/ pred pohadkovymi knihami (derriére / devant des livres de contes);

e napravo / nalevo od slovniku (a droite / a gauche d'un dictionnaire);

e pod / nad hromadou knih (au-dessous de / au-dessus d'un tas de livres).
Pokazdé ucitel vysvétli ve francouzstingé, kam knihu umistil, a 2-3krat zopakuje
vyraz pouzivany k urceni polohy v prostoru.

Aktivita 2: A vous maintenant! (10 minut)

Cil aktivity: Z&ci si procvi¢i formulovani pokyn(i nezbytnych pro orientaci v
prostoru pomoci specializovanych predlozek.

Priprava aktivity: Pripravi se stul, ktery bude Ustfednim mistem aktivity. Na tento
stlll se také poloZi prostornad ddmska kabelka.

Pribéh aktivity: Vyberou se 2-3 dobrovolnici, ktefi pozadaji své spoluzaky, aby
umistili referencni knihu ve vztahu ke stolu a damské kabelce. Vedouci hry
budou mit volnost pozadat kteréhokoli spoluzaka, aby umistil referencni knihu
.podle pokyn(”, které jim daji. PokaZzdé tak budou pracovat v tandemu: vedouci
+ vykonavatel.
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Pokyny jako:

e Poloz knihu na stll = Mets le livre sur la table / pod sttl = sous la table /
pred kabelku = devant le sac / za kabelku = derriere le sac / do kabelky =
dans le sac / napravo od kabelky = a droite du sac / nalevo od kabelky = a
gauche du sac/ atd.

Otazky k zhodnoceni
e Jak snadné/obtizné pro vas bylo formulovat pokyny s pouZitim
spravnych predlozek?
e Covam pomohlo Iépe pochopit polohu objektd v prostoru?

e Jak si myslite, Ze vdm tato aktivita pomUZe orientovat se a davat
pokyny v realnych situacich?

Aktivita 3: Le domino des livres (15 minut)

Cil aktivity: Urceni polohy objektu v prostoru na zakladé vizudlnich orientacnich
bodd.

Pfiprava aktivity: Zaci byli pFedem informovani, aby si na aktudlni hodinu
francouzstiny pfinesli svou oblibenou knihu, jejiz obdlka musi obsahovat
obrazky.

Potrebujete volny stll, ktery je dostatecné velky, aby se na néj veslo 27 knih (coz
odpovida poctu zaku ve tridé).

Pribéh aktivity: Zaci budou muset uspofadat své oblibené knihy do tvaru
domina, pfiemz spojovaci clanek bude tvofen spole¢nymi  prvky
identifikovanymi mezi jejich knihou a pfredchozi knihou v fadé na zakladé
obrazk( na obdlce. Prvnim kamenem domina bude kniha nejmladsiho Zaka ve
tridé. NeZ ji poloZi na stll, co nejblize k okraji, ukdze svym spoluzdkiim svou
knihu, pficemz obrazek bude klicovym bodem, ktery se zohledni pfi pfidavani
dalSiho dilu. Jeden po druhém, inspirovani vidénymi ilustracemi, najdou vSichni
zaci vhodné misto pro svou oblibenou knihu v domino sestaveé. V této fazi jsou
Zaci pozadani, aby nahlas fekli (v pfipadé potfeby i v ndrodnim jazyce), jaké
spolecné body identifikovali.
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Priklady:
e Hleddm Zlutou knihu s ¢ernym nazvem = Je cherche un livre jaune,
avec un titre en noir.
e Hledam holcicku, ktera stoji vedle velkého stromu. = Je cherche une
fillette qui se trouve a c6té d'un grand sapin.
e Hledam Sténé, které si hraje na dvore = Je cherche un petit chien qui
joue dans une cour.

Doporuceni pro ucitele: Doporucuji aktivni zapojeni do vyuky, zejména u zakd,
ktefi béhem klasickych hodin projevuji maly zdjem o dané téma, at uz z dtvodu
nedostatecné motivace, nebo kvili specidlnim vzdélavacim potrebam.

Community
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Rekni mi, kde bydli3, a ja ti
Feknu...

LEKCE 2
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Autorfi: Michal Bodnar, Viera Dudas, Hana LaktiCova, Soukromé gymnazium
Dneperska 1, KoSice, Slovensko

Pfedmét/obor: Télesna vychova a sport, zemépis, slovensky jazyk a
literatura. Mezipredmeétové souvislosti: obcanska vychova, déjepis, matematika,
informatika.

Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let, 14-16 let
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

o (K) -- vysvétlit pojem urbanonym a jeho roli pfi odrazeni historické a
soucasné identity komunity.

e (A) -- vyhledavat a wvyuzivat informace o mistnich urbanonymech v
praktickych ukolech, jako je mapovani, popisovani a prezentace zjisténych
poznatkd.

e (V) - projevit uznani a odpovédnost vlci mistnimu dédictvi tim, Ze si
uvédomi vyznam urbanonym pro zachovani paméti komunity.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity PouzZité metody [ Délka Pomiicky/zdroje

1. Aktivita 1 Prace ve

(Zmapovani ulicv . 150 minut blok, seznam ulic
skupinach

nasi méstské ctvrti)

2. Aktivita 2 (Jak

ulice v naSi méstské _ ., . apir, fixy,
. . , Skupinova prace | 90 minut P p, Y
ctvrti dostaly sva obrazky
jména)

3. Zavér a reflexe 20 minut

Odhadovana celkova doba: 260 minut
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Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Lze realizovat jako celodenni program
nebo jako 2-3 vyucovaci hodiny (1 vyucovaci hodina trvd 45 minut) v ramci
zvoleného predmétu.

Rekni mi, kde bydli§, a j& ti Feknu, jaké historické, socialni, politicko-pravni,
kulturni nebo jiné aspekty vyvoje jsou spojeny s mistem, kde ZijeS. To vSe se
skryva v obvykle neobvyklém nazvu verejného prostoru, ulice, nameésti, méstské
Ctvrti nebo sidlisté, zkratka v urbanonymu. Neuvédomujeme si jeho pfidanou
informacni hodnotu o minulosti a orientacni hodnotu v soucasnosti. Jak vznikly
nazvy ulic nebo jinych vefejnych prostor ve vasi komunité? Kdo rozhoduje o
jejich oznaceni a jak? Je toto oznaceni dostacujici? Kterd mista vase komunita
nejCastéji vyuziva k orientaci v terénu? Kdo z vasi komunity se pfi orientaci v
terénu spoléha na nazvy ulic nebo jinych verejnych prostor? SnaZzili jsme se najit
odpovédi na tyto a podobné otazky prostrednictvim aktivit realizovanych nasi
Skolni komunitou jako pfirozenou soucasti komunity méstské ctvrti, ve které se
nase Skola nachazi.

Navzdory tomu, Ze se jedna o vyuku mimo tradi¢né zavedeny ramec, pocatecni
obavy nasich uciteld byly rozptyleny spokojenosti Zakd pramenici z Uzkého
propojeni zdanlivé neuchopitelné teorie se znamou hmatatelnou praxi. Po
téchto aktivitdch mUzZeme Fici, Ze se zlepSila komunikace a spoluprace mezi
uciteli a samozrejmé se také posilil tymovy duch nasi Skolni komunity.

Aktivita 1: Mapovani ulic v nasi méstské ctvrti (150 minut)

Cil aktivity: Zapojit zaky do zkoumani a dokumentovani mistnich ulic
prostrednictvim fyzického pohybu a pozorovani a zaroven shromazdovat realna
data, ktera propojuji geografii a télesnou vychovu s praktickym ucenim
zaloZzenym na misté.

Priprava aktivity: Pfed aktivitou ucitel vybere a jasné vymezi oblast, kterda ma byt
prozkoumana, a pfipravi seznam ulic, které maji byt zmapovany. Tfida se rozdéli
na malé tymy (asi 5 Zakd v tymu) a kazdému tymu se pridéli konkrétni oblast.
Ucitel pFipravi pokyny k pozorovani, jednoduché tabulky pro zaznamenavani
udaju (nazev ulice, pocet bran, bytl, pater, zvonkd, schodd, délka trasy) a zajisti,
aby Zaci méli zapisniky, pera a zafizeni pro porizovani fotografii. Pfedem se
vysvétli bezpelnostni pravidla, trasy prochazek, casové limity a olekavané
chovani na verejnych prostranstvich.

Vedeni aktivity: Ucitel nejprve vysvétli ucel aktivity a jaké typy informaci budou
Zaci béhem prochazky pozorovat a zaznamenavat. Kazdy tym obdrZi pridélené
ulice a nastroje pro zaznamendavani. Zaci spole¢né prochazeji svou oblasti ,
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pozoruji a dokumentuji nazvy ulic, pocitaji detaily budov (vchody, patra, byty,
zvonky) a pofrizuji fotografie jako dikaz. Jeden zak miZe zaznamendvat data,
druhy fotit a ostatni pocitat nebo sledovat pocet krokl a délku trasy. Ucitel
dohlizi na skupiny, podporuje sbér dat a zajiStuje bezpecnost. Na konci
prochazky tymy usporadaji své poznatky do tabulek a nakresli nebo vyznaci
trasu, kterou urazily, na mapé, ¢imz pfipravi data pro pozdé&jsi pouziti a analyzu
ve tride.

Aktivita 2: Jak vznikla jména ulic v naSi méstské ¢tvrti (90 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je pomoci zaklim pochopit, jak vznikaji nazvy ulic,
jaka je jejich jazykova struktura a vyznam a jak odrazeji mistni historii, geografii a
kulturu, a zaroven rozvijet dovednosti v oblasti jazykové analyzy, kritického
mysleni a spoluprace.

Priprava aktivity: Pfed hodinou ucitel vybere a pfipravi seznam ulic z koSické
méstské casti Nad jazerom. Ucitel také pripravi materidly, jako je papir, fixy,
obrazky a vizualni priklady nazva ulic. Vyberou se a pro didaktické ucely se
upravi Zurnalistické a informacni texty o vzniku nazvl ulic, véetné nasledujicich
zdrojl:

e https://www.bratislavskenoviny.sk/samosprava/43126-vedeli-ste-ako-dost

avaju-ulice-nove-nazvyhttps://www.vssr.sk/clanok-z-titulky/vytvaranie-naz
voVv-ulic-v-obciach-a-mestach-2.htm

e https://myhornanitra.sme.sk/c/20169547/ulice-nesu-aj-mena-po-osobnost

iach-niektore-vyvolili-diskusie.htmlhttps://www.teraz.sk/magazin/slovensk

e-ulice-nesmu-niest-komercne-han/322787-clanok.html
e https://jazykovaporadna.sme.sk/q/8302/

Ucitel naplanuje organizaci skupin (tymy po 5-6 zacich), pfipravi jasné pokyny
pro kazdy ukol a definuje konecny produkt: spole¢nou ,obrazovou mapu ulic”
vybrané Ctvrti.

Vedeni aktivity. Ucitel nejprve predstavi pojem nazvy ulic (urbanonyma) a vysvétli
jejich jazykovy, kulturni a spole€ensky vyznam. Z4ci jsou rozdéleni do tymd po
5-6 Clenech. Kazdy tym obdrzi pokyny s vymezenim svych oblasti zaméreni:
vytvoreni jazykové mapy ulic v koSické méstské Ctvrti Nad jazerom, analyza toho,
jak se nazvy ulic tvofi, a identifikace pravidel pravopisu a slovotvorby.

Z&ci zkoumaji lexikaIni vyznam plvodnich slov, z nichZ jsou n&zvy ulic odvozeny
(napf. pohofi, Feky, historické osobnosti), a tyto informace prezentuji vizualné,
priCemz navazuji na geografii a historii. Identifikuji procesy tvorby slov pouzivané
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pfi pojmenovavani ulic (odvozeni, sloZeni atd.) a analyzuji pravidla pravopisu
vlastnich jmen. Na zdkladé poskytnutych novinovych textd (odkazy vyse) Zaci
vybiraji a syntetizuji klicové informace o tom, jak vznikaji nazvy ulic ve
slovenskych méstech a obcich.

Kazda skupina formuluje pravidla pravopisu a navrhuje obecné zasady, které by
se mély uplatfiovat pfi tvorbé nazv( ulic. Nakonec vSechny tymy spolupracuji na
vytvoreni spolecné ,,obrazové mapy ulic” tfidy, ktera vizualné znazornuje vybrané
ulice, jejich vyznamy a zasady pojmenovani. Ulitel podporuje skupinovou praci,
usnadnuje diskusi a zajiStuje soulad mezi jazykovou analyzou a konecnym
vizualnim vystupem.

Otazky k vyhodnoceni

e Jaké typy vyznamu a témat jsou nejcastéjsi v nazvech ulic

vasi Ctvrti?

e Jak jazykové pravidla (slovotvorba a pravopis) ovliviiuji zplsob
vytvareni nazvu ulic?

e Jaké noveé souvislosti jste objevili mezi jazykem, historii a
geografii?

e Proc je dllezité mit jasna pravidla a kritéria pri pojmenovavani
ulic?

e Jak tymova prace pfispéla ke kvalité vysledného ,obrazku

ulice”?

Aktivita 3: Zaveér a reflexe (20 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je upevnit znalosti zak( prostfednictvim reflexe
shromazdénych dat, vyznamu urbanonym a souvislosti mezi mistem, identitou a
komunitou, pfi¢emzZ se podporuje kritické mysleni a osobni zapojeni.

Priprava aktivity: Pfed aktivitou ucitel pFipravi prostor pro diskusi (usporadani
zidli v kruhu nebo pUlkruhu), zajisti, aby méli Zaci pristup k vysledkdm aktivit 1 a
2 (tabulky, mapy, fotografie, obrazova mapa ulic) n u, a pfipravi vodici otazky k
reflexi. Mezi volitelné materidly patfi lepici papirky nebo flipchart pro
zaznamenavani klicovych myslenek.

Community
as a Classroom 22



Vedeni aktivity: UCitel zahaji Fizenou reflexi a vyzve Z3aky, aby se podélili o své
zkusenosti s mapovanim ulic a analyzou nazva ulic. Z&ci diskutuiji o tom, co zjistili
o svém okoli, jak se teorie propojila s praxi a jak prace mimo ucebnu ovlivnila
jejich uceni. Skupiny strucné predstavi klicové postfehy nebo prekvapivé
poznatky ze své prace. Ucitel pomdaha syntetizovat myslenky, zdUrazfiuje
souvislosti mezi geografii, jazykem, historii a obCanskou identitou a povzbuzuje
zaky k reflexi nad hodnotou urbanonym jako nositeld mistni paméti a vyznamu.

Otazky k debriefingu

e (o jste se dozveédéli o své komunité a pred tim jste to nevédéli?

e Jak vam prace v terénu pomohla lépe pochopit pojem
urbanonym?

e Ktery nazev ulice nebo pfibéh na vas udélal nejvétsi dojem a proc?
e Jak nazvy ulic pomahaji zachovat mistni historii a identitu?

e Jaké dovednosti jste béhem téchto aktivit vyuzili nebo rozvinuli (napf.
tymova prace, pozorovani, analyza)?

Principy MZU:

e Uceni v misté: Prvni Cast lekce se odehrava venku, kde zaci zkoumaji
okoli Skoly z rliznych Uhld pohledu.

e UcZeni o misté: Z4ci objevuji a poznavaji méstskou tvrt' v okoli své $koly.

e Uceni skrze misto: Analyzou nazv( ulic Zaci pozndvaji geografické,
historické, pfirodni a kulturni jevy, podle nichZ jsou ulice pojmenovany.

e Vztah k mistu: Prostrfednictvim pfimého kontaktu s mistem Zaci posiluji
svUj pocit mistni identity.

e Osobni relevance: Z4ci si vytvareji emocionalni vazbu k mistem, kde Ziji, a
uvédomuji si, jak se geografické a historické znalosti vztahuji k jejich

vlastnim Zivotdim a mistnimu rozvoji. Vyjadruji své nadzory na budoucnost
mésta.

e Partnerstvi s komunitou: Aktivit se mohou ucastnit milovnici mistni
historie, zastupci sdruzeni na ochranu pfirody nebo zaméstnanci
méstského pamatkového Uradu se mohou zapojit do aktivit. Jejich znalosti
obohacuji proces uceni a spoluprace s nimi uci studenty dialogu mezi
akademickymi znalostmi a spoleCenskou praxi.
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e Mezipredmétovost: Projekt kombinuje prvky geografie, biologie, historie
a jazykovych uméni. Zaci vyuZivaji ndstroje z rdznych oborG: analyzuiji
vegetaci (biologie), dokumentuji a interpretuji prostor (uméni, IT), popisuji
své pozorovani (jazykové uméni) a zkoumaji historicky a spolecensky
kontext (historie, ob¢anska vychova).

e Spoluprace: Prace probiha v tymech - studenti si rozdéluji role
(fotografove, prirodovédci, historici, dokumentaristé). Spolecné vyvozuji
zavéry a prezentuji vysledky na trfidnim nebo Skolnim féru. Spoluprace uci
komunikaci, planovani a zodpovédnosti za spolecny vysledek.
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UzZitecne fyzikalni velicCiny pri
rovinném pohybu

LEKCE 3
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Autor: Marti Georgiana, Narodni gymnazium ,Liviu Rebreanu”, Bistrita, okres
Bistrita Nasaud, Rumunsko

Pfedmét/obor: Fyzika
Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:
e (K)- popsat vhodné metody a nastroje pro sbér,
usporadani a interpretaci védeckych dat.
e (A)-shromazdovat, organizovat a interpretovat experimentalni nebo

teoretickad data a prezentovat vysledky ve vhodnych formatech.

e (V) - prokazat védeckou dUslednost, odpovédnost a
intelektudlni poctivost pfi analyze a prezentaci dat, priemzZ respektovat
spolupraci s kolegy.
Pojmy a definice
Jsou zrekapitulovany pojmy z predchozi lekce:

e Definice "posuvného pohybu a uvedeni prikladU
e Definice prlimérné rychlosti, vzorec a jednotka méreni
e Vypocet chyb (6. rocnik)

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody |Délka Pomticky/zdroje
Uceni
1. Aktivita 1: prostfednictvim MéFici pasmo,
Kalibrace vlastniho | experimentovani |20 minut kiida a pracovni
tempa v malych list
skupinach

2. Aktivita 2: Urceni | Individualni
délky a Sirky experimentalni 10 minut Pocitac
fotbalového hristé zkoumani
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3. Aktivita 3: Stopky, kalkulacka
Vypocet primérné rozhovor 10 minut a vyreSeny
rychlosti pohybu pracovni list

4. Zavér a reflexe diskuze 5 minut

Odhadovana celkova doba: 50 minut

Poznamky pro ucitele nebo lektora:

Je velmi dulezité zajistit, aby byl zvoleny prostor co nejvhodnéjsi, aby nastroje
byly v perfektnim stavu, aby Zzaci jiz uméli pouZivat svinovaci metr k
pozadovanym méfenim a aby byly atmosférické podminky pro vyuku pfiznivé.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1: Kalibrace vlastniho tempa (20 minut)
Cil aktivity: Jak vytvorime méfici standard?

Priprava aktivity: zaci se rozdéli do dvojic, jsou vybaveni potfebnymi nastroji a
vyberou si vodorovnou pracovni plochu (na Skolnim dvore).

Vedeni aktivity:

Strucné se vysveétli, co je tfeba udélat, a Zaci presné dodrzuji kroky popsané v
pracovnim listu.

e Najdéte na Skolnim dvore vodorovnou plochu, po které se muzete
pohybovat po pfimce;
e Na predem zmérené/stanovené vzdalenosti d (Ize pouzit béZeckou drahu
s vyznaCenymi znackami), se spocitaji kroky n potfebné k prekonani této >
vzdalenosti;
e Délka kroku bude L =d/n;

e \Vyplnte niZe uvedenou tabulku; (zaokrouhleno na 2 desetinna mista)
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Pocet detaild |d(m) | n | L(m) I prdmér (m) | AL(m) Aprimér (m)

Délka vaseho kroku bude: L = Lmean + ALmean = (m)

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Je velmi dlleZité, aby vzdalenost zvolend
kazdou osobou byla vétsi nez 10 m, aby bylo mozné spocitat kroky potfebné k
prekonani této vzdalenosti tak, aby tento pocet byl celé Cislo.

Aktivita 2: Ur€eni délky a Sirky fotbalového hfisSté (10 minut)
Cil aktivity: Vyuzit délku vlastniho kroku k urceni délky a Sifky fotbalového hfisteé.
Priprava aktivity: Neni nutna zadna dalSi priprava.
Priibéh aktivity:
e Oblast sportovniho hfisté, kde bude kazdy Zak provadét svou Cinnost, se
vybere tak, aby si Zaci navzajem neprekazeli.
e Spocitd se pocet krokl potfebnych k prekonani délky a Sirky fotbalového
hristé.
e PouzZijte délku svého kroku urcenou v predchozi aktivité a vynasobenim
ziskaného poctu kroku urcete délku a Sifku fotbalového hfFisté.
e Na zaveér zZaci porovnaji ziskané vysledky mezi sebou a diskutuji o moznych
zdrojich chyb, kvali kterym se vysledky lisi.
Aktivita 3: Vypocet primérné rychlosti pohybu (10 minut)
Cil aktivity: Aplikace ziskanych vysledkd pfi urcovani velmi dulezité fyzikalni
veli¢iny (primérné rychlosti) pro posuvny pohyb.
Priprava aktivity: NevyZaduje Zadnou predchozi pfipravu.
Pribéh aktivity: Pfed zahajenim aktivity 2 se zakam rekne, aby pomoci stopek
zméfili Cas potfebny k prejiti délky a Sirky fotbalového hfisté. Poté postupuji
podle nize uvedenych krokd, které jsou vysvétleny také v pracovnim listu:
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e Zmérte Cas potrebny k prekonani délky hristé At (snazte se chodit

stejnym tempem); At = (s)
e \ypoditejte uSlou vzdalenost 11 = n*L; 11 = (m)
e \iypocitejte prdmérnou rychlost vm = 11 / At (m/s); vm =
(m/s)

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Je velmi pravdépodobné, Ze z rlznych
ddvodu dojde k prekroceni vymezeného €asu, proto Zaci provedou vySe uvedené
vypocty jako domaci ukol.

Otazky k zhodnoceni

e (o jsem se dnes naudil?

Jak dulezitd je tymova prace a presné pochopeni pokynd danych
ucitelem?

Jak se zorganizujeme, aby naSe prace byla co nejefektivné;si?

Jak si vybereme nejvhodnéjSi prostor pro nas experiment?

Existuji rozdily mezi tymovou praci v laboratofi a venku? Jakym vyzvam
muUZeme cCelit venku?

Doporuceni pro ucitele: Doporucuji aktivni zapojeni do vyuky, zejména u z4aka,
ktefi b&éhem béZnych hodin projevuji maly zdjem o dané téma, at uz z dtvodu
nedostatecné motivace, nebo kvili specidlnim vzdélavacim potfebam.

PfFiloha: PouZity pracovni list: Uzitecné fyzikalni velic¢iny v transla¢nim pohybu -
experimentalni ¢ast
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Urover sloZitosti 2: Lekce navrZené tak, aby zahrnovaly pFimou
zkuSenost s mistem

Porozumeni prirodé a biologicke
rozmanitosti v okoli nasi
komunity a jejich vlivu na rozvoj
udrzitelné komunity: Vzdéelavani,
Zivotni prostredi, evoluce

LEKCE 4
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Autori: Alexandra Tieanu-Koppandi, Anita Milea, Liana Berengea, Raluca Erhu
Rosiuta, Bogdan Foloba, Stfedni Skola ,Sava Popovici Barcianu”, Rasinari, okres
Sibiu, Rumunsko

Predméty/obory: télesna vychova, biologie, fyzika, chemie, rumunsky jazyk
Cilova skupina/vékova skupina: 8-10 let, 11-13 let

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:

o (K) - vysvétlit, jak funguji vybrané biologické, mechanické nebo tepelné

procesy.

e (A) - vypocitat Cas a rychlost za u€elem urceni

v praktickych situacich.

e (V) - projevit respekt a povédomi o prirodnim
prostredi pfi analyze jevl redlného Zivota.
Pojmy a definice

Dychani rostlin: proces, kterym rostliny prijimaji kyslik, aby pomoci fotosyntézy
vyuZily vytvorené cukry a preménily je na energii potfebnou pro rUst,
rozmnozovani a dalsi procesy.

Rychlost: mira, jakou se nékdo nebo néco pohybuje ¢i funguje, nebo je schopen
se pohybovat ¢i fungovat.

Trvani: doba, po kterou néco trva
Teplota: fyzikalni veli¢ina, ktera vyjadfuje vlastnost tepla nebo chladu.

Orientace v prostoru: ¢innost, pri které se nékdo nebo néco orientuje vzhledem
k svétovym stranam nebo jinym ur¢enym poloham.
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Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity PouZité metody | Davkovani | Pomiicky/zdroje

1. Aktivita 1: P&Si
vylet v pfirodé za
zdravym Zivotnim
stylem

Vlastni [ahev na
Tymova prace 30 minut vodu, vlastni
turistické boty

Lupy, papirové
kelimky, aplikace
Skupinova prace | 20 minut v telefonu
(PlantNet),
pracovni listy

2. Aktivita 2: Ziva
priroda kolem nas

3. Aktivita 3: . . x , vy
L Skupinova prace, , Casomira, merici
Mechanické procesy , 20 minut .
. experiment pravitka
kolem nas
4. Aktivita 4: Vliv Skupinova prace, . o
.. . , , Teploméry, mérici
teploty na zivotni experiment, 20 minut ,
S _ _ pravitka, kompasy
prostredi brainstorming
. Kompasy, mobilnf{
5. Aktivita 5: , . , pasy )
. . Skupinova prace |20 minut telefony, denik,
Orientacni béh tuzky

6. Aktivita 6: Spojeni | Brainstorming,

- o v , 20 minut Denik
se s prirodou tvarci psani

Formular pro , Denik, pracovni
. 10 minut .
zpétnou vazbu list

Odhadovana celkova doba: 140 minut

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Aktivity se budou odehravat venku a
budou zahrnovat praci zak( ve skupinach (3-4 Zaci v kazdé skupiné). Kazda
skupina dostane na zacatku materialy potfebné pro vSechny aktivity.

7. Zaveér a reflexe

Popis jednotlivych aktivit:
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Aktivita 1: Turistika v pFirodé pro zdravy Zivotni styl (30 minut)

Cil aktivity. Cilem této aktivity je zvysit povédomi zakl o prinosech sportu a
fyzického pohybu pro jejich pohodu. Zaci se dozvédi, jak mGzZe sport venku (ve
formé vyletu) zlepsit jejich zdravi, a pomUze jim to posoudit jejich vlastni kondici
tim, ze zméri Cas potfebny k vyletu a Usili, které podle nich béhem vyletu
vynalozili.

Priprava aktivity: Na zacatku aktivity se musite ujistit, Ze jsou Zaci na turu
vybaveni ldhvemi s vodou, turistickym oblecenim a obuvi, ochranou hlavy a proti
slunci atd. Musite také objasnit pravidla pro vylety do pfirody, tj. nutnost
dodrzZovat znacené stezky, spravné se hydratovat, respektovat okolni prostfedi a
zUstat se skupinou.

Pribéh aktivity: Na zaCatku aktivity rozdélite Zaky do skupin a vysvétlite jim ukol.
V kazdé skupiné budou Zaci muset zapsat Cas startu kazdého ¢lena. Béhem tdry
zaky sledujete a pripominate jim, Ze by méli z(stat se svou skupinou.

Na konci kazda skupina zapiSe Cas pfijezdu kazdého clena a zhodnoti vlastni
vykon béhem tury.

Otazky k vyhodnoceni

e Jak mUZe sport zlepsit nase zdravi?

e Existuji rozdily mezi sportem v hale a sportem venku?

e Jak dlouho trvalo kazdému ¢lenovi skupiny urazit tuto
vzdalenost?

e Kolik usili vas to podle vas stalo?

Aktivita 2: Ziva pFiroda kolem nas (20 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je identifikovat rGzné druhy rostlin a Zivocichl z
mistniho ekosystému, dale &asti rostlinného/ZivociSného téla pouZivané v
procesu dychani.

Priprava aktivity: Kazdé skupiné (pouZijete stejné skupiny jako v predchozi
aktivité) date sadu pomucek, které budou potFebovat pro tuto a nasledujici
aktivity. Z&kaim také rozdate pracovni list, na kterém budou muset pracovat , aby
objevili a prozkoumali rtzné rostliny a Zivocichy. Zkontrolujete také, zda ma
kazda skupina funkcni telefon s nainstalovanou aplikaci pro identifikaci rostlin.
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Pribéh aktivity: Zaci budou pracovat ve skupinach s cilem identifikovat rostliny a
Zivocichy v mistnim ekosystému, a to pomoci lup a papirovych kelimkd, které
maji k dispozici. Zaci budou mit seznam poloZek, které maji najit a prozkoumat
(viz pracovni list v pfilohach), pficemz budou pouzivat lup a pofrizovat fotografie,
aby zdokumentovali svlj postup. Mohou také pouZit papirovy kelimek k
nasbirani rostlinnych vzorkd, aby je mohli prozkoumat zblizka.

Poté budou Zaci muset prozkoumat dychani rostlin tim, Ze si vyberou urcitou
rostlinu nebo strom ve svém okoli a podrobné popisi, jak tento proces funguje.

Poté mohou zaci pomoci lupy studovat hmyz (napfr. mravence): mohou hmyz
nasbirat do papirového kelimku a studovat ho pomoci lupy, aby poté mohli
vypocitat jeho velikost v realném zivoté a ve zvétSeném méritku.

Na zavér Zaci do svych denikd napisi, jakym zplsobem mUZe prirodni prostiedi
pomahat lidskym spolecenstvim.

Otazky k diskusi

e DokaZzete jmenovat néjaké rostliny a Zivocichy z naseho okoli?

e DokaZete najit poloZzky z tohoto seznamu? MUzZete si pomoci lupou a
aplikaci v telefonu.

e Jak rostliny dychaiji?
e DokaZete popsat, jak rostlina dycha?

e Dokazete najit hmyz a spocitat, jak velky/maly je ve skutecnosti a jak
velky vypada pres lupu?

e Procjsou pro nas rostliny a zvifata v naSem okoli dlleZité?

Aktivita 3: Mechanické procesy kolem nas (20 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je studovat, jak funguji urcité mechanické procesy,
s vyuzitim vlastnich té&l a fyzického pohybu v prostoru. Zaci vypocitaji svou vlastni
rychlost a rychlost potfebnou k pfekonani urcitych vzdalenosti za urcity cas
pomoci experimentl ve svych skupinach.

Pfiprava aktivity: Zaci vyuZiji materidly, které dostali v pfedchozich aktivitach, a
také informace shromazdéné béhem vyletu. Budou také potrebovat vzorce,
které se naucili ve fyzice, takze jim budete muset pfipomenout ty spravné - bud
jim je sdélite ustné, nebo je napiSete na velké karticky, aby se na né mohli
béhem aktivity divat. Dale budou potfebovat znat uslou vzdalenost, kterou jim
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muzZete poskytnout pomoci aplikace GPS ve vasem telefonu nebo pomoci
Google Maps.

Pribéh aktivity.: Nejprve Zaci vyuZiji informace shromazdéné béhem vyletu k
vypoctu rychlosti kazdého clena své skupiny. Pouziji ¢as odjezdu a cas prijezdu,
které si zapsali do denik( na zacatku a na konci vyletu, aby vypocitali ¢as, ktery
potfebovali k prekonani dané vzdalenosti. Poté ve svych skupinach vypocitaji
rychlost kazdého clena pomoci Casu a vzdalenosti, které jste jim predem

poskytli.

Poté bude mit kazdd skupina za Ukol vypocitat vzdalenosti mezi rlznymi
prirodnimi orientacnimi body v okoli (stromy, skaly, potoky atd.) a cas, ktery
kazdy Clen potrebuje k jejich prekonani. Poté vypocitaji rychlost kazdého clena
pri prekonavani stejné vzdalenosti. Aby byla aktivita vice soutéZivd, mulzZete
kazdou skupinu pozadat, aby zmeénila dobu potfebnou k prekonani stejné
vzdalenosti, a tak zjistila, jak se méni rychlost. Aby byla aktivita pod kontrolou a
skupiny se navzajem nerusily, lze kazdé skupiné pridélit urcity pfirodni
orientacni bod, aby bylo mozné zaky snadno sledovat.

Na zavér Zaci do svych denik( zapisi své odhady, jak dlouho bude trvat zpatecni
cesta a jaka bude jejich rychlost. Po navratu do Skoly si vSe zkontroluji, aby
zjistili, zda méli pravdu.

Otazky k vyhodnoceni

e Jak dlouho vam trvalo urazit tuto vzdalenost?
e Jaka byla vase rychlost béhem vyletu?

e Jaka je vzdalenost mezi .. a ..? Jak dlouho vam trva urazit tuto
vzdalenost? Jaka byla vase rychlost?

e Jaka je vaSe rychlost, kdyz doba trvani je ...? A nebo ...? Co to znamena?

e Jak dlouho si myslite, Ze vam bude trvat, neZ se vratite do Skoly?

Aktivita 4: Vliv teploty na Zivotni prostredi (20 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je prozkoumat, jak mohou teploty ovlivhovat
prirodni prostredi kolem nas.
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Pfiprava aktivity: Zaci vyuZiji materidly, které dostali v pfedchozich aktivitach, a
také informace shromazdéné béhem vyletu. Budou také potfebovat znat teplotu
na zacatku vyletu, pfi odchodu ze Skoly, a proto byste méli zkontrolovat venkovni
teplotu pomoci teploméru.

Iy

Vedeni aktivity: Nejprve zaci vyuziji informace, které jim poskytnete o venkovni
teploté na zacatku vyletu. Poté budou ve svych skupinach méfit teplotu pomoci
teploméru, aby vypocitali, zda za uplynuly cas stoupla nebo klesla. Ve svych
skupinach budou muset prodiskutovat 2-3 dlvody, proc se teplota zménila.

Za druhé, kazda skupina bude mit za ukol vypocitat délku stinu vrhaného urcitou
osobou nebo prirodnim orientacnim bodem (strom, rostlina, skala atd.). Mohou
také pouzit kompas, aby zkontrolovali, ke kterému svétovému smeéru stin v
danou denni dobu sméruje. Aby byla aktivita pod kontrolou a aby se skupiny
navzajem nerusily, mlze si kazdd skupina urcit urcity prirodni orientacni bod,
aby bylo mozné zaky snadno sledovat.

Na zavér Zaci zapisi do svych denik( své postiehy a nakresli do nich stin, ktery
slunce vrha na urcity pfirodni orientacni bod, pfiCemZz dodrzi namérené
proporce.

Otazky k vyhodnoceni

e Jaka je nyni teplota?

O kolik se teplota zvySila nebo sniZila?

Proc si myslite, Ze se teplota zménila?

Jak dlouhy/velky je stin vrhany sluncem v pfipadé ...?

Dokazete nakreslit prirodni pamatku a jeji stin?

Jak teplota ovliviiuje zménu klimatu na mistni i globalni drovni?

Jak lidé ovlivhuji Zivotni prostredi a zménu klimatu?

Aktivita 5: Orientacni béh (20 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je pomoci zZakim rozvijet dovednosti v orienta¢nim
béhu s vyuzitim okolni pfirody k urceni svétovych stran a pomoci kompasu k
urceni své polohy v prostoru a polohy své obce.
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Pfiprava aktivity: Zaci vyuZiji materidly, které dostali v pfedchozich aktivitach, a
také znalosti o své vesnici a jejim okoli.

Vedeni aktivity: Nejprve zaci pomoci kompasu urci Ctyfi svétové strany a poté ve
svych skupinach vymysli dalSi metody, jak urcit prostorovou orientaci s vyuzitim
okolni pfirody (napr. slunce, mech na stromech atd.). Poté své napady sdéli
ostatnim a prodiskutuji mozné varianty.

Za druhé, skupiny budou muset fesit urcité ukoly prostfednictvim diskuse a
spoluprace: urcit, kde se vesnice nachazi ve vztahu k jejich aktualni pozici (napf.
zapadné od nich), urcit, kde se nachazeji nejblizSi vesnice ve vztahu k jejich
aktualni pozici (napf. lyZzarské strfedisko), urcit, kde se nachazeji urcité mistni
orientacni body ve vztahu k jejich aktualni pozici (napf. Skola, radnice atd.).

Na zavér Zaci nakresli do svych denikd nebo na papir zakladni mapu mista a
orientacnich bodd, které identifikovali v predchozi fazi.

Otazky k zhodnoceni

e Kde je sever/jih/vychod/zapad?
e MUZeme pouZit jiné zpUsoby k ur€eni severu, pokud nemame kompas?
e Dokazete urcit, kde se ... nachazi ve vztahu k mistu, kde jsme ted?

e DokaZete nakreslit mapu tohoto mista se vSemi orientacnimi body,
které jste identifikovali?

Aktivita 6: Propojeni se s pfirodou (20 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je pomoci Zakim propojit se s pfirodou kolem nich
a vyuzit své smysly k vnimani toho, co vidi, citi, Cichaji nebo prozivaji ve svém
okoli.

Priprava aktivity: Zaci budou potfebovat vasi podporu, aby mohli byt kreativni a
vyjadrit své vlastni napady a pocity bez obav z toho, co si 0 nich mohou myslet
jejich spoluZzaci.

Vedeni aktivity: Nejprve pozadejte Zaky, aby se posadili (pokud je to mozné) a
zavreli oci, aby vnimali prirodu kolem sebe. Poté je pozadejte, aby otevreli odi,
rozhlédli se kolem sebe a do svych denik({ si zapsali seznam 10 véci, které kolem
sebe vidi, citi nebo vnimaji. Pozadejte Zaky, aby své seznamy precetli nahlas.
Poté je pozadejte, aby zapsali 2-3 pocity, které pravé proZivaji nebo prozili
béhem aktivit, tentokrat je vSak s ostatnimi nesdilejte.
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Poté pozadejte Zaky, aby pracovali samostatné a vytvorili basen nebo kratky
popis s pouZitim slov a pocitl, které si predtim zapsali.

Na zavér si mohou predist, co napsali, a vzajemné si poskytnout zpétnou vazbu.

Otazky k zavérecné diskusi
e (o vidite/citite/vnimate kolem sebe?
e Jak se ted citite? Nebo jak jste se citili béhem aktivit?
e DokaZete byt kreativni a pouzit vSechna tato slova k napsani néceho
osobniho?

e Proc je duleZité spojit se s prirodou? DokaZete si predstavit svét, kde
by to nebylo mozné?

Aktivita 7. Zaveér a reflexe (10 minut)

Otazky k zhodnoceni

e Jak byste popsali své celkové zkuSenosti s timto projektem a
ktery moment pro vas byl nejcenngjsi?

e Jakym zplUsobem podle vas vase Usili a zapojeni prispély k
konecnému vysledku tymu?

e (o jste se naucili o tymové praci a sdileni odpovédnosti

v prabéhu aktivit?

e Kterd z aktivit nejvice odpovidala vasim osobnim zajmdm a proc?

e Kdybyste méli tento projekt zopakovat, co byste udélali jinak, aby byl
efektivnéjSi nebo aby se zlepSila spoluprace v ramci tymu?

Doporuceni pro udcitele: Ucitelé by meéli pfedem naplanovat trasu, aby
nedochazelo ke zpozdénim nebo k prekazkam béhem vyletu. Rovnéz by méla byt
predem zkontrolovana pfedpovéd pocasi, aby aktivita probéhla podle planu.

Aktivity Ize prizplsobit, pokud si Zaci na cesté vSimnou rliznych véci (vytvorenych
¢lovékem nebo zplsobenych pocasim), aby bylo mozné vysvétlit, jak vznikly a jak
mohou ovliviiovat pfirodu a lidskou spolec¢nost.
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Autori: Hampu Raluca Georgiana, Pirneci lon-David, Toadere Daniel Mihail,
Stfedni Skola Sanpetru, obec Sénpetru, kraj Brasov, Rumunsko.

Pfedmét/obor: Télesna vychova a sport, déjepis a naboZenstvi.
Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let

Cile vyuky:

Na konci téchto lekci budou Zaci schopni:

e (K) - popsat hlavni turistické atrakce, tradice a prirodni dédictvi obce
Sanpetru a vysvétlit jejich vyznam.

e (A) - navrhnout uceleny turisticky produkt (mapu, trasu a prlvodce) na
zakladé analyzy informaci, vypocltu vzdalenosti a usporadani
shromazdénych udaju.

e (V) - projevit respekt, obCanskou odpovédnost a tymovou spolupraci pfi
propagaci mistni komunity a jejiho dédictvi.

Pojmy a definice:

Turisticka atrakce - prirodni, historické, kulturni nebo umeéle vytvorené misto,
které ma verejny vyznam a je navstévovano lidmi za Ucelem rekreace, vzdélavani
nebo vyzkumu, pfispivd k rozvoji mistni identity a podporuje ekonomiku
komunity (priklady: kopec Lempes, tfi kostely, Pamatnik hrdin( atd.);

Mistni tradice - soubor zvykd, praktik, viry a kulturnich projevl predavanych z
generace na generaci v ramci komunity, které tvori urcujici prvek jeji
sociokulturni identity;

Lidovy zvyk - kolektivni, ritudlni nebo slavnostni projev specificky pro danou
komunitu, odrazZejici hodnoty, viru a normy pfedavané prostfednictvim
opakovanych praktik, ktery hraje roli pfi posilovani sociadlni soudrznosti a
kulturni kontinuity (priklady: svatby, béh Lole Run atd.);

Pfirodni rezervace - geograficky vymezena oblast chranéna konkrétnimi
pravnimi predpisy, jejimz cilem je zachovani biologické rozmanitosti, prirodnich
ekosystéml a prvkd prirodni krajiny s védeckou, vzdélavaci a rekreacni
hodnotou;

Rozhovor - kvalitativni vyzkumna technika zahrnujici planovany a strukturovany
dialog mezi tazatelem a respondentem s cilem ziskat data, nazory nebo
relevantni informace pro analyzu predmétu zajmu v pedagogickém,
zurnalistickém nebo védeckém kontextu;
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Turisticky prdvodce - informacni materidl, tiStény nebo digitalni, vytvoreny za
Ucelem poskytnuti strukturovanych informaci navstévnikdm o turistickych
atrakcich, trasach, sluzbach a pravidlech chovani, pfispivajici k jejich orientaci,
vzdélavani a odpovédnosti vici navstivené destinaci;

Turisticka mapa - specializovany kartograficky nastroj, ktery graficky znazornuje
v pristupné formé umisténi turistickych atrakci, tras a logistickych podptrnych
bodl, coZ usnadfiuje planovani ndvstévy a efektivni orientaci ve studované
geografické oblasti;

Mistni identita - komplexni sociokulturni pojem, ktery odkazuje na soubor
hodnot, tradic, symboll a zvykd, které odliSuji komunitu od jinych skupin,
definuji pocit sounaleZitosti jejich ¢lend a pfispivaji k jeji soudrznosti a uznani v
regionalnim nebo narodnim kontextu.

Nastin aktivity/popis planu lekce - prvni lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomticky/zdroje
1. Rozcvi€ovaci e .
. Fyzicka cviceni 10 minut -
cviceni
PR Konverzace,
2. Navsteva e .
N badatelské uceni, , Flipchart, pera,
turistickych , , 40 minut .y
. rozhovor a tymova mobilni telefony
atrakci ,
prace
3. Ukonceni Reflektivni otazky a Flipchart, pera,
.. - 4 20 minut p. ] P
aktivity koncepcni mapa mobilni telefony

Odhadovana celkova doba: 70 minut

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1 Energizujici cvi¢eni (10 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je fyzicky a psychicky povzbudit studenty a zaroven jim
predstavit klicové mistni pamatky a podnitit jejich zvédavost a sounalezitost s
jejich komunitou prostrednictvim simulovaného pohybu a objevovani.

Pfiprava aktivity: Pfipravte otevieny a bezpecny prostor pro pohyb - bud ve tfidg,

nebo venku. Naplanujte jednoduchou symbolickou turistickou trasu v Sanpetru,
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vyberte nékolik mistnich pamatek, které budou béhem aktivity slouZit jako
,Stanice”, a pripravte si kratké navadéci otazky pro kazdou zastavku.

Pribéh aktivity: Nejprve zaklm vysvétlite, Ze se zapoji do energizujici aktivity,
kterd simuluje turistickou trasu po jejich obci. Zaci se sefadi do kolony a zaZnou
se pohybovat lehkym klusem nebo sviznou chdzi po imagindrni trase od jedné
pamatky k druhé (napfiklad od Skoly k opevnénému kostelu a poté k Pamatniku
hrdin(). Na kazdé symbolické zastdvce skupinu zastavite a poloZite kratké otazky
tykajici se daného mista, pricemz studenty povzbudite, aby se podélili o to, co jiz
védi a co by radi objevili. UdrZujte dynamické a motivujici tempo a zajistéte, aby
se vSichni studenti po celou dobu cviceni aktivné zapojovali.

Otazky k zhodnoceni

e Jak vam prochazeni ,turistickou trasou” pomohlo
jinak o mistech v nasi komunité?
e O které pamatce byste se nejradéji dozveédéli vice a proc?

e Jaky pocit z toho, Ze jste soucasti tohoto mista, ve vas tato aktivita
vyvolala?

Aktivita 2 Navstéva turistickych atrakci (40 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je pomoci zakm prozkoumat a porozumét mistnim
turistickym atrakcim prostfednictvim pfimého pozorovani, tymové prace a
interakce s mistnimi institucemi, a zaroven rozvijet v nich pocit odpovédnosti a
sounalezitosti s mistnim dédictvim.

Pfiprava aktivity: Rozdélite tfidu do tymU po osmi Zacich a kazdému tymu
pridélite koordinujiciho ucitele. Pfipravite vyukové ukoly v aplikaci ActionBound,
naplanujete trasy navstév pro kazdy tym a zajistite povoleni a terminy navstév
kostell, Pamatniku hrdin0 a radnice. Pripravite také pokyny k pozorovani a
podnéty k diskusi, které podpofi sbér dat béhem navstév.

Vedeni aktivity: Pfed ndvstévou vysvétlite zZakiim uUkoly a role s ddrazem na
tymovou praci a aktivni ucast. Kazdy tym se vyda po pfidélené trase pomoci
aplikace ActionBound a plni vyukové Ukoly u kazdé turistické atrakce. Zaci si
prohlédnou dand mista, diskutuji o svych postrezich s tymovymi kolegy z a
koordinujicim ucitelem a délaji si pozndmky o dulezZitych aspektech, jako jsou
data vystavby, architektonické styly, napisy, symboly a mistni pfibéhy. Jeden tym
provede rozhovor s mistostarostou na radnici. Po dokonceni tras se vSechny

Community
as a Classroom 42



tymy sejdou u druhého pravoslavného kostela, kde studenti porovnaji vSechny
tri kostely a identifikuji podobnosti a rozdily. BE€hem celé aktivity podnécujete
diskusi o stavu pamatek, jejich historickém vyznamu a potfebach komunity a
vedete studenty k navrhovani ndpadu na jejich zachovani a propagaci.

Otazky k vyhodnoceni
e (o jste zjistili o turistickych atrakcich v nasi komunité, o kterych jste
predtim nevédéli?
e Které misto na vas udélalo nejvétsi dojem a proc?
e Jaké problémy nebo potreby jste identifikovali a jak si myslite, Ze by je

by je obec mohla resit?

Aktivita 3 Zavér aktivity (20 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je vést studenty k reflexi jejich terénnich zkuSenosti,
analyze zjiSténi a potfeb komunity a planovani konkrétnich akci pro vytvoreni a
propagaci mistniho turistického pridvodce prostrednictvim spoluprace a
mezioborové prace.

Priprava aktivity: Naplanujte vhodny venkovni prostor na kopci Lempes pro
reflektivni diskusi a zajistéte, aby byly pfedem vyplnény pozorovaci listy a ukoly v
aplikaci ActionBound. Pfipravte si vodici otazky pro reflexi, kritéria pro zpétnou
vazbu (tfi pozitivni aspekty a jeden aspekt k zlepSeni) a nastinte dalsi kroky
potrebné pro vytvoreni turistického privodce.

Vedeni aktivity: Shromazdéte vSechny zaky a ucitele na kopci Lempes a zahajte
fizenou reflektivni diskusi o aktivitach provedenych béhem navstévy. Jeden ucitel
zkontroluje pozorovaci listy a spInéni digitalnich ukoll a zorganizuje vzajemnou
zpétnou vazbu v rdmci tyma i mezi nimi. DalSi ucitel vede reflektivni dotazovani,
aby pomohl studentlm identifikovat nejzajimavéjsi atrakce, nové ziskané
informace, potfeby komunity a mozna zlepSeni. Studenti sdileji napady na
propagaci komunity, jako je vytvoreni prlvodce, turistické mapy nebo
prezentacniho videa. Treti ucitel podporuje planovani budoucich aktivit tim, ze
pozada studenty, aby nastinili Ukoly potfebné pro vypracovani prlvodce a
prevzali odpovédnost za jejich koordinaci. Aktivita konci lehkymi fyzickymi
cviCenimi vedenymi na cesté zpét do Skoly, aby se udrZela angaZovanost a
soudrznost skupiny.
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Otazky k vyhodnoceni

e (o jste béhem dnesnich aktivit zjistili o komunité a jejich turistickych
atrakcich?
e Co si myslite, Ze je nejvétsi potfebou komunity a jak k tomu pFispét?

e JakIze informace, které jsme shromazdili, proménit v uzitecné

produkty pro propagaci nasi komunity?

Principy PBL:

U€eni v mist& Zaci se udi pfimo v redlném kontextu komunity
simulovanim tras, navstévami kostelll, pamatek, radnice a reflexi pod
Sirym nebem na kopci Lempes. Pfima prfitomnost méni abstraktni
informace v konkrétni, prozité zkusSenosti.

Uceni o misté: Prostfednictvim vedenych diskusi, pozorovacich listd,
rozhovor(l a srovndvacich dkoll studenti objevuji historickd fakta,
architektonické prvky, mistni pfibéhy a potfeby komunity souvisejici s
turistickymi atrakcemi Sanpetru.

Uceni prostfednictvim mista: Navstivend mista se stavaji zdroji uceni:
studenti identifikuji skutecné problémy (napfiklad zchatraly stav
Pamatniku hrdind), diskutuji o odpovédnosti vici dédictvi a transformuiji
pozorovani do napadUl pro akci a propagaci.

Uceni pro misto: Shromazdéné informace, rozhovory a navrhy studentt
se pouzivaji k vytvoreni konkrétnich produktd (turisticky prdvodce, mapa,
prezentacni video), které aktivné prispivaji k propagaci a zachovani mistni
komunity.

Vztak k mistu: Prostfednictvim zkoumani, diskuse a navrhovani zlepSeni
mistnich pamatek si studenti vytvareji emocionalni vazbu na komunitu a
vyjadruji touhu chranit a propagovat jeji dédictvi.

Osobni relevance: Studenti propojuji u€eni se svym vlastnim Zivotem
prostfednictvim rozhovorl s mistnimi obyvateli a rodinami, reflektivnich
otazek a rozhodovani o budoucich aktivitach, pficemz si uvédomuiji, Ze
jejich zapojeni je pro komunitu ddlezité.

Aktivni zapojeni/acast studentd: Studenti pracuji v tymech, kladou
otazky, shromazduji data, pIni digitalni ukoly, poskytuji zpétnou vazbu
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svym spoluzakdm, reflektuji a planuji budouci akce, pficemz vystupuiji jako
aktivni prispévatelé spiSe nez pasivni zaci.

Partnerstvi s komunitou: Aktivita zahrnuje spolupraci s mistnimi Urady
(zastupcem starosty), komunitnimi institucemi, obchodniky a rodinami,
¢imz posiluje vazbu mezi Skolou a komunitnim Zivotem.

Mezipredmétovost: Tato lekce spojuje zemépis, déjepis, obclanskou
vychovu, komunikacni dovednosti, télesnou vychovu a digitalni
gramotnost do jednoho uceleného projektu zaméreného na mistni
kontext.

PInohodnotny vyukovy nastroj: Aktivity kombinuji pohyb, pozorovani,
diskusi, reflexi, digitalni nastroje a kreativni planovani a nabizeji komplexni
vzdélavaci zazitek napfic nékolika oblastmi u€ebnich osnov.

Spoluprace: Ucitelé spolupracuji napfi¢ predmeéty a zaci spolupracuji v
ramci tym0 i mezi nimi, sdileji zpétnou vazbu, odpovédnosti a role, aby
dosahli spole¢ného cile.

Doporuceni pro ucitele:

Povzbuzujte Z4ky, aby kladli oteviené otdzky prizplsobené kazdému
dotazovanému; v pripadé potreby si pfedem pfipravte vodici otazky.
Zajistéte aktivni cast viech Zaku pridélenim jasnych roli (psani pozndmek,
fotografovani, vedeni rozhovoru, prezentace).

Vedte diskuse tak, aby Zaci vnimali nejen to, co existuje, ale také to, co v
komunité chybi nebo co by se dalo zlepsit.

Ocenujte a vyuzZivejte ndpady Zakd tykajici se obnovy, pfipominani a
zachovani mistniho dédictvi tim, Ze je projednate s mistnimi institucemi.
Zaclente vysledky terénnich aktivit do konkrétnich vystupl, jako jsou
pracovni listy, plakaty, ¢asti turistického prlivodce nebo digitdlni materidly.
Kombinujte poufZiti digitédlnich nastroji (napr. ActionBound) s pisemnymi
reflexemi a diskusemi ve tridé, abyste posilili reflexivni mysleni a
rozhodovaci schopnosti.

Vyhradte si C¢as na zpétnou vazbu a pouZijte jasna pravidla (napf. tfi
pozitivni aspekty a jeden aspekt k vylepSeni).

Jasné naplanujte navazuijici aktivity s konkrétnimi ukoly, odpovédnostmi a
terminy.
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e \VyuZijte fyzicky pohyb a venkovni aktivity k udrZzeni pozornosti, motivace a
soudrznosti skupiny Zaka.

Nastin aktivity/popis planu lekce - druha lekce

Pomucky/zdroj
Aktivity Pouzité metody Délka ey )
1. Rozcvi€ovaci iy ,
. Fyzicka cviceni 10 minut -
cviceni
2. Vytvoreni
rﬁ\{odce 2 bODIS Badatelské uceni,
P . pop prakticka cviCeni a 60 minut Notebooky
hlavnich
e . | konverzace
turistickych atrakci
Reflektivni otazky, Smartboard,
3. Zavér aktivity sebehodnoceni a 20 minut notebooky,
vzajemné hodnoceni tabule, fixy

Odhadovana celkova doba: 90 minut

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1: Energizujici cviceni - ,,Stat se mistnimi pravodci” (10 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je povzbudit studenty a pomoci jim vzit se do role
mistnich  turistickych privodcl prostrednictvim pohybu, hrani roli a
symbolického znazornéni mistnich pamatek.

Priprava aktivity: Pripravite otevieny prostor vhodny pro pohyb a strucné
prfipomente turistické atrakce, které jste dfive navstivili. Naplanujete sadu
symbolickych pohybUl spojenych s mistnimi pamatkami (kostel, bazanti farma,
pamatniky) a vysvétlite studentlim Ucel aktivity.

Vedeni aktivity: Provedete Zaky tematickymi fyzickymi cvicenimi, ktera kombinuji
pohyb a hrani roli. Zaci natahuiji ruce, jako by pfedstavovali pamatky, pohybuji se
v kruzich, aby simulovali skupiny turistl, a napodobuji zvuky a pohyby baZant(
jako uvod do baZanti farmy. Prostfednictvim téchto innosti si Zaci nacviCuji, jak
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se prlvodce pohybuje, mluvi a komunikuje s navstévniky, ¢imz si aktivnim a
poutavym zpUsobem upevriuji znalosti o mistnich pamatkach.

Otazky k zhodnoceni
e Jak vdam hrani role mistniho prlvodce pomohlo zapamatovat si mista,
ktera jsme navstivili?
e Ktery pohyb vam nejlépe pomohl vybavit si turistickou atrakci?

e Jak vas tato aktivita pfipravila na propagaci Sanpetru?

Aktivita 2: Navstéva turistickych atrakci (40 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je, aby studenti shromazdili skutecna data, pfibéhy a
obrazky o kulturnim, pfirodnim a socialnim dédictvi Sanpetru, a prispéli tak k
vytvoreni turistického privodce.

Priprava aktivity: Naplanujte trasu navstévy a zajistéte pristup k opevnénému
kostelu, ulici Mesenndorfer, bazantimu chovu a penzionu Bielmann. Pripravte
pokyny k pozorovani, fotoaparaty nebo telefony pro dokumentaci a podnéty k
diskusi pro rozhovory s mistnimi obyvateli.

Pribéh aktivity: Studenti navstivi Ctyfi klicovd mista a aktivné shromazduji
informace. V opevnéném kostele dokumentuji historii, architekturu a tradice,
vCetné mistni ,svatebni polévky”. V ulici Mesenndorfer zaznamenavaji pribéhy o
domech a zivoté komunity. V bazanti farmé diskutuji o biologické rozmanitosti a
jejim vyznamu. V penzionu Bielmann vedou rozhovory s majiteli o odpovédném
cestovnim ruchu a udrzitelnych postupech. Béhem celé navstévy studenti
porizuji fotografie, délaji si poznamky, kladou otazky a navrhuji napady na
podporu mistnich tradic a udrzitelného cestovniho ruchu.

Otazky k zhodnoceni

e (o jste se o Sanpetru dozvédéli, co jste predtim nevédéli?
e Které misto by podle vas mélo byt v privodci nejvice zdGraznéno a
proc?

e Jak Ize zodpovédné propagovat tradice, prirodu a cestovni ruch?

Aktivita 3: Zavér aktivity - reflexe a planovani (20 minut)
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Cil aktivity: Cilem aktivity je reflektovat zkuSenosti z terénu, shrnout
shromazdéné informace a rozdélit si Ukoly pro vytvoreni turistického privodce.

Priprava aktivity: Pripravite reflektivni otazky, rozdélte Zaky do skupin a
naplanujete vyuziti tabule pro vytvoreni myslenkové mapy. Zajistéte, aby byly k
dispozici vSechny poznamky, fotografie a postfehy z exkurze.

Vedeni aktivity: Po navratu do Skoly Zaci reflektuji své zkuSenosti pomoci
navadécich otazek. Pracuji ve skupinach na vybranych otazkach a poté sdileji své
napady, které jsou usporadany do myslenkové mapy zahrnujici turistické
atrakce, prirodni dédictvi, poznatky z rozhovorU, doporuceni pro turisty a osobni
reflexe. Nakonec Zaci stanovi jasné ukoly pro psani, ilustrovani a Upravy
budouciho turistického prlvodce, zatimco ucitelé podporuji koordinaci a
srozumitelnost.

Otazky k reflexi

e Ktera atrakce na vas udélala nejvétsi dojem a proc by se méla objevit v
privodci?
e Jaké dllezité informace z rozhovor( by mély byt zahrnuty?

e Jak mUZe nas privodce pomoci chranit a propagovat Sanpetru?

Principy PBL

e Uceni v misté: Studenti se uci pfimo v komunité tim, ze navstévuji
skutecnd mista a shromazduji autenticka data, ktera tvofi zaklad
pravodce.

e Uceni o misté: Prostiednictvim pozorovani, rozhovorl a reflexe studenti
prohlubuji své porozuméni historii, tradicim, biologické rozmanitosti a
komunitnimu Zivotu v Sanpetru.

e Uceni prostrednictvim mista: Skutecné problémy, jako je odpovédny
cestovni ruch, biologicka rozmanitost a dopad na klima, jsou analyzovany
a transformovany do konkrétnich ndpadu a sdéleni pro privodce.

e Uceni pro misto: Konecny produkt - turisticky prlvodce - slouZi jako
uzite€ny nastroj pro propagaci a ochranu komunity.

e Vztah k mistu: Studenti si buduji hrdost a emocionalni vazbu ke své
vesnici tim, Ze dokumentuji a propaguiji jeji dédictvi.

e Osobni relevance: Studenti se vnimaji jako prdvodci a propagatofi a
chapou svou osobni roli pfi utvareni vnimani jejich komunity.
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e Aktivni zapojeni/ucast studentd: Studenti pozoruji, vedou rozhovory,
dokumentuji, diskutuji, reflektuji a planuji, priCemz aktivné prispivaji
napady a obsahem.

e Partnerstvi s komunitou: Aktivita zahrnuje interakci s mistnimi obyvateli,
majiteli penzionl a zastupci komunity.

e Mezipfedmétovost: Lekce integruje télesnou vychovu, historii, geografii,
biologii, obcanskou vychovu, komunikaci a ICT.

e PInohodnotny vyukovy nastroj: Sekvence kombinuje pohyb, terénni
praci, reflexi, spolupraci a vytvoreni realného vysledku.

e Spoluprace: Zaci spolupracuji ve skupinéch, zatimco ucitelé koordinuiji
praci napric obory.

Doporuceni pro ucitele:
e Jasné rozdélte Cas na skupinové diskuse, syntézu a planovani.
e Podporujte Ucast vSech zaka, véetné téch tissich.

e Vedte studenty k jasnym a konkrétnim formulacim vhodnym pro
turistického pravodce.

e Zdigitalizujte nebo vyfotografujte koncepcni mapy pro budouci pouziti.

e Pomozte 7zakm stanovit realistické a jasné definované odpovédnosti za
nasledné ukoly.

Nastin aktivity/popis planu lekce - treti lekce

Aktivity PouZité metody | Délka Pomticky/zdroje
1. Rozcvi€ovaci
. Fyzicka cviceni 10 minut -
cviceni
2. Vytvoreni
oy ) Badatelské uceni,
pruvodce a popis o :
. prakticka cviceni a | 60 minut Notebooky
hlavnich
e .| konverzace
turistickych atrakci
S Smartboard,
3. Zavér aktivity Reflektivni otazky, | 20 minut notebooky,
sebehodnoceni a tabule, fixy
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vzajemné
hodnoceni

Odhadovana celkova doba: 90 minut

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1: Energizujici cviceni - pfipomenuti turistické trasy (10 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je fyzicky a emocionalné aktivizovat studenty, pomoci
jim vybavit si navstivené turistické atrakce a posilit jejich vztah k mistlm, kterd
budou popsana v privodci.

Priprava aktivity: Usporadejte tfidu tak, aby Zaci mohli vytvorit kruh, a zajistéte
dostatek prostoru pro pohyb. Pripravte kratkou sekvenci symbolickych pohyb(
souvisejicich s turistickou trasou a pamatkami, které Zaci dfive navstivili.

Pribéh aktivity: Zaky provazite symbolickym znovuproZitim turistické trasy. Zaci
se pohybuji v kruhu, jako by 3li po Mesenndorferové ulici, zvedaji ruce, aby
.predstavili” véZe opevnéného kostela, napodobuji lehké kroky a zvuky baZzant(
pfi ,navstéve” bazantiho reviru a nakonec se zastavi u penzionu Bielmann, kde
jako turisté zdravi spoluzdky. BEéhem cviceni se 7Zak( ptate, které misto se jim
libilo nejvice a pro¢, ¢imZ posilujete jejich pamét, pozornost a emocionalni
zapojeni.

Otazky k zhodnoceni

e Které misto se vam béhem aktivity vybavovalo nejlépe?

e Jak vam pohyb pomohl zapamatovat si podrobnosti o jednotlivych
atrakcich?

e Které misto vas v prlvodci nejvice zajima?

Aktivita 2: Vytvoreni turistického pravodce (60 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je spolecné vytvoreni kompletniho turistického
privodce po obci Sanpetru s vyuzitim autentickych Gdajd shromazdénych na
misté a s dirazem na odpovédny cestovni ruch.
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Pfiprava aktivity: Zajistite pfistup k notebookm nebo tabletim, pfipojeni k
internetu a predstavite aplikaci Canva. Jasné vysvétlite strukturu prlvodce a
pFipravite popisy Ukoll pro kazdy tym.

Vedeni aktivity. Vysvétlite strukturu prlvodce: titulni obrdzek Sanpetru, mapu
obce s cyklotrasou, dopis studentl propagujici oblast a stranky vénované
hlavnim turistickym atrakcim. Studenti jsou rozdéleni do tym, z nichz kazdy ma
na starosti konkrétni ¢asti (obecny popis, kostely, radnice a pomnik hrdind,
aktivity, kopec Lempes). Studenti nahravaji a vybiraji fotografie, piSi texty na
zakladé rozhovord a pozorovani a pridavaji tipy pro turisty a pfriklady
odpovédného chovani. Spolecné s ucitelem studenti obsah zkontroluiji,
poskytnou zpétnou vazbu a dokon¢i prlvodce tak, aby byl soudrzny a presny.

Otazky k vyhodnoceni

e Jak vam prace v tymu pomohla dokoncit vasi ¢ast privodce?

v o wv s

e Jak prlivodce povzbuzuje navstévniky k odpovédnému chovani?

Aktivita 3: Zaveér aktivity - zavérecna reflexe (20 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je zamyslet se nad procesem uceni, zhodnotit dopad
privodce na komunitu a podpofit osobni angaZovanost v prosazovani mistnich
hodnot.

Priprava aktivity: Usporadejte tfidu tak, aby studenti mohli sedét v pllkruhu, a
pripravte reflektivni otazky na tabuli nebo flipchartu.

Vedeni aktivity: Vyzvéte studenty, aby v malych skupinach zhodnotili uzite¢nost
privodce, co se dozvédéli o své komunité a jak mohou osobné podpofit
poselstvi prdvodce. Nejpodstatnéjsi myslenky zapis né na flipchart. Kazdy
student doplni vétu: ,Chci, aby Sanpetru bylo znamé pro...". Na zavér diskutujte
o budoucich vylepSenich a produktech, které by mohly vzniknout, kdyby byl k
dispozici vice Casu.

Otazky k zavérecné diskusi

e Kterd Cast prlvodce podle vas turistim pomUZze nejvice?

e Jaké nové véci jste o Sanpetru zjistili?
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e Jak mUZete osobné prispét k propagaci a ochrané své komunity?

Principy PBL:

Uceni v misté: Ackoli finalni prace probiha ve tfidé, veSkery obsah vychazi
z primych terénnich pozorovani, rozhovorl a fotografii pofizenych v
komunité.

Uceni o misté: Studenti organizuji a upfesnuji znalosti o mistnim dédictvi,
tradicich, infrastrukture a pfirodnich pamatkach prostfednictvim
strukturovanych ¢asti pravodce.

Uceni prostrednictvim mista: Studenti transformuji skutecna
pozorovani do praktického obsahu, doporuceni a sdéleni souvisejicich s
odpovédnym cestovnim ruchem a povédomim o klimatu.

UcCeni pro misto: Turisticky prlvodce je redlny produkt s pfimou
hodnotou pro komunitu, ktery podporuje propagaci, vzdélavani a ochranu
dédictvi.

Vztah k mistu: Vybérem obrazkl, psanim textU a vyjadfovanim osobnich
preferenci studenti projevuji hrdost a emocionalni vazbu na Sanpetru.

Osobni relevance: Kazdy student primo pfispiva k finalnimu produktu,
chape hodnotu své prace pro komunitu a svou roli jako propagatora.

Aktivni zapojeni/acast studentll: Studenti piSi, vybiraji obrazky,
diskutuji, argumentuji, poskytuji zpétnou vazbu a podileji se na finalni
Uprave.

Partnerstvi s komunitou: Prlvodce integruje informace od mistnich
obyvatel, majitell penzionl a mistnich instituci, coZ odrazi spolecné usili
Skoly a komunity.

Interdisciplinarita: Aktivita integruje jazyk a komunikaci, ICT, historii,
geografii, obCanskou vychovu a vytvarné umeéni.

PInohodnotny vyukovy nastroj: Lekce kombinuje pohyb, digitalni praci,
spolupraci, reflexi a praktické uplatnéni.

Spoluprace: Z4ci pracuji spole¢né v tymech, zatimco ucitelé proces vedou,
koordinuji a podporuiji.

Doporuceni pro ucitele:

e Jasné vysvétlete strukturu a ocekdvani pro kazdou ¢ast privodce.
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e Zajistéte presnost tim, Ze zkontrolujete fakta, mistni pfibéhy a praktické
tipy.

e Podporujte zaky v kreativnim a efektivnim vyuzivani digitalnich nastroj.

e Privybéru obrazkud a psani textl podporujte kritické mysleni.

e Organizujte setkani pro vzajemnou zpétnou vazbu, aby se zlepsila kvalita a
soudrznost.

e Vyhradte si dostatek ¢asu na tvorbu, Upravy a reflexi.

e Sdilejte vysledny produkt s komunitou (radnice, penziony, webové stranky
Skoly).
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Filozofie mista

LEKCE 6




Autor: Zbinca Loredana Anca, Narodni gymnazium ,Liviu Rebreanu” v Bistrite,
okres Bistrita Nasaud, Rumunsko

Pfedmét/obor: Filozofie pro déti

Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

o (K) -- vysvétlit klicové charakteristiky komunity, se

ddrazem na tridu jako sdileny spolecensky prostor.

e (A) -- uplatnit pojmy komunita, spolecny prostor a

sounalezitosti pfi popisu a navrhovani idealniho prostredi ve tridé.

e (V) -- projevovat otevienost, pozornost a respekt a

pri prispivani k harmonické a inkluzivni tfidni komunité.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity PouZité metody | Délka Pomiicky/zdroje
Aktivita 1: Co déla Lepici papirky,
komunitu Uvodni hra 10 minut barevny papir,
komunitou? karticky, fix

List: Pfibéh o
Aktivita 2: Pfibéh o ., , neviditelné

.. . . Cteni a reflexe 15 minut L

krabici neviditelny krabici, pera,

barevné tuzky
Aktivita 3: Idealni .

» Rizena debata 15 minut Interaktivni tabule
tfida
Aktivita 4: Slovo pro ,
10 minut

mou tFidu

Odhadovana celkova doba: 50 minut

Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1: Co déla komunitu komunitou? (10 minut)
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Cil aktivity: Cilem této aktivity je pomoci Zakim identifikovat a pochopit zakladni
prvky komunity a zamyslet se nad vlastni tfidou jako komunitou.

Priprava aktivity: Ucitel pFipravi pro kazdého zaka jednu karticku nebo lepici
papirek, symbolickou nadobu (,KoSik komunity”) a fixu. Tfida je usporadana tak,
aby se zaci mohli pozdéji posadit do kruhu.

Vedeni aktivity: Ucitel uvede téma otazkou: ,Jsme tfida. Ale jsme také komunita?”
a poloZi ustfedni otazku: ,,Co déla skupinu lidi komunitou, a ne jen skupinou?”

Kazdy zak napiSe jedno slovo nebo kratkou vétu, ve které odpovi na to, co podle
n&j je pro komunitu dleZité (napf. pratelstvi, respekt, divéra). Zaci se poté
posadi do kruhu a jeden po druhém prectou svij ndpad nahlas a vloZi karticku
do KoSiku komunity. Ucitel ndhodné vybere nékolik karticek a na jejich zakladé
vede fizenou diskusi, pfi které povzbuzuje Zzaky, aby vysvétlili vyznamy a
zamysleli se nad pojmy, jako je respekt, pravidla a sounalezitost.

Otazky k zavérecné reflexi

e Co provas znamena ,respekt” v komunité?
e MUZe komunita existovat bez pravidel nebo bez pratelstvi?

e Kdo rozhoduje o tom, zda nékdo patfi do komunity?

vvvvvv

Aktivita 2: Pfibéh , Neviditelna krabicka” (15 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je pomoci zakm zamyslet se nad sounaleZitosti,
viditelnosti a emocionalni bezpecnosti v ramci komunity a zaroven podpofrit
emocionalni vyjadreni a aktivni naslouchani.

Pfiprava aktivity: Ucitel pfipravi text ,Neviditelna krabicka” (v tiSténé nebo
digitalni podobé), skutecnou nebo symbolickou krabicku, lepici papirky a psaci
potfeby. Krabic¢ku Ize vyzdobit spolecné s tridou.

Vedeni aktivity: Ucitel precte pribéh nahlas a vyzve Zaky, aby vénovali pozornost
emocim popsanym Vv textu. Po precteni nasleduje vedena filozoficka diskuse
zameérena na to, proC déti krabici pouzily, co to znamena citit se ,neviditelny” a
jak se z jednoduchého prostoru mdze stat misto, kde se kazdy citi vidén a
vyslySen. Z&ci se poté zapoji do kratké praktické aktivity: kaZzdy napise na listek
nevyr¢enou myslenku, emoci nebo pozitivni vzkaz pro tfidni komunitu. Tyto
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listky se vloZi do krabicky, kterd mUzZe zUstat ve tfidé jako bezpelny prostor pro
tiché vyjadreni.

Otazky k zavérecné diskusi

e Proc si myslite, Ze déti zacaly vkladat vzkazy do krabice?

Co to znamena citit se ve tridé ,neviditelny"?

Jak jste se citili pri psani svého vzkazu?

e Co mlzeme délat kazdy den, aby se nikdo v nasi tfidé necitil
neviditelny?

Aktivita 3: Idealni tfida (15 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je podnitit reflexi vztah( ve tfidé, posilit pocit
sounalezitosti a odpovédnosti a stimulovat etické mysleni a kreativitu.

Priprava aktivity: UcCitel pfipravi velké listy papiru nebo flipchartovy papir, fixy,
barevné tuzky a samolepici listky.

Vedeni aktivity: UCitel predstavi uUkol tim, Ze pozada Zaky, aby si predstavili
vytvoreni idedlni tfidy, a to nikoli z hlediska vybaveni, ale z hlediska atmosféry a
vztah(. Z&ci pracuji individuéiné nebo v malych skupindch. Mohou bud vytvofit
spolecny obrazek predstavujici symbolickou mapu idealni tfidy (kruhy pratelstvi,
klidné koutky, stény dlvéry), nebo napsat osobni vzkazy na samolepici listky
zacinajici slovy ,ldedlni tfida je pro mé misto, kde...". Napady se vyvési na
spolecnou tabuli a Zaci je predstavi a prodiskutuji, kladou otazky a navazuji na
prispévky ostatnich.

Otazky k zhodnoceni

e Které ndpady z ideadini tfidy mdzeme zacit uplatfiovat uz dnes?
e Jakou odpovédnost ma kazdy z nas pfi vytvareni takovéto
tridy?

e Jaké hodnoty se v nasich napadech objevuji nejcastéji?

Aktivita 4: Jedno slovo pro mou tfidu (10 minut)

Cil aktivity. Cilem této aktivity je podpofrit autentické sebevyjadreni, osobni reflexi
a posilit myslenku, Ze v komunité tfidy ma kazdy hlas svdj vyznam.
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Priprava aktivity: Kromeé tabule nebo velkého listu papiru na zapisovani klicovych
slov nejsou zapotrebi zadné specialni materialy.

Priibéh aktivity: Zaci sedi v kruhu nebo z{istavaji na svych mistech a soustredi se.
Ucitel je vyzve, aby se zamysleli nad tim, jak se ve tfidé citi a ¢im by chtéli prispét
ke spolecenstvi. Zaci jeden po druhém sdileji jedno slovo nebo kratkou vétu,
ktera odpovida na otazky jako: ,Jak se citim ve tfidé?”, ,Co bych chtél/a pfinést
do nasi komunity?” nebo ,Jaké slovo je zasadni pro tfidu, kde na kazdém zalezi?".
Ucitel zapisuje opakujici se klicova slova na tabuli, ¢imzZ vytvari symbolickou
mapu emocionalniho a vztahového stavu tfidy, a na zavér prednese reflektivni
poselstvi o sdilené odpovédnosti.

Otazky k zhodnoceni

e Ktera slova se opakovala a co nam fikaji o nasi tridé?
e Jak mUZeme tato slova proménit v ¢iny?

e Jaky osobni zdvazek mduzete prijmout, abyste zlepSili nasi tridni
komunitu?

Doporuceni pro ucitele: Doporucuji pouzivat Mistné zakotvené uceni ve vSech
pfedmétech, nejen v socialnich a humanitnich védach, protoze zaci mohou
snadno prozkoumavat a reflektovat prostor tfidy jako Zivé misto vztah(, identity
a sounalezitosti a promeénit jej v aktivni zdroj pro uceni a spolecné vytvareni
komunity. Tato metodika rozviji kritické mySleni a sebeuvédoméni zaku ve
vztahu k okolnim prostortm.
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Produkce potravin od globalni k
lokalni a pohled do budoucnosti

LEKCE 7

NZo N
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Autor: Ulla Potsonen, ucitelé Jaana Raisanen, Johanna Tanskanen, Joensuun
normaalikoulu, Finsko

Pfedmét/obor: biologie, spolecenské védy, geografie, uméni
Cilova skupina/vékova skupina: 14-16 let

Hlavni témata: Dopady globalni produkce potravin na zZivotni prostredi, globalni
potravinovy fetézec, vyzivova doporuceni, globalni rozmanitost vyZivy,
budoucnost produkce potravin
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:
e (K) - vysvétlit dopad produkce potravin na Zivotni prostredi a to, jak volba
stravy ovliviuje udrzitelnost.

e (A) - analyzovat svou kazdodenni vyZivu s vyuzitim narodnich doporuceni
ohledné stravovani a interpretovat data pomoci map nebo mapovacich
nastrojU.

e (V) - projevit otevfenost a povédomi o rozmanitosti globalnich
stravovacich ndvyku a kriticky reflektovat své vlastni stravovaci navyky.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomiicky/zdroje
Lekce 1 Aktivita 1: Hodnotici , . ,
e . 5 minut Neni nutne
ZahfFivaci cviceni stupnice
Lekce 1, aktivita 2: Prezentace o
Pohled na potraviny dopadech
z globalniho i Teoretické produkce
lokalniho hlediska: [zaklady, . potravin na
25 minut .. ] S
dopady produkce prezentace Zivotni prostredi,
potravin na Zivotni | uditele narodni vyZivova
prostredi, vyZivova doporuceni
doporuceni (pokud existuji)
Obrazky z knihy
Lekce 1, aktivita 3: Skupinova , i eyath
cce <up 30 minut ,Co ji svét”,
Co jisvéet diskuse diskuse ve
skupinach ,, “
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(vyZiva, dopady na
Zivotni prostredi,
srovnani)

Prfedstaveni UkolC

Lekce 1, aktivita 4: . pro skupiny,
.. Ukol pro , Ny
Zaveér lekce 1 a _ , . | 30 minut rozdéleni do
. . skupinovou praci , e
skupinové prace skupin, zahajeni
prace

Lekce 2, aktivita 1: L
. Dokonceni .
Pokracovani i L, 60 minut
. .. skupinové prace
skupinové prace

Lekce 2, aktivita 2: Prezentace
Prezentace skupinové prace, .
. . P ) P 30 minut
skupinové prace a reflexe ukolu a
Zaveér vysledkd

Odhadovana celkova doba: 2x90 minut

Popis jednotlivych aktivit:
Lekce 1 Aktivita 1: Rada hodnot a nazora (5 minut)
Cil aktivity: ivod do tématu.
Pfiprava aktivity: neni nutna.

Pribéh aktivity: Vysvétlete metodu: jeden konec fady (u okna tfidy) znamena
»zcela souhlasim”, druhy konec (u protéjSi stény) znamena ,zcela nesouhlasim”.
Pozadejte zaky, aby se pohybovali po fadé podle toho, jak silné souhlasi nebo
nesouhlasi s danymi tvrzenimi.

Utitelé prectou tvrzeni tykajici se hodnot a nazor(i na dané téma. Zaci se
pohybuji po ¢are podle svého nazoru. Po kazdém tvrzeni nasleduje diskuse.

Tyto vyroky se mohou tykat spiSe hodnot a ndzord Zakua (jidlo by mélo byt co
nejlevnéjsi, ubytek opylovacl mé netrdpi, je mi smutno, kdyZ vidim zimu bez
snéhu) nebo skutecnych faktd.

Lekce 1 Aktivita 2 Prezentace ucitele (25 minut)
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Cil aktivity: strucné shrnuti potravinového retézce se zamérenim na primarni
sektor (zemédélstvi, chov, rybolov), predstaveni narodnich vyzivovych
doporuceni (je-li to relevantni).

PFriprava aktivity: prezentace/materialy k prezentaci.
Vedeni aktivity. aktivita vedena ucitelem.
Lekce 1 Aktivita 3 Skupinova diskuse (30 minut)

Cil aktivity: seznamit zaky s rdznymi typy kazdodenni vyZivy ve svété, provést
srovnani a analyzu dopadUl na zZivotni prostrfedi a nutri¢ni hodnoty.

Priprava aktivity: bud kniha ,What the world eats” od Petera Menzela a Faith
D'Aluisio z roku 2008, nebo obrazky z této knihy (dostupné online)

Vedeni aktivity: projdéte obrazky tydenniho jidelnicku rodin v rlznych zemich po
celém svétd. Z4ci jsou rozdéleni do mensich skupin s rdznymi Ghly
pohledu/otazkami (viz nize), které maji sledovat, a nejprve analyzuji obrazky ve
skupinach a poté se o né podéli s celou tfidou.

Otazky k diskusi

e Jaké dopady na zivotni prostfedi maji suroviny zobrazené na obrazku?
Bud podle predchozich lekci, nebo podle vieobecné znamych faktd.
Porovnejte tyto dopady s typickou stravou ve vasi oblasti/zemi. Jaké
jsou podobnosti a rozdily?

e Jak ingredience splnuji vyZivova doporuceni, pfijem Zivin, energie atd.?
Jaké jsou podobnosti a rozdily ve srovnani s vasi stravou?

e Dalsi uhly pohledu: Sirsi perspektiva dopadU na Zivotni prostredi mimo
primarni produkci: doprava, distribuce, baleni, plytvani potravinami.

Lekce 1 Aktivita 4 Skupinova prace na tématech tykajicich se potravin (90
minut)

Cil aktivity: Zaci se v malych skupinach soustfedi na konkrétni otazku souvisejici s
potravinami: historie mistni produkce potravin a zemédélstvi, budoucnost mistni
produkce potravin, nutricni hodnota Skolniho jidla atd. (viz doporuceni témat
nize). Vypracuji kratkou prezentaci na dané téma a predstavi ji tridé.
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Priprava aktivity: Zaci jsou rozdéleni do malych skupin (2-4 Zaci) a vyberou si
téma. Urover obtiznosti Gkold se lidi, proto mdlZe ucitel pomoci s vybérem
vhodného tématu.

Pripravte odkazy na historické a letecké mapy (téma 1, 2), online clanky o
budoucnosti produkce potravin a vyzivy (téma 2, 7).

Vedeni aktivity:
Témata:

1. Mistni produkce potravin v minulosti: Jak vypadalo okoli Skoly pred 50, 70 a
100 lety? Co se v této oblasti péstovalo, chovalo a vyrabélo? VyuZijte letecké
mapy a historické snimky a znalosti o nejbéznéjSich péstovanych rostlinach,
zviratech a produktech v dané oblasti.

2. Mistni produkce potravin v budoucnosti: seznamte se s online ¢lanky o
inovacich v produkci potravin v budoucnosti (méstské zahradniceni, vertikalni
zahradniceni, hydroponie atd.) a wvytvofte inovativni mapu moznych
zemédélskych oblasti v okoli Skoly v budoucnosti. Co by/mohli Zaci péstovat?

3. Potravinovy fetézec oblibenych jidel: vyberte si své oblibené jidlo z jidelnicku
Skolni jidelny. PopiSte cestu surovin od mista primarni produkce az na vas talif:
kde a kym byly suroviny péstovany? Jak mohly byt pfepraveny do vasi zeme? Jaké
dopady na Zivotni prostfedi maji tyto suroviny? Jak by mohlo byt jidlo

vvvvvv

4. Vyzivova hodnota Skolniho stravovani dnes: analyzujte jidla ze Skolni jidelny
podle narodnich vyzivovych doporuceni (jsou-li k dispozici)

5. VyZivova hodnota Skolniho stravovani v minulosti: najdéte a analyzuijte jidla z
jidelnicku (vasi) Skoly pred 15, 30 a 50 lety podle narodnich vyzivovych
doporuceni (jsou-li k dispozici)

6. Smyslovy a umélecky pfistup ke Skolnimu stravovani: napiste text popisujici
Skolni jidelnu s vyuZitim vSech smysll, napiste recenzi Skolniho jidla ve stylu
recenze restaurace (seznamte se s timto stylem prectenim nékolika recenzi
restauraci).

7. Skolni stravovani v budoucnosti: seznamte se s online ¢lanky o produkci
potravin v budoucnosti. VyuZijte je spolu s vyZivovymi doporucenimi (a fantazii) a
naplanujte skolni jidelnicek (na nékolik dni) pro budoucnost 30-50 let dopFedu.
Co se bude jist v budoucnosti?
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8. Mistni suroviny ve Skolnim stravovani: zjistéte (rozhovory s pfFislusnymi
osobami), které suroviny pro Skolni stravovani se produkuji mistné. Vytvorte
seznam a vyveéste jej na nasténku/zed/informacni obrazovku v blizkosti Skolni
jidelny. Zaslete mistnim producentim zpétnou vazbu (e-mailem atd.) ohledné
vasi prace. Vytvorte dalSi seznam surovin, které by mohly byt snadno mistni.

Bibliografie:

Material 1: What does the World Eat (2008) Peter Menzel
(fotografie), Faith D'Aluisio (text)

Community
as a Classroom 64



Mistni hudebni skladatel Eduard
Napravnik

LEKCE 8




Autori: Eva Kucerova, Sarka Sattlerovd, Dana Slivkova, Zakladni gkola Eduarda

Né&pravnika, Pardubicky kraj, Ceska republika

Pfedmét/obor: ¢esStina, hudebni vychova, vytvarna vychova, obcanska
vychova, zemépis, déjepis, vychova k ob€anstvi, informatika

Cilova skupina/vékova skupina: 8-10 let, 11-13 let, 14-16 let

Klicova témata (slova): osobnost, region, Zivotopis, dilo

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

e (K) - popsat Zivot a hudebni pfinos Eduarda Napravnika a vysvétlit jeho
misto v d&jinach ceské hudby.

e (A) - vyhledat relevantni informace o Eduardu Napravnikovi a je zpracovat
do plakatu predstavujiciho jeho Zivot a dilo.

e (V) - projevit uznani za kulturni vyznam a jeho pfinos pro regionalni

dédictvi.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Materialy/zdroje
1. Uvod Brainstorming 5 minut Flipcharty, tabule
Prace ve ,
o Papir na
... skupinach, L,
2. Vyhledavani . zapisovani
} . vyhledavani a , _ ,
informaci o Eduardu oréce s 25 minut informaci, tablety
Napravnikovi fipojené k
P informacemi, p POl
} Internetu
prace s textem
3. Spolecna analyza
nalezenych Konverzace, . ; .
informaci diskuse 15 minut Neni nutne
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Nahravky pisni,
4. Poslech hudby a Poslech papir, barvy
malovani na zakladé R 45 minut (pastelky, vodovky
e malovani, diskuse ,
pocitu a temperové
barvy)
. Papir formatu A3,
5. Tvorba plakatt Prace ve skupin€, | 45 minut psaci potFeby,
psani, kresleni, fotografie
tvorba plakatd
6. Prezentace Prezentace, 15 minut
plakatd sebehodnoceni, Nenf vyzadovano
zpétna vazba,
diskuse
Diagram rybi
7. Reflexe nad , g‘ y
tématem Kritické myzleni, | 10 minut kosti, psaci
prace ve skupiné potreby
8. Dokonceni ,
. , 10 minut
myslenkové mapy Diskuse Flipcharty, tabule
9. Vyhodnoceni . . ] .
: , Rozhovor, diskuse | 15 minut Neni nutné
projektového dne

Odhadovana celkova doba: 90 minut

Adaptace do online prostredi: Tvorba plakatu v Canva, vyuZiti aplikace Free
Mind Map, prace s YouTube nahravkami, vyhledavani informaci na internetu

Poznamka pro ucitele nebo lektora: Lekce je vénovana hudebnimu skladateli.
Nékteré aktivity Zakl se zaméruji na jeho hudebni dilo. Pokud bude pro lekci
vybrana osobnost z jiného oboru, bude nutné nékteré aktivity upravit.
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Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Brainstorming - vytvoreni myslenkové mapy (5 minut)
Cil aktivity: zjistit, co zaci védi o Eduardu Napravnikovi.

Prabéh aktivity: Ucitel (Zak) zapisuje na flipchart (tabuli) ve formé& myslenkové
mapy to, co Zaci o Eduardu Napravnikovi védi.

Aktivita 2. Hledani informaci o Eduardu Napravnikovi (25 minut)
Cil aktivity: vyhledat a zapsat informace o zivoté a dile Eduarda Napravnika.

Priprava aktivity: UCitel pfipravi (nebo mUZe pripravit) osnovu, podle které budou
Zaci hledat informace.

Probéh aktivity: Z&ci vytvoFi skupiny (po 3-4), rozdé&li si role, ve skupinach
vyhledaji informace o EN (minimalné 10 informaci) a vSe zapisi na papir.

Aktivita 3. Spole€na analyza nalezenych informaci (15 minut)
Cil aktivity: prezentovat nalezené informace spoluzakdam.

Pribéh aktivity: Jednotlivé skupiny zakl postupné prezentuji nalezené informace.
Jedna skupina mUZe prezentovat své poznatky a ostatni skupiny mohou doplnit
informace, které dosud nebyly zminény.

Otazky k zhodnoceni

e Co noveého jste se dozvédéli?

Na jakych webovych strankach jste informace nasli?

Co vas prekvapilo?

Jak jste si rozdélili praci ve skupiné?

Bylo pro vas néco obtizné?

Aktivita 4. Poslech hudby a malovani pocitt (45 minut)

Cil aktivity: Poslechnout si ukazky hudby mistniho skladatele, zaznamenat své
pocity pfi poslechu prostfednictvim malovani, seznamit se s hudebnimi nastroji.

Priprava aktivity: Vyberte hudebni ukazky z dila skladatele Eduarda Napravnika,
pripravte papir a vytvarné potreby.
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Pribéh aktivity: UCitel predstavi nékolik hudebnich ukazek. Z&ci si pfipravi papir a
vytvarné potreby. Poslouchaji jednotlivé  skladby. Béhem poslechu
zaznamenavaji své pocity pomoci abstraktni malby, kterou oznadi nazvem
skladby. Po kazdé ukazce se ucitel zepta, na jaké hudebni nastroje se hralo a
jaké pocity v nich skladba vyvolala.

Aktivita 5. Tvorba plakatu (45 minut)
Cil aktivity: Ve skupinach vytvorte plakat o Eduardu Napravnikovi.

Pfiprava aktivity: UcCitel pripravi papir formatu A3 a vytiskne obrazky a fotografie,
které Zaci o dané osobnosti nasli.

Pribéh aktivity: Zaci ve skupinach vytvofi plakity o dané osobnosti s vyuZitim
informaci, které vyhledali, a ti3ténych obrazkd. Zaci si mohou mezi sebou
rozdélit role (navrhar plakatu, autor textu, vytvarnik, vyhledavac informaci atd.).
Ucitel Zakiim pomaha.

Aktivita 6. Prezentace plakatu (15 minut)

Cil aktivity: Prezentovat sv(j plakat skupiné pred spoluzaky.
Pribéh aktivity: Zaci ve skupinach postupné prezentuiji své plakaty.
Aktivita 7. Reflexe tématu (10 minut)

Cil aktivity: Reflektovat ziskané znalosti.

Priprava aktivity: UCitel pripravi Sablony rybi kosti.

Pribéh aktivity: Zaci v danych skupindch vytvofi pét otevienych otazek, které
postupné zapisuji do diagramu rybi kosti. Poté si vymeéni Sablony a zodpovi
otazky jiné skupiny.

Aktivita 8. Dokonceni mySlenkové mapy (10 minut)
Cil aktivity: Doplnit mySlenkovou mapu z evokace nebo opravit pfipadné chyby
Priprava aktivity: PFipravte flipchart z dvodni aktivity.

Pribéh aktivity: UCitel se vraci k myslenkové mapé, spolecné se zaky cCte, co bylo
napsano, doplriuje nové informace a opravuje pripadné chyby.

Aktivita 9. Vyhodnoceni projektového dne (15 minut)
Cil aktivity: Shrnout aktivity z celé projektové hodiny.

Pribéh aktivity: UCitel pozada zaky, aby shrnuli aktivity, které absolvovali, co se
naucili a co je zaujalo.
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Doporuceni pro ucitele:
e Danou osobnost Ize zpracovat v rdmci rlznych predmétu:

e Narodni jazyk: vytvoreni pfibéhu o dané osobnosti, napsani dopisu dané
osobnosti, popis jejiho vzhledu, sepsani Zivotopisu

e C(Cizi jazyk - sepsani zivotopisu v cizim jazyce

e \Vytvarna vychova - portrét (kresba, malba), expresivni malba pfi poslechu
hudby

e Fyzika - cesta z rodného mésta do Petrohradu - hledani dopravnich
prostfedkd, vypocet vzdalenosti, rychlosti a doby jizdy s vyuZitim
dobovych dopravnich prostredk

e Prirodovéda a chemie - esej, prezentace vrstevnikd, ktefi jsou osobnostmi
v oblasti védy

e |T - vytvoreni kvizu, napF. Kahoot
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Geologicka exkurze v centru naseho
meésta

9. LEKCE



AutoFi: JiFi Krupka, Zakladni $kola Zeleznicka, Ji¢in, Ceska republika
Predmét/obor: PFirodovéda, geologie, biologie, zemépis, petrologie
Cilova skupina/vékova skupina: 14-16 let

Klicova témata (slova): Horniny, mineraly, téZba hornin

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

e (K) - identifikovat bézné druhy hornin a popsat jejich zakladni vlastnosti a
praktické vyuZiti.

e (A) - urcit na mapé puvod vybranych hornin a spajit je s jejich vyuzitim v
realnych situacich.

e (V) - prokazat povédomi o vyznamu a omezenosti pfirodnich zdrojd tim,
Ze budou prosazovat odpovédné vyuzivani hornin v zZivoté komunity.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Materialy/zdroje
Kratka
1. Aktivita 1 Co oy : . ] .
; L rozcvicka/diskuz | 10 minut Neni nutné
vime o horninach? o
. Prace ve
2. Aktivita 2 . - ]
.. . skupinach, _ Pracovni listy, psaci
Pozorovani hornin , 40 minut . .
L. prochazka s potfeby, mapa mésta
ve meste o
pruvodcem
3. Aktivita 3 L, v ;
... Skupinova prace , mapy zeme, pracovni
Zmapovani puvodu < bramen 20 minut listy fix
hornin P y Yo Y
4. Zavér a reflexe Spolecna diskuse | 10 minut Neni nutné

Odhadovana celkova doba: 90 minut (v€etné doby chize)
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Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Prochazka by se méla konat za
suchého pocasi, aby zaci mohli bezpecné pozorovat a délat si poznamky venku.
Pokud je skupina rozdélena na mensi tymy, je duleZité jasné definovat Ukoly a
zajistit, aby mél kazdy dostatek prostoru k pozorovani a psani poznamek.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Co vime o horninach? (10 minut)
Cil aktivity: Zapojit Zaky a zjistit, co jiz védi o horninach a jejich vyuziti.
Priprava aktivity: UCitel pripravi kratké otazky (napf. ,Jaké horniny znate? Kde se
pouzivaji ve stavebnictvi?”).
Priibéh aktivity:
e Ucitel poloZi tfidé nékolik Uvodnich otazek.
e Z&ci spontanné odpovidaji.

e Ucitel zapisuje odpovédi na tabuli nebo flipchart.

Otazky k zavére€nému shrnuti

e (o uzvite o horninach kolem nas?
e Jaké jsou tfi zakladni skupiny hornin?

e Kde jste je vnaSem meésté zaznamenali?

Aktivita 2. Pozorovani hornin ve mésté (40 minut)

Cil aktivity: Zaci se sezndmi s typickymi horninami pouzivanymi v Ji¢iné a zapisi si
jejich vlastnosti a vyuziti.
Priprava aktivity: Pfipravte pracovni listy se seznamem mist, kde se zastavime
(Skola - Zulové schody, Tylovo nameésti - Zulova dlazba, vzorky hornin - piskovec,
porceldnit, ¢edi¢, melafyr, piskovcové zdklady dom(, vapencové a mramorové
dlazby, travertin, Cedicova dlazba).
Priibéh aktivity:

e Ucitel vede skupinu po pfedem stanovené trase.

e Na kazdé zastavce Zaci pozoruji horniny a zaznamenavaiji jejich barvu,

strukturu, tvrdost a Ucel.

e Nadsleduje kratka diskuse o plvodu horniny.
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Otazky k zavérecné reflexi
Jak se horniny lisi vzhledem?
K €éemu se ve mésté pouzivaji?

Ktera hornina podle vas podléha zvétravani nejrychleji a pro€?

Aktivita 3. Mapovani pivodu hornin (20 minut)

Cil aktivity: Zaci propoji své znalosti o hornindch s mistem jejich plivodu a
geografickym kontextem.

Priprava aktivity. Pripravte mapy vasi zemé a regionu, vyznacte na nich jedinecna
geologickd mista (v Ceské republice: Ceskomoravskd vrchovina - Zula, Cesky
raj/Ubislavice - piskovec, CeFovka - porcelanit, Bradlec - ¢edi¢, Doubravice -
melafyr, Slivenec/Lochkov - vapenec, zahrani¢ni zdroj travertinu).

Prabéh aktivity:
e ZAci ve skupinch vyzna¢i na mapé plvod hornin.

e Kazda skupina strucné predstavi jednu horninu a jeji lokalitu.

Otazky k zavérecné diskusi
e Jak daleko byly horniny transportovany?
e Proc byly pouZity prave tyto horniny?
e Jaké byly podle vas naklady (z hlediska €asu, usili, dopravy)?

Aktivita 4. Zaveér a reflexe (10 minut)

Cil aktivity: Uvédomit si vyznam kamenU pro mistni prostfedi a Zivot obyvatel
mésta.

Priprava aktivity: Neni nutna.
Vedeni aktivity:

e Strucné shrnuti hlavnich zjisténi.

e Diskuse o tom, co studenty prekvapilo.
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Otazky k zavérecné reflexi

e Ktery kdmen vas zaujal nejvice a proc?

e Jak by vypadalo mésto bez pouziti hornin?

e Jak mUZeme pristupovat k ochrané téchto zdroju?

Doporuceni pro ucitele:

e Je vhodné rozdélit Zaky do menSich skupin, aby mél kazdy moznost
pozorovat.

e Méjte pripraveny nahradni plan (fotografie hornin) pro pfipad, Ze by
prochazku znemoznilo pocasi.

Pri reflexi zdGraznéte souvislost mezi horninami a kazdodennim zivotem a
kulturou ve mésté.

Bibliografie:

e https://lokality.geology.cz/276#

e https://www.mramorslivenec.cz/ospolecnosti.html

e http://dekoracni-kameny.geology.cz/dk cz.pl?tt =s&iddk =10089#
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Objevovani Prachovskych skal

LEKCE 10




Autori: Veronika BlaZzkova, Tatdana Provaznikova, Masarykova zakladni Skola,
Zeleznice, Ceska republika

Pfedmét/obor: €eStina, pFirodovéda, spolecenské védy
Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

e (K) - popsat vznik Prachovskych skal a urcit

charakteristické druhy rostlin, které v této oblasti rostou.

e (A) - interpretovat informace z kratkého textu a pomoci jednoduché
mapy orientaci v oblasti Prachovskych skal.
e (V) - projevit zodpovédné chovani v pfirodé tim, Ze budou respektovat
pravidla, znacené trasy, budovani osobniho vztahu k okoli.

Napln aktivity / popis planu lekce

Aktivity PouZité metody Délka Pomucky/zdroje
1. Interpretace Energizér 20 minut Pfipraveny text o
textu Prachovskych
skalach
2. Cesta podle mapy | Samostatna Po celou TiSténé mapy
prace dobu vyletu
3. Sbirani prirodnin | Samostatna Po celou Telefony na foceni
prace dobu nebo tasky na
prochazky sbirani prirodnin
4. NapiSte basen Prace ve 30 minut Prazdné karticky,
dvoijicich bloky, tuzky
5. Zavér a reflexe Diskuse v kruhu [ 45 minut Emocionalni karty

Odhadovana celkova doba: 95 minut + doba chuize

Poznamka pro ucitele nebo lektora
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Tato lekce se sklada ze dvou casti: prvni je exkurze, ktera trva celé dopoledne, a
druha je reflexe a zpracovani zazitk( nasledujici den ve Skole. Zde nabizime
podrobny popis prvni ¢asti, kterd mlze dobre fungovat i samostatné.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Interpretace textu (20 minut):

Cil aktivity: rozvijet Ctenafskou gramotnost pomoci textu o historii Prachovskych
skal, jejich fauné a flore.

Priprava aktivity: vytisknuti textl obsahujicich jednoduchy popis historie skalniho
mésta, rozdéleni zakl do skupin (max. 4 déti ve skupiné)

Pribéh aktivity. Zadany text ma Ctyfi odstavce, kazda skupina dostala jeden
odstavec, precetla si ho a pfripravila jeho interpretaci pro ostatni. Po pfiprave
nasledovala interpretace. Jeden clen skupiny shrnul obsah odstavce vlastnimi

slovy.

Otazky k zhodnoceni

e Jaké informace v textu byly pro vas nové?

e (Covas zaujalo nejvice?

DokaZete spocitat, kolik fotbalovych hrist by se veSlo na plochu

Prachovskych skal?

Jaké rostliny a zvirata zde kdysi Zily?

Proc se zde lidé usadili v pravéku?

Co nebo kdo je symbolem Prachovskych skal?

Aktivita 2. Cesta podle mapy (po celou dobu prochazky)

Cil aktivity: Zaci se nauci orientovat se v jednoduché turistické mapé, sledovat
trasu pomoci znacek a pochopi, co jsou SOS body.

Priprava aktivity: vytisknéte mapu pro kazdého Zaka/dvojici zakl, mapa je k
dispozici na_https://prachovskeskaly.com/cs/turistika

Pribéh aktivity: Nejprve maji Zaci za Ukol zjistit, kde se na mapé nachazime. Poté
jim sdé&lime, kam chceme jit. Z&ci pomoci mapy urdi, kudy se vydat a kterymi
znackami se Fidit. Je na nich, aby se vydali spravnou trasou.
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Otazky k zhodnoceni

e Jak jste zjistili, kde se nachazime?
e Conam v prirodé ukazuje cestu?
e (o jsou SOS body a kde je najdeme?

e Proc je nasSe trasa doprovazena obrazkem kocarku?

Aktivita 3. Shirani pfirodnich predméta (béhem prochazky)

Cil aktivity: Zaci sbiraji/fotografuji rostliny a listy stromd, coZ je povzbuzuje k
tomu, aby se rozhliZzeli kolem sebe a pozorovali krajinu. Nasledujici den ve Skole
jsme rostliny a stromy identifikovali, vyhledali dalSi informace a vytvorili velky
plakat s nazvem ,Fléra Prachovskych skal”.

Priprava aktivity: Pro tuto aktivitu neni nutna Zadna priprava; vétSina déti ,lovila"
prirodni predméty pomoci fotoaparatd v mobilnich telefonech.

Prabéh aktivity: Ucitel zada ukol. Kazdy musi ,ulovit” alespori deset rdznych
rostlin. Lovime tak, Ze fyzicky sbirame cast rostliny nebo ji vyfotime mobilem.
Céast rostliny, kterou lovime, musi byt reprezentativni, abychom mohli
identifikovat celou rostlinu.

Otazky k vyhodnoceni

e Jak mUZeme urcit, o jaky druh rostliny nebo stromu se jedna?
e Kde muUZeme najit vice informaci?
e Jaké stromy zde prevladaji?

e Kolik rznych vzorkdl rostlin jsme spole¢né ,ulovili?

Aktivita 4. NapiSte basen (30 min)

Cil aktivity: Zaci se nechaji ovlivnit danym mistem. Musi se rozhlizet, pfemyslet,
vnimat misto a pocity, které v nich vyvolava, a tim prohloubit svij zajem o danou
lokalitu.

Priprava aktivity: Pripravte si pfedem dostatecny pocet malych kouskd papiru,
podloZek na psani a prazdnych listl papiru. Nékdo vam vzdy pujci klobouk a Zaci
si pfinesou vlastni tuzky.

Pribéh aktivity: Kazdy Zak dostane pét kouskl papiru. Na kazdy kousek papiru
napise jedno slovo (co vidi, jak se citi, jaky ma dojem z mista atd.). Kousky papiru
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se poté shromazdi a vlozi do klobouku. Kazdy zak vytdhne pét kouskl papiru
(kromé svych vlastnich) a napiSe basen, ktera musi obsahovat vSech pét slov. Na
basnich a jejich reflexi jsme pracovali nasleduijici den.

Aktivita 5. Zavér a reflexe (45 min)

Cil aktivity: Zaci jsou schopni formulovat a sdé&lit své pocity a hodnoceni. Sdileji
své dojmy s ostatnimi. UCi se naslouchat ostatnim. Vyjadfuji své pocity nejen
slovy, ale i obrazky.

Pfiprava aktivity: reflexni karticky, obrazkové smaijliky.

Pribéh aktivity: Vyberte prostor, kde se vSichni mohou posadit nebo postavit do
kruhu; je nutné relativné tiché a nerusené prostredi. Kazdy zak si vytahne jednu
reflexni kartu a odpovi na ni. Po odpovédi ukaze na smajlika, ktery nejlépe
vyjadruje jeho pocity z aktivit.

Doporuceni pro ucitele: Pro aktivitu psani basni je dobré poskytnout zakim
bloky, na které budou psat. Vysledky této aktivity nas zklamaly, protoze pouze
nékolika dvojicim se podafilo napsat basen, zatimco ostatni napsali véty nebo
jednu ci dvé rymy. Pri reflexi aktivity nasledujici den ve Skole ji vSak zaci oznacili
za nejzajimavéjsi, coZ nas prekvapilo. Mezi dalsi aktivity patfi spolecné cteni
legendy a jeji dramatizace nebo jednoduchg, ale velmi pékna aktivita zahrnujici
pexeso s prirodnimi predméty.

PFilohy:

Priloha 1. Pfepsany text Prachovské skaly (Jaroslava Velartova: Deset zastaveni v
Ceském raji, s. 31)

PRACHOVSKE SKALY soZravé rosnatka okrouhlolistd nebo sokol stShovavy

a tetfev hluZec.

Nepiistupnost a prirozenéd hradba Prachovskych skal
skftala odjakZiva GtoZists &lovdku. Ten zde Zil JiZ ve
starsi dob® komenné, bylo zde i mohutné slovanské

Jedno z nejznéméjsich skalnfch mé&st Ceského rdje
jsou Prachovské skély. Dlouhf geologick§ vyvoj se po-
dilel na vzniku mnoZstvi bizarnich skalnich Gtvard. Pa-

sobenfm mofte, které se tu kdysi rozlévalo, vlivem vé&tru,
mrazu i slunce vznikly vysoké, 5tfthlé skalnf véZe i ma-
sfvni piskovcové bloky s povrchem jednou rozbrézd&nym,
jindy hladkym, porostlym &asto liSejniky a mechy riz-
nych barev. Tajemné rokle a hluboké kafiony, Gzké
chodby a priillezy, stromy, které se derou svymi koFeny
do skalnich 3t&rbin, a pivabnd zdkouti zarostld hustfm
kapradim, to vie je Prachov.

Prachovské skély jsou piirodnf rezervaci o rozloze
243 ha, kterou pokryvajf jehli&naté a smiené lesy. Roste
zde pestrd smésice rlznfch rostlin a nemén¥ pestré je
I ZivoZiSnd FiSe, i kdyZ obojf je | zde zna&n& pozna-
mendno piisobenim &lovéka. Tak zmizela napfiklad ma-

Bibliografie:
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hradi$td Starf hrddek a také ve stiedovdku byl je¥td
vyuZit ochrann¢ vfznam skalnich Gtvard. Dikazem toho
je hrad Pafez. V mist&, kde stoji hotel Skalnf mdsto,
stdvala vesnice &eskomoravskych bratif Moravsko, kte-
rou smetly hrizy tFicetileté vélky.

Uvniti skalnfho m3sta je p3kné koupaliits U Pelitka.
Dievénd plastika akademického malife architekta La-
dislava Horéka zpodobiiuje symbol Prachovsk¢ch skal,
skiitka Peliska z lidovfch pové&sti, zasazengch jiZ do
dob staroslovanského osidlenf Prachova tém&F pied ti-
sfei lety. Plastika stoji v mists, kde balvan ze zifcené
Svantovitovy véZe, Peliskova domova, pfehradil potliek
tekouci od Javorového dolu. Na pamétku Pelf3ka, tohoto
dobrého ducha Prachovskych skal, dostal balvan jméno
Peliskiv most.
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e Jaroslava Velartova: Deset zastaveni v Ceském raji, vydal Libor Velart
e https://prachovskeskaly.com/cs/turistika
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Barevné jaro kolem
reky Bélé
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Autofi: Jana Rejzkovd, Iva Smejdova, Jasnéna Prochazkova, Zakladni 3kola a
matefska 3kola Cernikovice, okres Rychnov nad Knéznou, Ceska republika

Pfedmét/obor: PFirodni védy, cesky jazyk, spole€enské védy, vytvarna
vychova, environmentalni vychova

Cilova skupina/vékova skupina: 8-10 let

Klicovd témata (slova): Ri¢ni ekosystém, prameny a chranéné rostliny,
pozorovani rostlinnych druhd, prohlubovéani znalosti o okolnim pfirodnim
prostredi, informovani vefejnosti prostrednictvim vytvoreni naucné stezky.

Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

e (K) - identifikovat chranéné druhy rostlin v okoli mistni Feky

a pouzivat atlasy rostlin k ziskavani relevantnich informaci.

e (A) - vyuzivat mapy a dovednosti terénniho pozorovani k dokumentaci
studované rostliny a navrhnout informacni tabule pro naucnou stezku.
e (V) - prokazat povédomi o jedinecnosti ficniho ekosystému a zodpovédny
pristup k jeho ochrané a zachovani.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomticky/zdroje
1. Hadanky Energizér 5 minut Neni potfeba
2. Jak dobfe zname | Prace ve 10 minut Vytisknuté obrazky
jarni kvétiny kolem | skupinach rostlin a karticky s
reky? Castecné

vyplnénymi nazvy,
atlasy rostlin,
urcovaci klice

3. Prace s mapou Skupinova prace | 20 minut Casti mapy obce s
umisténim
pozorovanych
rostlin
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4. Zavér a reflexe Kruh 10 minut Karty pro spolecnou
reflexi

Odhadovana celkova doba: 45 minut

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Aktivity v této lekci vychazeji z
predchozich prochazek a pozorovani rostlin v dané oblasti.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Hadanky (5 minut)

Cil aktivity: Seznamit Zaky s prabéhem a cilem lekce, motivovat je k nasledujicim
aktivitam a vyuzit jejich znalosti.

Pfiprava aktivity: Jedna az tfi hadanky ve stylu hry ,Kdo jsem” (déti kladou otazky,
ucitel odpovida ano/ne).

Vedeni aktivity: Na zacatku lekce popiste cil a program lekce (béhem jarnich
prochazek jsme pozorovali kvetouci rostliny kolem reky, zopakujeme si jejich
nazvy, zamyslime se nad tim, jak pfipravit naucnou stezku, aby kazdy, kdo se v
této oblasti vyda na prochazku, védél, jak zajimava a rozmanita je zde priroda).

Zatneme hadankou. Poznate, jaka rostlina jsem, kdyz se mé zeptate, jak
vypaddm. V zavislosti na reakcich déti a jejich schopnosti klast otazky mUzete
pridat dalsi hadanky.

Otazky k zhodnoceni

e Jaké rostliny si pamatujete?

e Co muZete uvést kromé jejiho jména?

Aktivita 2. Jak dobfFe zname jarni kvétiny kolem Feky (10 minut)

Cil aktivity. Ovéfit a doplnit znalosti o jarnich kvétinach v okoli Feky.
Spolupracovat ve skupiné. Ovérit informace z réznych zdroju.

Priprava aktivity: sada vytisténych cernobilych obrazkd rostlin a jejich ndzvi s
chybéjicimi pismeny pro kazdou skupinu Z3akd, urcovaci klice k rostlindm,
encyklopedie.

Priibéh aktivity: Zaci se rozdéli do skupin, ve kterych doplni ndzvy rodd a druht k
obrazkdm rostlin a vybarvi kvéty a listy podle informaci, které najdou. Pracuji s
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encyklopediemi a urcovacimi Kkli¢i. Pokud zbude ¢as, mohou pridat dalSi
informace (napf. dobu kveteni, zda je rostlina |éCiva nebo jedovata, zda si
pamatuji, kde ji pozorovali atd.). Zpracované informace nalepi na velky list
papiru. Na zavér kazda skupina predstavi a zhodnoti své vysledky.

Otazky k debriefingu

e DokaZete urcit rod a druh rostliny?

DokaZete rozpoznat rostlinu podle obrazku?

Jaké zajimavé skutecnosti jste se béhem této aktivity o rostlinach
dozvédéli?

LiSily se informace z rliznych zdroj?

Jak byste ohodnotili praci ve vasi skupiné?

Aktivita 3. Prace s mapou (20 minut)

Cil aktivity: Orientace na mape€, navrzeni trasy naucné stezky a umisténi ceduli s
obrazky rostlin a informacemi.

Priprava aktivity: vhodné pFipravené tiSténé mapy pozorovanych lokalit, barevné
fixy, tabulky s legendou pro barevné oznaceni rostlin.

Prabéh aktivity: Po UGvodni diskusi budou Zaci ve skupindch navrhovat trasu
naucné stezky a zakreslovat ji do mapy, oznacovat vyskyt Sesti pozorovanych
druhd rostlin barevnymi kruhy a navrhovat umisténi informacnich tabuli.
Skupina také vypracuje predbézné navrhy informacnich tabuli. BEhem této
aktivity je nutna podpora a konzultace s uciteli. Na zavér mohou byt jednotlivé
navrhy promitnuty na obrazovku a prezentovany kazdou skupinou. Po kazdé
prezentaci je vhodné dat ostatnim Zakim pfilezZitost vyjadrit své nazory.

Otazky k zhodnoceni

e Jak se vasi skupiné darilo pracovat s mapou a orientovat se?
e Jak jste vybrali vhodna mista pro informacni tabule?

e Shodlijste se vSichni?

Aktivita 4. Zavér a reflexe (10 minut)
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Cil aktivity: Shrnout lekci a napldnovat nasledné aktivity potfebné k realizaci
naucné stezky.

Priprava aktivity: karty pro spoleCnou reflexi (napf. Cesta Zivotem od L.
Ernestové).

Vedeni aktivity. Jednotlivi Zaci zhodnoti vystupy své skupiny a své aktualni pocity z
lekce. Spolecné se vratime k divodUm pro vytvoreni naucné stezky a hledame
dalsi, na které jsme predtim nepomysleli. Naplanujeme dalsi kroky, které budou
nezbytné pro samotnou realizaci, vcetné termind (kdy a kym bude feSen
konkrétni obsah tabuli, zpracovani textu, graficky navrh, vyuZiti kreseb a
fotografii spoluzaku atd.).

Otazky k reflexi

e Jak se citite? Jaka je vaSe aktualni Uroven energie?
e (o sizlekce odnasite?

e Co noveho jste se dnes naucili?

Doporuceni pro ucitele: DoporucCujeme zapojit Zaky co nejaktivngji, dat jim
prostor pro jejich vlastni ndpady a iniciativu a také predem dikladné zmapovat
terén a mit prfehled o tom, co mohou Zaci v dané oblasti objevit (také z hlediska
bezpecnosti).

Literatura:

HAJKOVA, Eliska; HUSKOVA, BlaZena a KULICH, Jifi. U¢me (a
u€ime se) prostfednictvim mista. [Horni MarSov]: Centrum
environmentalniho vzdélavani SEVER Horni Marsov, 2022. ISBN
978-80-86838-59-5.
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Co skryva voda?

LEKCE 12




Autofi: Anna Foltyn-Simka, Beata Wozniak-Suchanek, Justyna Zak-Kubiczek,
Ctvrté vieobecné stfedni $kola pojmenovana po M. Rejovi v Zabrze, ul. Andersa
64, 41-808 Zabrze, Polsko

Predmét/obor: biologie, chemie, zemépis, pFirodni védy
Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let, 14-16 let

Klicova témata: sloZeni vody, znecisténi vody, Ficni ekosystém, rozkvét fas,
snizena prahlednost vody, znecisténi z ulic a travnikl, eutrofizace, odumirani
podvodnich rostlin, komunalni odpadni vody, zemédélska hnojiva

Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:
e (K) - vysvétlit plvod vody, identifikovat zdroje antropogenniho znecisténi
a popsat dopad intenzivniho zemédélstvi na povrchové vody.

e (A) - zkoumat mistni kvalitu vody prostfednictvim odbéru vzorkd,
provadéni chemickych a mikroskopickych analyz, interpretace vysledkl a
prezentace zjisténi na interaktivni mapé.

e (V) - prokadzat odpovédnost k zivotnimu prostfedi tim, Ze budou
podporovat uvédomélé pouzivani chemikdlii v domacnosti a
formulovanim informovanych doporuceni pro mistni komunitu.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomiicky/zdroje
1. Aktivita 1: Odkud PFistup k pocitadi
pochazi voda v mém [ Brainstorming 10 minut a obrazovce pro
domé? zobrazeni mapy

2. Aktivita 2: Kde v
polskych fekach je

e o, Geografické

voda nejCistSi a kde 8 -
. . atlasy, pristup k
je nejvice o : oy

o . Prakticka cviceni 10 minut pocitaci a
zneciSténa? Analyza

. . obrazovce pro
na zaklade zobrazeni ma
klasifikace Cistoty PY
rek.
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Skladani vét s
prilozenym
. obrazkem
3. Aktivita 3: Co oy PR

v . Prakticka cviceni, : znazornujicim
znecistuje nase . 25 minut . veviy s
. aktivni metody zdroje znecisténi
Feky? ]

dusikem a

fosforem v

prirodé

Odebrané vzorky
vody, pracovni
listy k
experimentim,
¢inidla,
mikroskop,
kapatko, sklicka,
45-90 minut | odkaz na
interaktivni mapu
(napf. Google
Maps), fixy,
pocitac nebo
notebook pro
skupinu,
flipcharty

Odhadovana celkova doba: 90-135 minut

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Jaka tajemstvi skryva voda ve vaSem
okoli? Odkud pochazi voda ve vasi domacnosti? Pfemysleli jste nékdy nad tim,
zda ménici se ro¢ni obdobi a srazky ovliviuji jeji chemické slozeni?

4. Aktivita 4:
Testovani vzorku Prakticka cviceni,
vody a vytvareni aktivni metody

interaktivni mapy

Z4ci pracuji v terénu v okoli 3koly nebo domova, aby zjistili, co se skryva ve vodé
v jejich bezprostfednim okoli. Nékolik tydnU sbiraji vzorky vody, aby zjistili, zda
meénici se povétrnostni podminky ovliviiuji jeji sloZzeni. Hlavnim cilem aktivit je
prozkoumat kvalitu vody v mistnich vodnich nadrzich (rybniky, potoky, vodni
toky), uvédomit si vyznam vody a ziskat znalosti o jejim plvodu a problémech
antropogenniho znecisténi.
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V rdmci projektu Zaci po dobu 3 mésicll (kazdé dva tydny nebo jednou za mésic)
odebiraji vzorky vody ze svého okoli. Zaroven Zaci pozoruji ménici se pFirodni
podminky, stav vod, rychlost proudu, barvu, zapach a vegetaci v okoli vodnich
ploch. U¢i se o klasifikaci Cistoty vod v Polsku a ve svém okoli a urcuji nejvice a
nejméné znecisténé vodni plochy. Odbér vzork( vody mulze byt také soucasti
tfidnickych hodin zamérenych na podporu duSevniho zdravi a rozvoj obcanské
odpovédnosti.

Klicovym vysledkem téchto aktivit je vytvoreni interaktivni mapy, na které Zaci
vyznali mista odbéru vody a prezentuji vysledky svych chemickych a
biologickych testl. Tato mapa ma za cil ukazat nejcistSi i nejvice znecisténa
mista. Na zavér by Zaci méli pripravit doporuceni pro obyvatele.

Béhem série lekci se zaci uci prostfednictvim zkuSenosti, vychazeji z ucebny a
formuji své socialni a environmentalni povédomi.

Nejlepsi je provadét aktivity souvisejici s pozorovanim daného mista na jare, kdy
|ze pozorovat nejvice proménnych (voda z poli prfed hnojenim, obdobi vysadby a
hnojeni, vyvoj rostlin a biologického Zivota). Do projektu mUzZete také zahrnout
kontrolu Cistoty vody po desti. Pokud neni mozZné odebirat vzorky po delSi dobu,
muzZete lekci naplanovat na zakladé jediného vzorku odebraného z jednoho
mista.

Z4ci mohou sbirat vodu v misté svého bydlist&, ale mohou si vybrat i mista v
okoli Skoly. Pozorovani a vyzkum muzZete naplanovat na obdobi jednoho mésice
nebo dokonce nékolika mésict, pokud se jedna o dlouhodoby vyzkumny projekt.

Vasi zaci mohou také béhem prochazky s obyvateli prednést shrnuti projektu
nebo pro né usporadat workshopy, béhem nichZz by predstavili metody a
vysledky svého vyzkumu.

Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1. Odkud pochazi voda v mém domé? (10 minut)

Cil aktivity: Cilem je shromazdit informace o zdrojich vody ve skole a doma a poté
pomoci mapy mistnich vodarenskych zafizeni lokalizovat vodni zdroje.

Priprava aktivity: Pripravte tfidu tak, aby méli zaci volny pfistup k pocitaci.

Vedeni aktivity: Nechte Zaky vyménit si informace o tom, odkud podle nich
pochazi voda v jejich domacnostech. Zeptejte se, zda si dokazou predstavit
situaci, kdy by v nasich zemich doslo k nedostatku vody. Jaké by byly dasledky
takové situace? Zeptejte se, zda védi, jaké jsou vodni zdroje v Polsku. PoZadejte
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je, aby na zakladé informaci z internetu odpovédéli na otazku, které polské reky
jsou nejcistsi a které nejvice znecisténe.

W o 7,

Aktivita 2. Kde v polskych fekach je voda nejcistSi a kde nejSpinavéjsi?
Analyza na zakladé klasifikace Cistoty rek (10 minut)

Cil aktivity: Cilem je zmapovat rozsah problému znecisténi rek. Diky
shromazdénym informacim a praci s geografickym atlasem se Zaci dozvédi o
stavu mistnich Fek a o tom, jak si vedou ve srovnani s Fekami v Polsku.

Pfiprava aktivity: Pfipravte geografické atlasy.

Pribéh aktivity: Zaci samostatné analyzuji mapu. Na zakladé pFilozené legendy
vysvétluji, co mapy znazornuji. Pozadejte je, aby na mapé oznacili nejcistsi a
nejvice znecisténé reky v Polsku. Vénuijte vice asu porovnani rfek v okoli.

Aktivita 3. Co zneciStuje naSe reky? (25 minut)

Cil aktivity: Cilem je vybavit zaky znalostmi o pfic¢indch a ddsledcich znecisténi
povrchovych vod.

Priprava aktivity: Pfipravte si hadanku s pfiloZenym obrazkem znazornujicim
zdroje znecisténi dusikem a fosforem v prirodé.

Prabéh aktivity: Tuto fazi lekce zahajte brainstormingem o hlavnich zdrojich
znecisténi povrchovych vod. Poté rozdélte tfidu do Ctyrélennych tymU a kazdé
skupiné rozdejte sady zamichanych slov s obrazkem. Ukolem 7&k{ je usporadat
vety popisujici dany proces. Na zavér jedna ze skupin precte véty a ostatni
skupiny zkontroluji spravnost ukolu. BEhem Ukolu se objevi pojmy jako: kveteni
rfas, snizena prUhlednost vody, znecisténi z ulic a trdvnikl, eutrofizace,
odumirani podvodnich rostlin, komunalni odpadni vody, zemédélska hnojiva.

Na zavér se 74kl zeptejte, zda mohou navrhnout zpusoby, jak chranit Feky pred
znecisténim. MUZete nadhodit téma uznani feky Odry jako pravnické osoby. Je to
ddlezitd iniciativa a pro¢?

Vysvétlete 7Zakim, co ndvrh zadkona obsahuije:

e reka Odra ma byt Cista,

e

e ryby, Sneci, musle a dalSi ficni ZivocCichové v ni budou moci volné Zit,
e v pripadé poskozeni Feky bude mozné se za ni obratit na soud,

e bude zakazano nekontrolované zneciStovani reky firmami, doly a
soukromymi osobami,

e

e zlepsise kvalita vod Baltského mofre a Zivocichl v ném Zijicich,
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e turistika podél Odry se zvysi - Polsko ziska na mezinarodni scéng,
e splnime své zdvazky vuci EU: zakon o obnové pfirody,

e zajistime zdroje pitné vody pro nas i budouci generace.

Aktivita 4. Testovani vzorku vody a vytvoreni interaktivni mapy (45 minut)
Cil aktivity: Cilem je zkoumat chemické slozZeni vody.

Priprava aktivity: Pfipravte odebrané vzorky vody, pracovni listy k experimentu,
Cinidla, mikroskop, kapatko, sklicka, odkaz na interaktivni mapu (napr. Google
Maps), fixy, pocita¢ nebo notebook pro skupinu a flipcharty. Pfed zahajenim
Ukolu pripomernite Zakim bezpecnostni pravidla pro praci.

Pribéh aktivity: Zaci pomoci interaktivniho odkazu ozna¢i mista, odkud byla voda
odebrana. Je lepsi se zde zaméfit na 3-5 mist odbéru vody, protoze pak je snazsi
pozorovat vSechny ménici se podminky.

Proberte pripravené pracovni listy (pfiloha 1). Rozdélte Zzaky do 5 skupin, ve
kterych budou pracovat a zjisStovat: dusi¢nany (Ill), fosfaty (V), testovat
elektrickou vodivost, hodnoty pH a pozorovat mikroorganismy pod
mikroskopem. Po dokonceni laboratornich ¢innosti kazda skupina predstavi svij
vyzkum tFid&. Z4ci spole€né hledaji souvislosti mezi svymi vysledky:

e souvisi pritomnost dusi¢nant také s pritomnosti fosfat(?

e Souvisi vysoka vodivost s pritomnosti dusi¢nant a fosfat(?

e ZpUsobuji srazky zvySené mnoZstvi testovanych latek, nebo dést vodu
.Zlepsuje”?

e Jsou barva, zdpach a prlzrac¢nost nejhorsi tam, kde byly zjistény nejvyssi
koncentrace testovanych latek?

e Maji rocni obdobi vliv na biologicky Zivot ve vodé?

Kazda skupina zada sve vysledky do sdilené mapy
(https://maps.app.goo.gl/LUqgt8pTxfZMziCin8). Mapa se stane vizualnim shrnutim
stavu vod v dané oblasti. Na zavér Zaci diskutuji o tom, kterd mista se ukazala
jako nejCistSi a kterd jako nejvice znecisténa, a jaké jsou dlvody tohoto stavu.
Zeptejte se, zda maji napad, jak zavést vlastni stupnici Cistoty testovanych vod.
Po diskusi Zaci formuluji a zapisuji doporuceni pro obyvatele tykajici se ochrany
testovanych vod, ktera zverejni na informacnich strankach okresu.

Doporuceni pro ucitele:
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K pfipravé sad na testovani vody mulZete pouzit sadu ,Walizka ekobadacza do
obserwacji oraz badania wdd i gleb” (Ces. Kuffik ekologického badatele pro
pozorovani a testovani vody a pudy) od spole¢nosti Jangar nebo sadu pro
testovani vody v akvariich. K méfeni mnozstvi rozpusténych latek jsme také
pouZili méric TDS.

Prilohy:

e Pfiloha 1. (Pracovni listy)

e Priloha 2.

Bibliografie:

e https://www.rmf24.pl/news-dramatyczna-sytuacja-w-turystycznym-raju-w

oda-pitna-moze-sie,nld,8016971
e https://ustawa.osobaodra.pl/
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Vliv casu a prirody na stav
mistnich pamatek

LEKCE 13
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Autofi: Maciej Klonowski 26. zakladni Skola pojmenovana po Rodto v Zabrze,
Polsko

Predmét/obor: Déjepis (lekci Ize realizovat také v ramci zemépisu, déjepisu,
obcanské vychovy)

Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let

Klicova témata: kulturni dédictvi, pamatka, historie mista, mistni identita,
hmotné a nehmotné dédictvi, pamét mista, ochrana dédictvi
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:
e (K) - vysvétlit vzajemnou souvislost mezi kulturnim a pfirodnim dédictvim

v mistnim kontextu, v¢etné procesy, jako je sukcese rostlin, vliv klimatu a
historicky vyznam panstvi Mikulczyce.

e (A) - provadét a dokumentovat mezioborovy terénni vyzkum
prostrednictvim pozorovani, analyzy, mapovani a prezentace vztah( mezi
prirodou a lidskou ¢innosti s vyuZitim ndstrojU pro spolupraci a digitalnich
nastroju.

e (V) - prokazat odpovédnost, ekologické a obcanské povédomi, respekt k
mistni historii a otevrenost ke spolupraci pfi ochrané a podpore
prirodniho a kulturniho dédictvi.

Pojmy a definice:
Ekosystém - propojeny systém organismU a prostredi, napr. ekosystém rybnika;

Rostlinna sukcese - prirozeny proces postupného osidlovani urcitého uzemi
rostlinami;

Invazivni/ptvodni druhy - organismy, které se dostdvaji do mistni fléry a fauny
nebo k nim patfi;

Antropotlak - dopad lidské Cinnosti na Zivotni prostredi;
Ekologicka rovnovaha - stav stabilnich vztah( v pfirodé;
PFirodné-kulturni krajina - prostor, kde koexistuji prvky prirody a lidské ¢innosti.

Kulturni dédictvi - hmotné a nehmotné statky predavané z generace na
generaci;

Pamatka - objekt historické, umélecké nebo védecké hodnoty, chranény
zakonem;

Community
as a Classroom 95



Ochrana/revitalizace - ¢innosti zamérené na zachovani nebo obnovu pamatek.

Nastin ¢innosti / popis planu vyuky

Aktivity PouzZité metody Délka Pomticky/zdroje
BroZura, ktera je
vystupem naseho

1. Aktivita 1 Skupinova projektu (pfiloha 1),
Navstéva rybnika | prace, terénni papir, psaci potreby
v Mikulczycich aktivity, 30 minut (tuzky, pera, pastelky),
(nakresleni staré | prakticka fotoaparaty (mobilni
mapy oblasti cviceni, terénni telefony), zafizeni pro
rybnik) nahravky zaznam zvuku
(diktafon, mobilni
telefon)
Mini-pfednaska, , .,
. p, - Pohlednice zobrazujici
terénni aktivity, ., .
, , stary zamek a ilustrace
skupinova Y I .
. , , predstavujici podobné
2. Aktivita 2 prace, praces , ) )
v . : . objekty, papir, psaci
Navstéva starého | ikonografickym , . ,

. ., 20 minut potreby, fotoaparaty
panstvi v materialem (mobilni telefony)
Mikulczycich (staré . j Yh

ohlednice) zafizeni pro zaznam
poliechicel zvuku (diktafon,
terénni L
, mobilni telefon)
nahravky
Kratka Ikonograficky material
prednaska, zobrazujici okoli
terénni aktivity, starého panského
3. Aktivita 3 AR areno pansert
L. . skupinova sidla, papir, psaci
Navstéva arealu , , , . .
. L. prace, prace s 20 minut potfeby, fotoaparaty
starého nadraziv | _ o
. . ikonografickym (mobilni telefony),
Mikulczycich > v .
materialem, zafizeni pro zaznam
terénni zvuku (diktafon,
nahravky mobilni telefon)
4. Aktivita 4 Diskuse 20 minut Materidly vytvorené
Diskuse. béhem predchozich
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Doporuceni pro aktivit, hnédy papir,
obyvatele a fixy

predstavitele obce
Mikulczyce

Odhadovana celkova doba: 90 minut

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Uvédomujete si, jaky vliv ma pfiroda na
prostor kolem nds a na pfedméty v ném? Péce o kulturni dédictvi a pfirodu v
nasem okoli neni jen povinnosti, ale také nejvyraznéjSim projevem lasky k
rodnému kraji. NAavstéva mistnich historickych pamatek muzZe vést k
smysluplnému zavéru: Cas dokaze spojit lidské vytvory s dilem pfirody. Pravé
toto vzajemné prolinadni téchto svétl je hlavnim tématem navrhované lekce.
Scénar se tykd jedné z Ctvrti Zabrze - Mikulczyce, ktera plivodné fungovala jako
samostatnd lokalita. Postupujici industrializace Slezska v 19. stoleti, kdysi
pramyslové oblasti Némecka, dnes Polska, vedla k zaclenéni této lokality do
Zabrze, typického prdmyslového mésta. Dodnes je Mikulczyce plné objektd,
které svédci o jeho historii - nejen primyslové, ale také stfedovéké a novoveké.

Pfed zahajenim vyuky se ujistéte, Ze si zaci precetli brozuru: STAWiajac na
Mikulczyce - gtos lokalnej mtodziezy w obronie przyrody (Sazime na Mikulczyce -
hlas mistni mladeze na obranu pfirody) a maji vSechny potfebné materialy. Plan
lekce vyzaduje znalost historie a umisténi zajimavych objektd, informace o nichz
(kromé vySe zminéné broZzury) Ize ziskat v knize: Z dawnych dziejéw Mikulczyc
(Ze starych dgjin Mikulczyc) od Rudolfa Kostorze z roku 1999 (k dispozici v mistni
knihovné). Pokud navrhovany scéndr prizplsobi ucitelé mimo Zabrze nebo
Polsko, doporucuje se shromazdit literaturu tykajici se mista, kde se lekce bude
konat.

Lekci Ize zopakovat pfi navstéve jinych objektl a fotogalerii i terénni nahravky Ize
poridit na rdznych mistech a vyuZit v jinych vzdélavacich kontextech.

Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1: Navstéva rybnikt v Mikulczycich (nakresleni staré mapy oblasti
rybnik) (30 minut)
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Cil aktivity: Vytvofit mapu oblasti na zakladé shromazdénych informaci a
prozkoumani mista. Shromazdit fotograficky a zvukovy material.

Priprava aktivity: predem pfipravte trasu prochazky, naplanujte zastavky,
pripravte broZuru, kterou jste vytvorili se zaky a uciteli v prdbéhu projektu
(pfiloha 1), pFipravte papir, psaci potfeby (napfr. tuzky, pera, pastelky).

Pribéh aktivity: Rozdélte Zaky do ctyrclennych skupin. Nejprve se Zaci ve
skupinach seznami s informacemi o rybnicich, které byly shromazdény v
broZure. Pozadejte Zaky, aby nasli objekty, které se nachazely v bezprostredni
blizkosti rybnik(, a nakreslili mapu obsahujici viechny tyto objekty. Kazdy z
uvedenych prvkd by mél byt podrobné popsan (nazev, funkce, pfiblizné datum
vzniku). Vysledky téchto aktivit umozni vytvorit ilustrativni obraz byvalého okoli
vodnich ploch. Navrhnéte, aby Zaci po vytvoreni mapy vyfotografovali vybrana
mista a nahrali jejich zvuky.

Aktivita 2: Navstéva starého panstvi v Mikulczycich (20 minut)

Cil aktivity: Srovnavaci analyza objektu, ktery se v prubéhu let zménil pod vlivem
prirody. Vytvoreni audiovizualni krajiny daného mista.

Pfiprava aktivity: pripravte ideograficky materidl zobrazujici stary zamek
(pohlednici), papir, psaci potfeby, fotografickou techniku (mobilni telefony),
zarizeni pro nahravani zvuku (diktafon nebo mobilni telefon).

Vedeni aktivity: Usporadejte kratkou prfednasku o historii objektu a jeho funkcich
v prabéhu let. Rozdélte zaky do tfi tymUa: nahravadi, archivari, dokumentalisté.
Kazdy z nich bude plnit jeden ukol:

e Tym zapisovatell: PopiSte soucasny stav budovy (fasdda, stfecha, okna,
dvefe). Zaci poFidi fotografickou dokumentaci.

e Tym archivdf(: Porovnejte stav objektu s archivnimi fotografiemi. ZAci
zaznamenaji stav budovy v minulosti a soucasnosti do tabulky.

e Tym dokumentaristl: Uvedte vliv pfirody na zmény vzhledu budovy a
jejiho okoli (nové rostliny v okoli, nedostatek rostlin v okoli, liSejniky na
budové, zvuky pFirody a kultury atd.). Zaci pofidi fotografickou a zvukovou
dokumentaci.

Aktivita 3: Navstéva arealu starého nadrazi v Mikulczycich (20 minut)

Cil aktivity: Srovnavaci analyza objektu, ktery se v pribéhu let zménil pod vlivem
prirody. Vytvoreni vizualni a zvukové podoby mista.
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Priprava aktivity: pripravte ideograficky material zobrazujici vybrané misto
(pohlednice), papir, psaci potreby, fotografickou techniku (mobilni telefony),
zarizeni pro zaznam zvuku (diktafon nebo mobilni telefon), hnédy papir, na ktery
zaci napisi doporuceni pro ochranu kulturniho a pfirodniho dédictvi urcena
obyvatelim a mistnim Gradam.

Vedeni aktivity: Usporadejte kratkou prfednasku o historii objektu a jeho funkcich
v pribéhu let. Rozdélte zaky do dvou tymU. Kazdy z nich bude plnit jeden ukol:

e PopiSte soucasny stav mista a jeho funkci pro soucasné obyvatele
(pfitomnost nebo nepfitomnost  lidi). Z&aci pofidi fotografickou
dokumentaci: 1) zbytkd budov a dalSich antropogennich zmén, 2) rostlin,
3) zvirat, 4) nezive prirody.

e Nahravaji zvuky, které vytvori zvukovou kulisu mista.
Aktivita 4: Diskuse. Doporuceni pro obyvatele a ufady (20 minut)

Cil aktivity: Shromazdit materidly a formulovat zavéry o propojeni pfirody a
kultury a o ochrané pamatkovych mist v souladu s pfirodnim prostfedim.

Priprava aktivity: pfipravte pocitacové vybaveni, které umoZni prezentaci
pofizenych fotografii a nahranych zvuka.

Vedeni aktivity: Po prohlédnuti fotografii a poslechu zvukl nahranych v terénu
zahajte diskusi, béhem niz budou studenti hovorit o nasledujicich tématech:

e Jak Cas ovlivhuje nasSe okoli?

e (o je to sukcese rostlin?

e Jak mUZeme chranit kulturni pamatky tak, aby koexistovaly s pfirodou a
zdUraznovaly plynuti ¢asu?

Pozadejte Zaky, aby navrhli doporuceni pro ochranu kulturniho a pfirodniho
dédictvi, kterd mohou byt predloZzena obyvatellim a mistnim Graddm:

e Zachovat a zabezpeclit zbytky starého panského sidla - prostfednictvim
uklidovych praci, fotografické dokumentace a ochrany pred dalSim
chatranim.

e Vytvorit mistni naucnou stezku (napf. ,Po stopach historie a pfirody
Mikulczyc") s popisem kulturnich objektt a prirodnich prvkd.

e Zachovat pfirodni zény kolem rybnik( jako stanovisté pro ptaky a
obojzivelniky a vyhnout se pfili§ intenzivnim zdsaham.

e Omezit zneciSténi - zajistit Cistotu cest, odstranit nelegalni skladky, zavést
kontejnery na tridény odpad.
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Podporujte udrzitelné vyuzZivani tohoto prostoru - motivujte k
prochazkam, pozorovani prirody a fotografovani pfirody, avSak s ohledem
na klid a Zivotni prostfedi zvirat.

Organizovat pravidelné vzdélavaci prochazky nebo terénni workshopy
(poradané napriklad skolami, knihovnami, komunitnimi centry).

Porddat mezigeneracni aktivity - setkani studentd se seniory, ktefi si
pamatuji, jak misto vypadalo drive.

Usporadejte fotografickou nebo zvukovou vystavu (,Hlas mista”) v mistnim
komunitnim centru nebo knihovné.

Principy PBL:

U€eni na misté& Z4ci se udi pfimo v aredlu byvalého panstvi v
Mikulczycich a jeho pfirodnim okoli - v parku a u rybnik{. Toto misto se
stava ,zivou ucebnou”, kde se historie, pfiroda a kultura spojuji v jedno.
Interakci s mistni krajinou se zaci uci pozorovat, zkoumat a interpretovat
jevy v autentickém kontextu.

Poznavani mista: Béhem vyuky se Zaci seznamuiji s historii zamku a jeho
vyznamem pro mistni komunitu. Objevuji, jak se krajina v pribéhu let
zmeénila, jak priroda prevzala cast kulturniho prostoru. Prostfednictvim
fotografii a nahravek pfirody se Zaci divaji na Mikulczyce z nové
perspektivy - nejen jako obyvatelé, ale jako badatelé a strazci dédictvi.

Uceni prostfednictvim mista: Analyzou vztahu mezi sukcese rostlin a
stavem historickych pamatek studenti vnimaji, jak globalni klimatické
problémy (napf. zmény ve struktufe druhl, narlst teplot, vihkost)
ovliviuji mistni dédictvi. Zamysleji se nad tim, jak rozhodnuti tykajici se
ochrany pfirody a pamatek zapadaji do SirSiho kontextu udrZitelného
rozvoje.

Uceni pro misto: Vysledkem prace studentl je vytvoreni mapy a
srovnavaci analyzy, ktera ukazuje stav historickych budov a pfirody v okoli
panstvi. Vznika také navrh ochrannych opatreni, ktera pomohou udrzet
rovnovahu mezi ochranou pfirody a zachovanim kulturniho dédictvi.
Jedna se o skutecny prinos ke zvySeni povédomi obyvatel a mistnich
organu o nutnosti udrZitelného hospodareni s prostorem.

Vazba na misto: Prostfednictvim pfimého kontaktu s mistem si studenti
vytvareji emocionalni pouto ke svému mistnimu dédictvi. Reflexe jeho
historie a budoucnosti vede k pocitu odpovédnosti za spolecné dobro.
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Spolecna prace na dokumentaci a ochrané zamku a parku posiluje pocit
mistni identity.

Osobni relevance: Lekce byla naplanovana s ohledem na specifika
Mikulczyc - kombinaci kulturnich prvkUd (stary zamek) a pfirodnich prvkd
(rybniky, park, sukcese rostlin). Pracovni metody - fotografie, terénni
nahravky, pozorovani - byly zvoleny tak, aby odpovidaly charakteru mista
a jeho aktudlnim vyzvdm. Zaci zjistuji, ze problémy spojené s ochranou
kulturniho dédictvi a pfirody se jich pfimo dotykaji - je to jejich Zivotni
prostor, kazdodenni cesta do Skoly, misto pro prochazky nebo rodinné
vzpominky. Pochopeni mistnich ekologickych a kulturnich problém( se
stava impulsem k jednani ve prospéch jejich vlastniho prostredi.

Aktivni zapojeni/tGcast Zakd: Hodiny jsou zamérfeny na vyzkum a
kreativitu - Zaci provadéji pozorovani, foti, nahravaji zvuky, sbiraji data a
vytvareji vlastni interpretace. Prace konci spoleCnym vytvofenim mapy,
zpravy a prezentaci vysledkd mistni komunité.

Partnerstvi s komunitou: Do aktivit se mohou zapojit mistni nadSenci do
historie z Mikulczyc, zastupci sdruZeni na ochranu prirody nebo
zameéstnanci meéstského pamatkového uradu. Jejich znalosti obohacuji
vyukovy proces a spoluprace s nimi uci zaky dialogu mezi védou a
spole€enskou praxi.

Interdisciplinarita: Projekt kombinuje prvky zemépisu, biologie, historie,
vytvarné vychovy, obcanské vychovy a polského jazyka. Z&ci vyuZivaji
nastroje z rlznych obor(: analyzuji vegetaci (biologie), dokumentuji a
interpretuji prostor (vytvarna vychova, IT), popisuji sva pozorovani (polsky
jazyk) a také zkoumaiji historicky a spolecensky kontext (historie, obcanska
vychova).

Spoluprace: Prace probiha v tymech - Zaci si rozdéluji role (fotografoveé,
prirodovédci, historici, dokumentaristé). Spolecné vyvozuji zavéry a
prezentuji vysledky na tfidnim nebo Skolnim féru. Spoluprace udi
komunikaci, planovani a zodpovédnosti za spolecny vysledek.

Doporuceni pro uditele:

1. RozSirte kontext - ukaZzte ,vrstvy mista”. Povzbudte zaky, aby vnimali dané
misto nejen jako fyzicky prostor, ale jako propletenec historie, kultury, prirody a
kazdodenniho Zivota. MUZete pozvat mistniho historika, zaméstnance muzea

vvvvvv

vyznamu pro danou oblast.
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2. Zameérte se na rovnovahu mezi ochranou pfirody a historickych pamatek.
Jedna se o citlivé a mezioborové téma. Zaci by méli pochopit, Ze snahy o
zachovani pamatek nejsou vzdy v souladu s cili ochrany Zivotniho prostfedi a
naopak. MlzZe byt uZite¢né promluvit si s mistnimi prirodovédci nebo lesniky o
sukcesi rostlin, tedy o prfirozeném procesu, pri kterém rostliny zabiraji dany
prostor. Je dobré, aby se zaci pokusili vypracovat kompromisni navrh - napfiklad
jak udrzovat okoli pamatky v dobrém stavu, aniz by doslo ke zni¢eni stanovist
zvirat.

3. Zaclente prvek vyzkumu a védecké dokumentace. Povzbudte studenty, aby
systematicky zaznamenavali sva pozorovani - nejen prostrednictvim fotografii,
ale také terénnich poznamek, zvukovych nahrdvek a nacrtkl. Je dobré zavést
jednoduchy pozorovaci formuldr, ktery usnadni srovnani vysledkl mezi
skupinami.

4. Zohlednéte bezpeclnost a logistiku. Nez vyrazite do terénu, proberte
bezpectnostni pravidla - jak se pohybovat kolem rybnikl, v lese a v blizkosti
starych budov. Ujistéte se, Ze studenti maji vhodné obleceni a vybaveni (telefon s
fotoaparatem, zapisnik, néco na sezeni venku). Je dobré mit plan B - nahradni
aktivity pro pfipad Spatného pocasi (napf. analyza fotografického materialu nebo
map ve tride).

5. Ukazte, Ze vysledky jsou dulezité pro komunitu. Povzbudte Zaky, aby vysledky
své prace (mapu, prezentaci, vystavu fotografii) verejné predstavili - napfriklad ve
Skole, v knihovné, v mistnim kulturnim centru nebo na socialnich sitich. Tento
druh aktivity zvySuje motivaci a pocit Zakd, Zze maji vliv.

6. Vénujte pozornost vyprdvéni a jazyku. Pomozte 73kim popsat jejich
pozorovani nejen védeckym zpUsobem, ale také emocionalnim a kulturnim -
propojenim faktl s osobnimi zkuSenostmi. To rozviji komunika¢ni dovednosti a
uci je, Ze o misté Ize hovofit rdznymi ,jazyky": jazykem prirodovédce, umélce,
obyvatele nebo historika.

Prilohy:

Priloha 1. Katalog 5a (brozura: STAWiajgc na Mikulczyce -- gtos lokalnej mtodziezy
w obronie przyrody, jejiz autory jsou ucitelé ze zakladni Skoly Rodto €. 26 v
Zabrze).

Bibliografie:
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e Kostorz R., Z dawnych dziejéw Mikulczyc [Ze starych déjin Mikulczyc],
Katovice 1999.

e Ukazkovy odkaz na informace o starém zamku:
https://mikulczyce-mikultschutz-klausberg.blogspot.com/2020/03/stary-d
wor.html

e Ukazkovy odkaz na informace o nadrazi a zeleznici v Mikulczycich:

https://mikulczyce-mikultschutz-klausberg.blogspot.com/2017/08/kolej-na

-kolej.html
e STAWiajgc na Mikulczyce - gtos mtodziezy w obronie lokalnej przyrody

[Sazime na Mikulczyce - hlas mladeZe na obranu mistni prirody]:
https://megawrzuta.pl/rrxsdve6
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Uroveri sloZitosti 3: Lekce navrZené tak, aby vyuZivaly dané misto a
navazaly partnerstvi s komunitou

Sliac€ v srdci, srdce ve Sliaci

LEKCE 14
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Autori: Michaela MikloSova, Alena Lisicanova, Skola: Zakladni Skola Andreja
Sladkovica, Slia¢, Slovensko

Pfedmét/obor: Slovensky jazyk a literatura (jazykova sloZka)
Cilova skupina/vékova skupina: 8-10 let
Hlavni témata:

e Mistni nazvy a jejich vyznam pro historii a kulturni identitu mésta Sliac

e Mistni prostfedi a komunita, digitalni, ctenarska, obcanska,
environmentalni a socialné-emocionalni gramotnost

e Spoluprace, odpovédnost, kritické mysleni, reflexe a sebehodnoceni pfi
praci ve skupiné

Cile uceni:
Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:
e (K) -- vysvétlit pojem urbanonym, interpretovat vyznam vybranych nazvu
ulic ve Sliaci a popsat jejich vyznam pro historii a kulturni identitu mésta.

e (A) -- analyzovat a porovndvat ndzvy ulic podle jejich plvodu a vytvorit
oddvodnény navrh a prezentaci nového nazvu ulice.

e (V) - projevit Uctu ke kulturnimu dédictvi a pocit sounaleZitosti se svym
méstem tim, Ze budou vyjadfovat informované nazory a zodpovédné
spolupracovat v ramci skupinové prace.

Pojmy a definice:
e Urbanonym: Nazev (vlastni jméno) ulice, namésti nebo jiného verejného
prostoru v obci
e Primarni zdroje informaci: Udaje ziskané pFimo (napf. prostfednictvim
pozorovani, rozhovor()

e Sekundarni zdroje informaci: Udaje ziskané z existujicich zaznam( (atlasy,
internet)
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Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomticky/zdroje

1. Uvod a Brainstorming, 45 min Fotografie/ulice Sliace,

pfiprava ve fizena konverzace, papir, propisky, tuzky,

tride diskuse mapa mesta

2. Terénni Prochazka, 40 min Mobilni telefony/tablety

prace, vyzkum | fotografovani, (pro fotografovani,

ve Sliaci rozhovory s nahravani, skenovani QR
obyvateli, prace s kédd), pracovni listy,
pracovnimi listy pristup k interaktivni

mapeé (napf. Google
Maps), psaci potreby

3. Zpracovani a | Vytvoreni plakatu, 50 min Papir, mobilni zafizeni,
prezentace, prezentace, diskuse flipchartovy papir
reflexe

Odhadovana celkova doba: 135 minut

Adaptace do online prostredi: Lekci Ize celou realizovat online, za pouziti
nastrojl: Google streetview, Google online dotazniky, Canva (pro tvorbu plakatt
s vysledky), Virtual Art Gallery (pro prezentaci plakat().

Poznamky pro ucitele nebo lektora: Tato cast aktivity je urcena pro
integrovany tematicky den nebo pro nékolik lekci propojenych do jedné
jednotky. V hodiné slovenského jazyka Zaci aktivhé poznavaji své mésto Sliac
prostrednictvim vyzkumu ndzvU ulic (urbanonym) s dlirazem na jejich kulturni a
historicky vyznam. Cilem je rozvijet oblanskou gramotnost, kritické mysleni,
spolupraci a prohloubit jejich pozitivni vztah k mistu, kde Zziji.

e Povzbuzujte Zaky k interakci s mistnimi obyvateli, aby ziskali primarni
informace o nazvech ulic a rozvijeli komunikacni dovednosti.

e Béhem aktivit vyuZivejte pribézné formativni hodnoceni (pozorovani,
verbalni zpétna vazba, povzbuzovani, vzajemné hodnoceni) a poskytujte
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konkrétni zpétnou vazbu se zameérenim na pracovni proces, spolupraci a
porozuméni tkollm.

e ZAavérecna reflexe je dllezitd pro rozvoj metakognitivnich dovednosti a
uvédomeéni si vlastniho uceni. Je nutné klast oteviené otazky, které
podnécuji diskusi a hlubsi reflexi vyznamu prace.

e Doporucuje se aktivitu nehodnotit znamkou, ale zaméfit se na formativni
zpétnou vazbu.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1 - Uvod a pFiprava ve tFidé (45 minut)

Cil aktivity: Aktivovat predchozi znalosti studentl o mistnim prostredi, seznamit
je s pojmem urbanonym, cili projektu, bezpecnostnimi pravidly a praci ve
skupinach a pridelit ukoly pred terénni praci.

Priprava aktivity: Prfipravte fotografie/mapu ulic Sliace, pfipravte materidly pro
rozdéleni do skupin a pro diskusi o zdravi a bezpecnosti.

Priibéh aktivity:

e Zaclnéte brainstormingem na téma ,Co je to urbanonym?”, kratkou dvodni
diskuzi a ukazkou ndzvl nékterych ulic ve Sliaci (fotografie, mapa).

e Seznamte Zzaky s bezpecnostnimi predpisy a pravidly pro praci ve
skupinach. Spolecné si projdéte zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pracujte ve skupindch podle vlastnich ndvrhd zakd (na zakladé
slovniho oblaku).

e \Vytvorte skupiny po 3-4 Zacich a rozdélte role (vedouci, zapisovatel,
ilustrator, méric, asistent) na zakladé vlastniho rozhodnuti zZadkd v rdmci
skupiny, podle jejich schopnosti a dovednosti.

e Dejte pokyny: Kazda skupina by méla ,prozkoumat” 3-4 ulice - zjistit, po
kom jsou pojmenovany, zda jsou nazvy stale relevantni a co vyjadruiji.

Otazky k debriefingu
e Jaka bezpecnostni pravidla jsou dUleZita pfi praci v terénu?
e Cojeto urbanonym a proc je dllezité pro mésto?

e Jak jste se podileli na rozdéleni tkolU ve skupiné?

Aktivita 2. Terénni prace/prizkum ve Sliaci (35-40 minut)
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Cil aktivity: Shromazdit a zaznamenat urbanonymicka data pfimo v terénu ve
Sliaci, rozvijet orientacni a digitalni dovednosti a podpofit tymovou praci

Priprava aktivity: UCitel pfipravi pracovni listy s mapou, otazkami a prostorem pro
pozndmky. Pfedem vybere trasu terénniho prizkumu pro nékolik skupin.

Priibéh aktivity:
e Vydate se se 7aky na misto prizkumu. Zaky rozdélite do pfedem uréenych
skupin.
e Skupiny hledaji nazvy ulic, foti je, skenuji QR kody
(kde najdou informace o osobé nebo misté), délaji si poznamky do pracovniho

listu a mluvi s mistnimi obyvateli (pokud je to mozné - napf. s obchodniky,
kolemjdoucimi, seniory na lavicce): ,Vite, proc se tato ulice tak jmenuje?”

Otazky k vyhodnoceni

e Jaké informace jste shromazdili o nazvech ulic a proc jsou
ddlezité?
e Jak jste jako skupina spolupracovali pfi sbéru dat?

e Na jaké problémy jste narazili a jak jste je vyresili?

Aktivita 3. Zpracovani a prezentace (50 minut)

Cil aktivity: Zpracovat shromdzdéna data do prezentovatelné podoby,
prezentovat vysledky prace skupin

Priprava aktivity: UcCitel pfipravi pro kazdou skupinu papir a materialy na
zpracovani vysledkU. Pripravte prouzky papiru pro ,ulici vzpominek”.

Misto: zpét ve tfidé nebo ve Skolni zahradé.
Vedeni aktivity:

e Dohodnéte se se Zaky na pozadované konecné podobé prezentace, ve
které zpracuji vysledky svého prazkumu (plakat, prezentace v
PowerPointu nebo jiny format). Skupiny zpracuji své poznatky na téma:
.Toto jsme zjistili o naSich ulicich”, a to hlavné na zakladé pracovniho listu
a svych poznamek.

e Nechte Zaky prezentovat své zavéry a vedte s nimi diskusi:
» Kterd jména vas zaujala?
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» Které byste zménili a proc?

Nechte je navrhnout novy nazev ulice - po kom nebo po cem by ji

pojmenovali? Proc?

e Na zavér dejte Zakim prouzek papiru, na ktery napisi jednu véc, kterou se
v tomto bloku naucili. Ze v3ech prouzk( vytvorte ,Ulice vzpominek” a

vyvéste ji na nasténku jako ,mapu naseho uceni”.

Ota

zky k zavérecné reflexi

Jaké jsou klady a zapory naseho mésta Sliac ve

v souvislosti s nasim tématem?

Jak mUzZete vyuzit ziskané znalosti a dovednosti v

v kazdodennim Zivoté?

Jaky vyznam ma pro vas toto mésto a jeho historie?

Jak se vam libila prace ve skupinach? Jaké dovednosti jste si procvicili?
snadné?

Jaké byly vase pocity z prace v terénu a ve tride?

Co nového jste se naucili? Jak mUZete priSté pracovat lépe?

Jak byste ohodnotili sv{j prinos pro skupinu a

prinos ostatnich ¢lend?
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Questing -
Tajemstvi jezera
cast 1

LEKCE 15
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Autor: Silvia Barlogova, Ludmila Jakubova, Adriana Halcakova, Iveta Timarova,
Zakladni Skola Dneperska, KoSice, Slovensko

Pfedmét/obor: Zemépis; Biologie; Obanska vychova, D&jepis a Informacni a
komunika€ni technologie

Cilova skupina/vékova skupina: 8-10 let, 11-13 let
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:
e (K) - wvysvétlit historicky vyvoj, charakteristiky ekosystému a klicové

ekosystémové sluzby oblasti jezera, pricemz zdUrazni roli obcanské
odpoveédnosti pfi jeho ochrané.

e (A) - shromazdovat a analyzovat terénni data, zmapovat vzdélavaci trasu
kolem jezera a navrhnout interaktivni vzdélavaci ukol zaloZzeny na mistnich
informacich.

e (V) - prokazat uznani, obfanskou odpovédnost a ducha spoluprace pfi
podpofe a ochrané mistniho prirodniho prostredi.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité Délka Pomticky/zdroje
metody

pera, tuzky, sesity,
mobilni telefony
45 minut nebo tablety a
aplikace mapy.cz.

1. Zmapovani oblasti | Prace ve
jezera skupinach

2. Navstéva mistniho | Skupinova

90 minut era, tuzky, sesit
obecniho Gradu prace P y y

3. Zavér a reflexe 25 minut zadné

Odhadovana celkova doba: 160 minut
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Adaptace do online prostFedi: Cast lekce Ize realizovat online: pfed samotnym
mapovanim vyuzit platformu www.huravon.sk, pro pfipravu trasy mapova
aplikace Google Maps nebo Mapy.cz, pro online setkani se zastupci samospravy,
aplikace Zoom/Teams

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Jedna se o plan Sesti po sobé jdoucich
45minutovych lekci; I1ze realizovat jako celodenni program.

Z4ci prozkoumavaiji oblast jezera v blizkosti $koly. Dozvidaji se o jeho historii,
ekosystému, biologické rozmanitosti a sluzbach, které tato oblast nabizi. Projekt
se zaméfuje na vyuziti metody mistné orientovaného uceni, ktera propojuje
vzdélavani s redlnym prostfedim, ve kterém Zaci Ziji. Zaci druhého stupné
zakladni Skoly prozkoumavaji vybranou trasu v oblasti Jazero v KoSicich z
pohledu nékolika predmétl - zemépisu, biologie, déjepisu a obcanské vychovy.
Béhem terénnich lekci a vyzkumnych aktivit shromazduji informace o pfirodnich
podminkach, historickém wvyvoji, biologické rozmanitosti a obcanském Zivoté
dané oblasti. Ziskané znalosti pak proménuji ve vytvoreni interaktivni vzdélavaci
hry - questu -, ktera slouZi jako nastroj k ovéreni znalosti a zaroven podporuje
zazitkové uceni pro ostatni Zaky i verejnost. Cilem projektu je nejen rozvijet
mezioborové vazby, ale také podnécovat zajem o mistni prostredi a podporovat
obcanskou angazovanost mladych lidi.

Je diilezité vzit v Gvahu &as potfebny k pFesunu mezi jednotlivymi misty. Z&ci by
méli byt rozdéleni do skupin tak, aby kazda skupina byla schopna pracovat
samostatné.

Pfed realizaci minilekce se ujistéte, Ze studenti maji zakladni znalosti o
questingu. Hra pochazi ze Skotska a Anglie, kde ma dlouholetou tradici a je
znama jako ,letterboxing”. Pod nazvem ,questing” je rozSifend v USA. Text
questu vede hrace po konkrétni trase a predklada jim r0zné hadanky, jejichz
reSeni je nakonec dovede k pokladu.

Hra je do jisté miry podobna geocachingu a kombinuje turistiku, orientaci v
terénu a hledani pokladu. Na rozdil od geocachingu vSak nepouziva GPS; misto
toho se spoléha na schopnost orientace v terénu a sledovani trasy na zakladé
reseni rtznych ukold.

Pri vytvareni questingu je dUlezZité dobre znat danou lokalitu nebo trasu. Trasa
by neméla byt pfilis kratka, ale ani pfilis dlouha (idealné 3-7 km). Méla by se
odehravat v pfirodé, ale byt snadno pfistupna a méla by sledovat jasné
viditelnou stezku. Podél trasy je dllezZité vybrat zastdvky, kde Ucastnici spini
ukoly, které jim pomohou dozvédét se néco o dané oblasti.
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http://huravon.sk
http://mapy.cz

Nezbytnou souldsti questu je mapa. MdulzZete pouzit turistickou nebo
topografickou mapu, na které vyznacdite trasu, jeji pocatecni a koncovy bod,
jednotlivé zastavky a zajimava mista. Alternativné mlzete mapu nakreslit ru¢né,
stejné jako v davnych dobach dobrodruznych vyprav.

Doporucujeme studentdm ukdazat stavajici questy z jinych mist, napfiklad:
e https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Eko_hladacka-GMH-Hnus

ta.pdf

e https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Cyklopotulky-po-Levicko
m-okrese.pdf

e https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/ZS-s-MS-R.Dilonga-Trsten
a.pdf

Zaclenéni mista a komunity do minilekce

e prace se odehrava v mistni oblasti, kde zZaci bydli nebo chodi do Skoly
e zaméstnanec obecniho Ufadu seznami Zaky s historii
oblasti a odpovida na otazky 7aku;
Aktivita 1: Mapovani oblasti jezera (4 x 45 minut)
Priprava aktivity: propisky, tuzky, sesity, mobily nebo tablety a aplikace mapy.cz.

Prabéh aktivity: Doporucujeme rozdélit tfidu do malych tym0 (kazdy s cca 4-5
74ky). Kazdy tym dostane sesit a tablet. Zaci projdou a prozkoumaji okoli jezera.
Budou zkoumat rostliny a Zivocichy, ktefi se tam vyskytuji, stejné jako dalsi
zajimava mista, a poridi fotografie. Ur¢i vhodna mista pro vytvoreni Ukoll pro
quest. Pomoci aplikace oznadi trasu a urcené body na mapé.

Aktivita 2. Navstéva mistniho obecniho uradu (2 x 45 minut)
PFriprava aktivity: propisky, tuzky, seSity

Vedeni aktivity: Zaci prozkoumaiji historii dané oblasti. Pfed samotnou navitévou
mistniho obecniho Urfadu je nutné domluvit si schlizku s pracovnikem obecniho
UFadu, ktery 74kam predstavi historii dané oblasti. Z4ci si také pFipravi otazky,
které chtéji polozit ohledné historie a sluzeb, které dana oblast nabizi. BEhem
prezentace si Zaci délaji poznamky. Pfipomente Zakim, Ze po navratu do tridy
vyuZiji své poznatky k vytvoreni Ukoll v rémci Questingu.
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Questing -
Tajemstvi jezera
cast 2
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Autori: Silvia Barlogova, Ludmila Jakubova, Adriana Halcakova, Iveta Timarova,
Zakladni Skola Dneperska, KoSice, Slovensko

Pfedmét/obor: Zemépis; Biologie; Obanska vychova, D&jepis a Informacni a
komunika€ni technologie

Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let, 14-16 let
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:
e (K) - wvysvetlit klicové pfirodni, historické, biologické a obcanské

charakteristiky oblasti jezera Jazero v KoSicich a to, jak odrazeji interakci
mezi zivotnim prostfedim a zivotem komunity.

e (A) - shromazdovat, syntetizovat a aplikovat interdisciplinarni terénni data
za UCelem spole¢ného navrzeni smysluplnych Ukold pro interaktivni
vzdélavaci ukol.

e (V) - prokazat odpovédnost, obCanskou angaZovanost a vztah k mistnimu
prostfedi tim, Ze se aktivné podileji na spoleCném vystupu v ramci mistné
orientovaného uceni.

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity PouZité metody Délka Pomiicky/zdroje
1. Shrnuti Prace ve 30 minut tabule, fixy
shromazdénych skupinach
informaci
2. Vytvoreni ukol( Skupinova prace | 360 minut mapa trasy, pera,
pro patrani pastelky a

barevné fixy,
zapisnik, pristup k
fotografiim
pofizenym pfi
prazkumu okoli
jezera

3. Diskuse a vybér Simulacni cviceni [ 75 minut mapa trasy, ukoly
zavérecnych ukolt
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4. Zaveér a reflexe 25 minut zadné

Odhadovana celkova doba: 490 minut

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Jednd se o Sest po sobé jdoucich
45minutovych lekci; Ize realizovat jako celodenni program. Projekt se zaméruje
na vyuziti metody mistné zakotveného uceni, ktera propojuje vzdélavani s
redlnym prostfedim, ve kterém Zaci Ziji. Zaci druhého stupné zékladni $koly
prozkoumavaji vybranou trasu v koSické ctvrti Jazero z pohledu nékolika
predmétl - zemépisu, biologie, déjepisu a obtanské vychovy. BEhem terénnich
lekci a vyzkumnych aktivit shromazduji informace o prfirodnich podminkach,
historickém vyvoji, biodiverzité a obfanském Zivoté této oblasti. Ziskané znalosti
pak proméni v interaktivni vzdélavaci hru - kviz -, ktera slouzi jako nastroj k
ovéreni znalosti a zadroven podporuje zazitkové uceni u ostatnich zak( i
vefejnosti. Cilem projektu je nejen rozvijet mezioborové vazby, ale také
podnécovat zajem o mistni prostfedi a podporovat obCanskou angaZovanost
mladych lidi. Na zakladé informaci, které Zaci shromazdili o oblasti jezera v
blizkosti své 3Skoly, vytvareji rGzné ukoly pro quest. Diskutuji a vybiraji ty

Vv s

Cas vyhrazeny na vytvareni Gkol(i pro questing je vhodny pro Zaky, ktefi jiz maiji
zkuSenosti s projektovym ucenim. V opacném pripadé je nutné na vytvareni
ukoll vyhradit vice ¢asu. Aktivita byla realizovana jako celodenni vyukovy blok.
Pokud to organizace vyuky neumoznuje, Ize blok rozdélit na nékolik ¢asti.

Aktivita 1: Shrnuti shromazdénych informaci (30 minut)
Priprava aktivity: PFipravte tabuli a fixy.

Vedeni aktivity: Po navratu do Skoly tymy postupné prezentuji fakta, ktera
shromazdily pfi prozkoumavani okoli jezera a pri navstévé mistniho obecniho
Uradu, a zapisuji je na tabuli.

Aktivita 2: Vytvoreni tkolUl pro patrani (4 x 45 minut)

Priprava aktivity: Pripravte mapu trasy, pera, pastelky a barevné fixy, sesit,
pristup k fotografiim porizenym pFi prozkoumavani okoli jezera.

Prabéh aktivity: Doporucujeme rozdélit tfidu do malych tym0 (kazdy s pfiblizné
4-5 73ky), pricemz kazdy tym vytvori Gkoly z rlznych predmétl - zemépisu,
biologie, d&jepisu, ob&anské vychovy. Zaci pfi vytvareni ukolli vyuZiji fotografie
pofizené pfi prozkoumavani okoli jezera.
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Aktivita 3: Diskuse a vybér finalnich ukoll (75 minut)
Priprava aktivity: mapa trasy, ukoly

Pribéh aktivity: Na zavér zahajte diskusi, ve které Zaci (v tymech, individualné
nebo spolecné) shrnou svou tymovou praci a individualné se zamysli nad
nasledujicimi aspekty:

e Vytvorte Ukoly tykajici se daného mista z rliznych témat - historicky

Iy

vyvoj mista, biologickd rozmanitost - rostliny a zvifata zijici v oblasti jezera,
obcansky Zivot a sluzby, které oblast nabizi.

e Vytvorte ukoly, které poskytnou nové informace o daném misté.
Doporuceni pro uditele: Pred realizaci minilekce se ujistéte, Ze Zaci maji
zakladni znalosti o questingu.

Hra pochazi ze Skotska a Anglie, kde ma dlouholetou tradici a je znama jako
Jetterboxing”. Pod nazvem ,questing” je rozSifend v USA. Text questu vede
hrace po konkrétni trase a predklada jim rdzné hadanky, jejichz feSeni je
nakonec dovede k pokladu.

Hra je do jisté miry podobna geocachingu a kombinuje turistiku, orientaci v
terénu a hledani pokladu. Na rozdil od geocachingu vSak nepouZziva GPS; misto
toho se spoléha na schopnost orientace v terénu a sledovani trasy na zakladé
feSeni rtznych ukold.

Pfi vytvareni questingu je dllezZité dobre znat danou lokalitu nebo trasu. Trasa
by neméla byt pfilis kratka, ale ani pfilis dlouha (idealné 3-7 km). Méla by se
odehravat v pfirodé, ale byt snadno pristupna a méla by sledovat jasné
viditelnou stezku. Podél trasy je dUlezZité vybrat zastdvky, kde Ucastnici spini
ukoly, které jim pomohou dozvédét se néco o dané oblasti.

Nezbytnou soucasti questu je mapa. Mdulzete pouzit turistickou nebo
topografickou mapu, na které vyznacite trasu, jeji pocatecni a koncovy bod,
jednotlivé zastavky a zajimava mista. Alternativné mdzete mapu nakreslit ru¢né,
stejné jako v davnych dobach dobrodruznych vyprav.

Doporucujeme studentdm ukazat stavajici questy z jinych mist, napfriklad:
https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Eko_hladacka-GMH-Hnusta.pdf

https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Cyklopotulky-po-Levickom-okre
se.pdf

https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/ZS-s-MS-R.Dilonga-Trstena.pdf
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Objevovani svéta kolem nas -
mapovani terénu v méstecku
Detva
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AutoFi: Mgr. Eva Kurakova, Mgr. Bohuslav llavsky, Mgr. Eva llavska, ZS J. ). Thurzu
Detva, Slovensko

PFedmét/obor: interdisciplinarni pristup propojuje nékolik pfedmétovych oblasti
a umoznuje kontextové  porozuméni  svétu: zemépis, biologie,
environmentalni vychova, ob€anska vychova, vytvarna vychova, technicka
vychova.

Cilova skupina/vékova skupina: 11-13 let
Klicova témata:

e Misto jako uclebnice - Méstska knihovna jako budova komunity a jeji
pfinos pro obcany mésta, zkoumani vyznamu budovy a hledani
souvislosti.

e Umeéni ve vefejném prostoru - architektura, objekty, Ffemesla, 3D
vizualizace objektu.

e Vztah mezi lidmi a prostfedim - pfirodni prvky, péce o rostliny, vyznam
flory ve verejném prostoru, jak se navzajem ovliviujeme.

Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:
e (K) - popsat klicové architektonické a pfirodni rysy budovy a jejiho okoli.

e (A) - zméfit, zaznamenat a znazornit budovu pomoci nacrtkl a zakladnich
technickych vykresu (pUdorys, bocni pohled, pohled zepredu).

e (V) - projevit odpovédnost a uznani vUci navstivenému mistu tim, Ze si
uvédomi jeho hodnotu pro mistni komunitu.

Pojmy a definice
Pojem 1 - Misto = budova a jeji okoli jako zdroj poznani

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity PouZité metody Délka Pomlicky/zdroje

1. Vtahnout, naladit | Energizér, hra 30 minut Papir, fixy
se na objevovani

2. MéfFeni a popis Skupinova prace, |90 minut Papir, tuzky, fixy,
budovy praktickd méreni pravitka
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3. Kresleni a Vytvarna ¢innost, | 60 minut Tablet, papir, fixy
skicovani budov pozorovani

4. Priizkum Terénni prace, 60 minut mobilni telefon s

prirodniho prostredi |sdilenivtymu aplikaci, barevny

v okoli budovy papir, pero

5. Zavérecna reflexe | diskuse 10 minut Nic nebo online
formular

Odhadovana celkova doba: 250 minut

Adaptace do online prostredi: prace s Excel tabulkou ve které se registruji
nameérené hodnoty, méreni GPS s pomoci mobilu, vyuziti digitdlnich map a
ortofotosnimk(l, Google Earth, mapy.cz, tablet, jednoduché aplikace pro tvorbu
3D modell (napf. Tinkercad, SketchUp)

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory:

e ZAci pracuji ve skupinach. Je nutné zvazit, jak skupiny rozdélit.

Aktivity Ize také provadét samostatné v pribéhu nékolika dni.

Pokyny musi byt pfesné a srozumitelné.

DuleZité je Casové Fizeni a sledovani dynamiky celého procesu.

Je dulezité shromaZdovat/ukladat/sdilet jednotlivé vystupy na jednom
misté.
Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1. Zapojeni, naladéni se na objevovani (30 minut)

Cil aktivity: Vzbudit u déti zajem o zmapované misto a nadchnout je pro
objevovani a hledani. Podpofit fantazii a kreativitu déti.
Priprava aktivity:
Pripravte nékolik zajimavych energizér{, napfr.:
e Lovec detaild (Ucitel pozada Zaky, aby se po dobu jedné minuty rozhlédli
po trfidé a zapamatovat si co nejvice detaill. Poté zaviou nebo zakryji oci a

Feknou, Ceho si vSimli. Kazdy si obvykle vSimne néceho jiného - vnimani
detaild v terénu.
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e Najdéte ztracené informace o této lokalité (Na zakladé pisemnych
napovéd/pokynll déti hledaji textové, vizudlni a hmatové informace
nachazejici se v dané oblasti. Jakmile je shromazdi, spolecné s ucitelem o
nich diskutuiji.)

Vedeni aktivity: Vyberte jednu nebo vice z vySe popsanych aktivit. Pfedstavte
zaklm téma (novy projekt, prostorové zkoumani, rozvoj vyzkumnych dovednosti
a kreativity). PoZzadejte déti, aby ukol splnily v kratkém casovém ramci. Kazdou
aktivitu zakoncete skupinovou diskusi s nasledujicimi reflexivnimi otazkami.

Otazky k zhodnoceni

e Jak jste se béhem aktivity citili?
e Bavivas objevovat nové véci v novém prostoru?

e Co noveého jste se o tomto prostoru dozvedéli?

Aktivita 2 - MéFeni a popis budovy (90 minut)

Cil aktivity: Z&ci budou umét zméfFit urcité parametry budovy a jednotlivych prvk(
a ploch na pozemku (napf. z&hon, chodnik, travnik). Zaci budou umét
zaznamenat data a odhady do prehledné tabulky.

Priprava aktivity:

e Tradi¢ni ru¢ni méreni (méfici pasky) nebo méreni pomoci provazku, krokd

e Geodetické a technické metody (méfeni GPS/GNSS, totalni
stanice/geodeticky teodolit)

e Mapové a digitalni metody (digitalni mapy a ortofotosnimky/Google Earth,
mapy.cz)

Potfebné materidly: papir, pravitka, barevné fixy, méfici nastroje podle zvolené
metody (metr, krokomér atd.)

Postup:
A) Déti zméri rozmeéry pozemku nebo jeho jednotlivych casti
B) Nakresli na papir pldorys v méfitku (napf. 1 schod = 1 cm).

Vedeni aktivity: Ucitel détem vysvétli zplsoby méreni a sezndmfi je s jednotlivymi
méricimi nastroji. UkazZe jim, jak by mél vypadat konecny vysledek jejich prace
(zobrazeni v tabulce).
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Otazky k zhodnoceni

e (o bylo na méreni snadné/obtizné?

Jak jste spolupracovali?

Ktery rozmér vas nejvice prekvapil?

Jaké znalosti jste pri této aktivité vyuZili?

Jaké dovednosti jste pfi této aktivité vyuzili?

Aktivita 3 - Kresleni a skicovani budov, vytvareni 3D modelu (60 minut)

Cil aktivity: Rozvijet prostorovou predstavivost, geometrické mysleni a kreativitu.
Rozvijet praci s proporcemi, méFitkem a pomé&ry. Zak bude schopen zméFit
pozemek nebo prostor. Bude schopen pouzivat méfitko a vytvofit vizualizaci
prostoru. Rozvijet digitalni dovednosti a kreativitu.

Priprava aktivity:
e Nakreslete pldorys (naudi je to pracovat s méritkem a proporcemi)
e Modelovani s materialy (déti Iépe pochopi vySku a proporce)
e DigitdIni vizualizace (digitaIni pldorys nebo 3D model)

e Fotografie a koldze (kombinuji realitu s vizualizaci, vhodné i pro méné
presné

Nastroje: tablet, jednoduchd aplikace pro tvorbu 3D modell (napf. Tinkercad,
SketchUp)

Postup:

A) Zadejte rozméry budovy nebo pozemku
B) Vytvorte 3D model

C) Doplnte barevné detaily a objekty

Vedeni aktivity: UCitel détem vysvétli ukol a pfipomene jim, jak aplikaci pouZivat. S
détmi se dohodnéte na konecné podobé aktivity/na tom, jak bude vypadat
koneclny vysledek.

Otazky k zhodnoceni

e Ceho jste si v3imli, co jste pfedtim nevidé&li?
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Co vas pfi prohlizeni obrazkd prekvapilo?

Jaky je rozdil mezi celkem a detailem?

Co je to pohled zepredu, boc¢ni pohled a ptdorys?

Proc potfebujeme architekturu?

Jaky je rozdil mezi nacrtem a technickym vykresem?

Aktivita 4. Prazkum pfirodniho prostiedi v okoli budovy (60 minut)
Cil aktivity: 1dentifikovat rostliny a stromy v okoli, zapsat nazvy jednotlivych druh(
Priprava aktivity: seznamit se s aplikaci PlantNet

Materidly: mobilni telefon, fotoaparat, papir, lepidlo, fixy, mobilni aplikace
PlantNet

Postup:

A. Déti fotografuji rostliny a predméty v okoli (konkrétni zahon atd.).
B. Vyhledaiji jejich nazvy a charakteristiky.

C. Napsaji nazvy na barevny papir a vyfoti si je.

Vedeni aktivity: Ucitel détem vysvétli zadani a pripomene jim, jak pouzivat
aplikaci. S détmi se dohodne na konecné podobé aktivity/na tom, jak bude
vypadat konecny vysledek.

Otazky k vyhodnoceni

e O jakych novych rostlinach jste se dozveédéli?

e (Covas prekvapilo?

Doporuceni pro ucitele: Vyhradte si Cas na reflexi tohoto bloku vyuky - to Ize
provést i pozdé&ji (v blizké budoucnosti) v uCebné. Zamérte se nejen na
akademické znalosti, ale také na reflexi skupinové prace, vyuky venku a pocitt s
ni spojenych, stejné jako na propojeni vzdélavani s praktickym zivotem.
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Uceni mimo ucebnu:
Multidisciplinarni zkoumani
historie, kultury a zivotniho

prostredi Utry
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Autori: Sami Raty, Henna Hulmi, Mike Miikkola, Satu Kovanen & ENO Schoolnet
Association, Skola Utra, Joensuu, Finsko

Pfedmét/obor: Déjepis, spole€enské védy, environmentalni studia, vytvarna
vychova, finsky jazyk / vyjadfovaci dovednosti, télesna vychova

Cilova skupina/vékova skupina: 8-10 let

Hlavni témata: mistni historie, blizké okoli, mistni pfiroda, tradice splavovani
dreva

Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

o (K) - vysvétlit, jak historie, pfirodni prostfedi a lidské cinnosti (napf.
splavovani dreva, prOmysl, recyklace) formovaly soucasnou identitu
oblasti Utra v Joensuu.

e (A) - zkoumat a syntetizovat mistni historické a environmentalni
informace prostfednictvim terénniho vyzkumu, spoluprace, kreativniho
vyjadreni a vyuZiti digitlnich a pozorovacich nastroju.

e (V) - projevit uznani mistniho deédictvi a pfirody a rozvijet pocit
sounalezitosti a odpovédnosti za Zivotni prostredi ve svém okoli.

Pojmy a definice

PlavCik (Tukkijatkd): Osoba, ktera pracovala s kladami v lese nebo je splavovala
po fekach do pil. Toto fyzicky narocné a nebezpecné povolani bylo bézné od
konce 19. stoleti do 50. let 20. stoleti.

Seppo: Finska gamifikacni platforma, ktera uzivatelidm umoznuje vytvaret a hrat
vzdélavaci hry na mobilnich zafizenich. Na platformé mohou ucitelé nebo jini
tvlrci navrhovat hry kombinujici cilené aktivity, tymovou praci a uplatnéni
dovednosti. Ukoly mohou zahrnovat videa, obrazky nebo text a hry Ize hrét
uvnitf i venku; jsou navrZeny tak, aby zapojily a motivovaly Zaky v rlznych
prostredich.

Utra: Ctvrt mésta Joensuu. Podle Gdaji mésta Joensuu méla v roce 2022 3 344
obyvatel. Utra lezi na brehu feky Pielisjoki, mezi Rantakyla a Kupluskyla (v
Kontiolahti). Utra byla pfipojena k Joensuu v 50. letech 20. stoleti; pfedtim patfila
k Kontiolahti.

MOK: Multidisciplinarni vyukovy modul trvajici pfiblizné jeden tyden, zaméreny
na studium Sirokého tématu. BEhem tohoto tydne Zaci namisto tradi¢nich hodin
pracuji napfic¢ nékolika predmeéty, aby prohloubili své porozuméni zvolenému
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tématu. Takovy modul se obvykle organizuje dvakrat za Skolni rok, pricemz
alespon jeden z nich je jednotny tydenni blok.

Nastin aktivity/popis planu vyuky

Aktivity PouZité metody Délka Pomucky/zdroje
Workshop 1 - Prednaska (napf. Pomdcky pro psani
Utra, Aktivita 1: | navstéva odbornika), | 45 minut poznamek,
Historie Utry diskuse prednasejici
Workshop 1, Navstévy mistnich Materialy pro psani
aktivita 2: historickych . poznamek, mistni

. , , 45 minut . . _
Prozkoumani pamatek v malych pruvodci (pokud je
ctvrti Utra skupinach to mozné)
Workshop 1, . Pocitac, internet,

.. P Vyhledavani a tvorba _
Aktivita 3: , ) , karton, fixy/barvy,

; informaci, tvorba 90 minut L ,
Pamatky v Utra , lepici paska, lepidlo,

plakatu a prezentace ok o .

- reflexe tiSténé obrazky
Workshop 2 - Workshop o vodnich Sité, nadoby, lupy,
Pfiroda v Utra: hmyzich u Feky 60 minut urcovaci

PFiroda u Feky Pielisjoki prirucky/karty
Workshop 3 -

Tradice

splavovani Sledovani videi a 45 minut Videa

dreva, Aktivita 1: | diskuse

Objevovani

splavovani dreva

Workshop 3, . ] - .

.. P Studium a kresleni Kreslici papir, tuzky,
Aktvita 2: siluety plavéika, jejf fixy, ntizky, karton
Plavcik v , )Cp, V,V'J, J 90 minut Y , y .
; . umisténi do Ficni hedvabny papir,
vytvarném . : -
o krajiny knihy o uméni

uméni
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Workshop 3, Vystava plakatd a .
P y P Lepici paska,

aktivita 3: vtvarnych praci pro | 15 minut
) Wyt vy P P provazek atd.
Vystava celou Skolu
Workshop 4, ., i
Aktivita 1p' Interaktivni mobilni Platforma Seppo
. dobrodruzstvi o 3 hodiny PPo.

Dobrodruzstvi v mobilni zarizeni

historii Utr
prirodé - shrnuti y

Odhadovana celkova doba: pfiblizné 3-4 Skolni dny

(realizovano béhem tydne)

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Ucitelé by se méli predem seznamit s
danou lokalitou a jejimi pamatkami a kontaktovat mistni partnery za ucelem
spoluprace. Vyuka v pfirodé vyZzaduje ddraz na bezpecnost, zejména v blizkosti
vody.

Z4ky je tfeba vést k badatelskému a pozorovacimu uéeni - poznatky ziskané
pfimo na misté jsou pro uceni klicové. Reflexe po kazdé aktivité prohlubuje
porozumeéni a pomaha propojit historii, pfirodu a sou¢asnost.

Komunitniho ducha a mistni participace Ize posilit prezentaci prace zakd Skolni
komunit& nebo mistnim obyvateldm. Ulohou ucitele je plsobit jako facilitator,
ktery vytvari podminky pro poucné, smysluplné a mistné zakotvené uceni.

Bibliografie:

Prlvodce Utra Mobile:_https://www.museoeliel.fi/utran-mobiilioppaat
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Mistni les je domovem ptaku -
poznavani mistni prirody,
prirodnich zdroju a 3D kreativity
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Autofi: Sanna Huovinen, Janne Salin a Sirkku Hamaldainen & ENO Schoolnet
Association, Skola Kontioniemi, Kontiolahti, Finsko

Pfedmét/obor: Environmentalni studia, vytvarna vychova, matersky jazyk,
télesna vychova, globalni vychova, cizi jazyky (anglictina)

Cilova skupina: 8-10 let

Hlavni témata: Mistni les, ptaci, recyklace, opétovné pouZiti, upcyklace, pfirodni
zdroje a materialy, Ffemeslna vyroba, 3D vizualizace, kreativita

Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:

e (K) - popsat mistni lesni ptaky a vegetaci, vysvétlit pojmy prirodni zdroje,
recyklace, opétovné pouZiti a upcyklace a identifikovat rlzné materidly a
jejich ptvod.

e (A) - kreativné znovu pouzit a kombinovat materidly v 3D produktu s
vyuzitim predstavivosti, vypravéni pribéhd, estetickych dovednosti a
zakladni komunikace v anglictiné.

e (V) - projevit Uctu k pfirodnim zdrojim, zodpovédnost za materidly a
mezikulturni spolupraci a zaroven si vazit biologické rozmanitosti mistniho
prostredi.

Pojmy a definice:

Recyklace: Sbér, zpracovani a opétovné pouZiti pouzZitych materidld nebo
produktdl jako surovin pro nové produkty.

Opétovné pouziti: Opétovné pouziti produktu nebo materidlu v jeho plvodni
nebo témér plvodni podobé, aniz by byl zpracovan na novou surovinu.

Upcyklace: Opétovné pouziti materidll nebo predmétd zplsobem, ktery zvySuje
jejich hodnotu, kvalitu nebo funkci ve srovnani s originalem.

Prirodni zdroje: Latky, energie nebo Zivé organismy vyskytujici se v pfirodé, které
mohou lidé vyuZivat pro vyrobu produktl, poskytovani sluzeb nebo k udrzeni
Zivota.
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Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomucky/zdroje
Poznavani Exkurze, 45 minut Zapisniky,
mistniho pozorovani fotoaparat, seznam
prostredi jako (ptaci/stopy), béZnych ptakd/ptaci
ptaciho biotopu | diskuse kniha
Recyklace, Navstéva umélce 30 minut Zapisniky,
opétovné zabyvaijiciho se fotoaparat,
pouziti, upcyklaci, materialy k
upcyklace a prednaska a recyklaci/opé&tovném
prirodni zdroje | praktické ukazky u pouziti
Navrhni si svého | Psaci cviceni ,MUj 15 minut Vytisknuté navadéci
vlastniho ptaka | ptak”s navadécimi otazky, seSity, pera

otazkami
Vytvoreni 3D Upcyklace 90 minut Recyklované
ptaka materialy, zbytky
materiald, lepidlo,
nazky, (barvy a
Stétce)
3D ptaciv Exkurze za Ucelem |45 minut Fotoaparat,
mistnim umisténi ptakad, fotografie
prostredi fotografovani, sbér
prirodnich
materiall pro
ramecky
Prezentace Usporadani vystavy |45 minut Lepici paska,
ptakd v interiéru provazek atd.
nebo exteriéru,
zaslani nejlepsich
praci do
mezinarodni
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soutéze 3D
upcycling ENO Art
bird.

Odhadovana celkova doba: 6 x 45 minut

Adaptace pro online prostiedi, vyuZiti digitalnich nastrojt: online aplikace
pro urcovani ptakd Merlin Bird ID, zvukové zafizeni pro nahravani zvukd, prace s
excel tabulkami pro evidenci druhd jedinct, Visual Art Gallery pro prezentaci
fotek.

Popis jednotlivych aktivit:
Lekce 1: Prozkoumani mistniho prostFedi jako ptaciho biotopu (45 minut)

Cil aktivity: Seznamit se s mistnimi ptaky a pochopit, Ze les je jejich domovem,
ktery je tfeba respektovat a chranit.

Priprava aktivity: Ucitel urdi typické mistni ptaky, pfipravi prezentaci s obrazky
nebo nahlédne do knihy o ptacich. Volitelné: fotoaparat pro pofizovani fotografii
a zvukové zarizeni pro nahravky ptacich hlasu.

Pribéh aktivity: Pozorujte a zaznamenavejte druhy ptakd, hnizda a dalsi stopy.
Poslouchejte ptali zpév a pokuste se identifikovat druhy. Pohybujte se tiSe,
abyste ptaky nevyrusili.

Otazky k zavérecné diskusi

Kolik ptaku jste vidéli, které jste predtim neznali?

Prekvapil vas pocet pozorovanych ptak(?

Ktery ptak na vas udélal nejvétsi dojem a proc?

Lekce 2, Aktivita 1: Recyklace, opétovné pouZiti, upcyklace a prirodni
zdroje (30 minut)

Cil aktivity: Pochopit, co znamenaiji pojmy recyklace, opétovné pouziti, upcyklace
a prirodni zdroje a jak tyto postupy Setfi suroviny.

Pfiprava aktivity: Pozvéte mistniho umeélce zabyvajiciho se recyklaci/upcyklaci
nebo pripravte prednasku/video. Shromazdéte materialy, které Zaci pouziji pfi
vyrobé svych ptaka.
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Pribéh aktivity: Navitéva umélce nebo online video/pfednaska. Zaci uplatni
ziskané znalosti pfi vytvareni model0 ptakd.

Otazky k zavérecné diskusi

e Jaky je rozdil mezi recyklaci a opétovnym pouzitim? A co upcyklace?

e Jak se rozhodujete, zda je material odpad nebo uzitecny?

Lekce 2, Aktivita 2: Navrhni si vlastniho ptaka (15 minut)

Cil aktivity: Vymyslet 3D ptaka a napsat pribeh, ktery ho popisuje.

Priprava aktivity: PouZzijte vodici otazky ,Mdj ptak”.

Vedeni aktivity: Pisemné cviceni.

Lekce 3 a 4: Vytvoreni vlastniho 3D ptaka (90 minut)

Cil aktivity: Vytvorte 3D ptaka z recyklovanych/upcyklovanych materiald.
Priprava aktivity: Pfipravte materialy a nastroje.

Priibéh aktivity: Zaci vytvori 3D ptéka z recyklovanych/upcyklovanych materiald.
Lekce 5 a 6: 3D ptaci v mistnim lese a vystava (90 minut)

Cil aktivity: Umisténi 3D ptdkd do lesa nebo jejich vyfotografovani pro vnitini
vystavu, spojeni kreativity a zajmu o Zivotni prostredi.

Priprava aktivity: Zajistéte dobré pocasi, pokud se aktivita kond venku, fotoaparat,
tasky na sbér prirodnich materiald, naplanujte vystavu uvnitf nebo venku.

Pribéh aktivity. Ptacky zavéste v lese nebo vystavte fotografie v interiéru. Ramy
mohou obsahovat prirodni materialy ilustrujici ptaci biotopy a chovani.

Otazky k zavérecné diskusi
e Proc jste pro svého ptaka vybrali pravé toto misto v lese?
e Jaké prirodni materidly ma tvij ptak nejradéji a proc?

e (o ji nebo pouziva k hnizdéni?

Doporuceni pro ucitele: Vhodné pro volitelné umélecké kurzy, integrujici vice
predmétd. Vyhradte dostatek ¢asu na 3D tvorbu z recyklovanych materiald.
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Prilohy:
Priloha 1 Navod k psani ,,MUj ptak” (dotaznik)
Priloha 2 ENO Art: Soutéz v upcyklovani 2025

Bibliografie:

e Kierrata hauskasti, askartele uudeksi, Kirsi Sinko &
Kristian Huitula

e Upcycling: Kreativni opétovné vyuziti materiald, Danny

Seo

e Upcycling - Druhy Zivot odévl, Paula Malleus (Basam Books, 2022)

e Svét prirodnich zdrojd, webové stranky Otava Oppiminen
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Uroveir sloZitosti 4: Integrovand lekce zaloZend na servisnim uéeni,
silném uéeni s komunitou

Ve svéte rostlin a zvirat

LEKCE 20

/) IL/\ )

134



Autori: Daniela Alexandra Tritean, Stfedni Skola ,luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca,
Rumunsko

PFedmé&t/obor: Zivé prostfedi/Matematika a poznavani zivotniho prostfedi
Cilova skupina: 8-10 let

Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

e (K) - identifikovat a popsat rozmanitost fléry a fauny v navStiveném
prostfedi a porozumét zakladnim principdm ochrany pfirody.

e (A) - pozorovat a porovnavat prirodni prvky (zvuky, barvy, tvary, jevy) a pfi
aktivitdach v terénu dodrZovat prislusna pravidla ochrany Zivotniho
prostredi.

e (V) - projevovat Uctu k prfirodé a tymovou spolupraci tim, Ze se
zodpoveédné a kooperativné zapoji do vyukovych aktivit v prirodé.

Pojmy a definice:
Aby rostliny mohly zit a rdst, potfebuji svétlo, teplo, vodu, vzduch a Zivnou padu.

Aby zvifata mohla Zit a vyvijet se, potfebuji svétlo, teplo, vodu, vzduch a potravu
raznymi zpUsoby.

Néktera zvifata jedi maso, jina rostliny. Existuji vSak i zvifata, ktera jedi oba
druhy potravy.

Néktera zvifata rodi Ziva mladata, ktera krmi mlékem. Jina se rozmnoZzuji
kladenim vajec. Z vajec se lihnou mladata.

Zivotni prostFedi:
Les: je zivotnim prostfedim pro Cetné rostliny a zvirata.

Listnaté lesy: lesy, které tvofi stromy, jejichZ listy opadavaji na podzim (dub, buk,
javor, akacie, bfiza).

Jehlicnaté lesy: vyskytuji se v horach a maji jehlicovité listy: jedle, smrk a
borovice.

V lese rostou i jiné rostliny: kapradiny, houby, maliny, jahody, mech, bordvky,
ostruZiny. Zvifata: vlk, medvéd, liSka, jelen, veverka, kuna, datel, kos, slavik,
kukacka, ale také hadi, hmyz, jeStérky.
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Jezero, rybnik nebo tdn: to jsou stojaté vody. Jsou domovem mnoha rostlin a
zvirat.

Na brehu vody najdeme rostliny, jako jsou rakosi, ostfice a vrby. Ziji zde
vodomilna zvirata:

ptaci: divoka kachna, kachna divoka, labut; hmyz: vazky, komafi, pavouci; dalsi
zvirata: Zaby, ryby, hadi, raci.

Orientace = znacka nebo predmeét, ktery usnadnuje orientaci
Sazenice = mladé dreviny, které se pfesazuji na jiné misto

Skolka = pozemek vyhrazeny pro rozmnoZovani a péstovani rostlin, dokud
nejsou vysazeny na své konec¢né misto

Trvanlivost = schopnost vydrzet dlouhou dobu
Energeticky vynos = energeticka ucinnost

Biodiverzita = rozmanitost prostfedi pro zivocCichy a rostliny Udrzitelnost =
udrzitelny rozvoj = rovnovaha mezi ekonomickym rlstem a ochranou Zivotniho
prostfedi a hledanim alternativnich zdrojU;

Stolon = plazivy stonek nebo kofen, ktery pfi kontaktu se zemi tvofi koreny v
uzlech a dava vzniknout nové rostling;

Alveola = zasobnik nebo kvétinac pro vysadbu
Hnojivo/Ziviny = latka pouzivand v zemédélstvi k hnojeni (obohacovani) pady

Nastin aktivity/popis planu lekce

Aktivity Pouzité metody Délka Pomuc;l;y/zdro
1. ,ZakoFenime se - Uceni 4 hodiny Sazenice bukad,
zasadime Zivot” prostrednictvim olsi a dubd,
Ucast na zalesfiovacich objevovani, naradi
aktivitach spolecné s prakticka Cinnost Pribéh
organizaci CERT
Transylvania
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2. ,Vice neZ jen Uceni 5 hodin Jahodové

zastavka! - zdroj zdravi” | prostfednictvim vyhonky,

Navstéva rekreacniho objevovani, alveoly, pUda,

arealu Berryland praktické Cinnosti hnojivo, voda,
-sazime jahodové plody, fecky
vyhonky; jogurt, suSenky

-pfiprava dezertu
ze zdravych surovin

3. Pfibéh jahodového Tvar¢i  psani  + |1 hodina Papiry,
vyhonku kresleni barevné tuzky
Reflexe

Odhadovana celkova doba: 10 hodin

Poznamky pro uditele nebo lektora: ProC déti tak fascinuje okoli? Protoze
miluji pfirodu, zvifata, rostliny a zejména pobyt venku.

Abychom nasli odpovéd na co nejvice otazek, nékteré aktivity se konaly ve Skole
v ramci rliznych predmétd, ale také ve specializovanych institucich.

Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1 ,,Zakorenime se - zasadime zivot” (240 min)

Cil aktivity. Cilem aktivity je pomoci Zakim rozpoznat lesni typy podle jejich
specifickych rysl a rozvijet jejich zajem o rostliny, zvifata a jejich stanovisté.
Zaroven podporuje u studentl a jejich rodin povédomi o dobrovolnictvi tim, Ze
jim pomaha pochopit vyznam opatfeni na ochranu Zivotniho prostredi.

PFiprava aktivity:

e uzavieni dohody o spolupraci s rlznymi sdruZzenimi a nevladnimi
organizacemi, které organizuji zaleshovaci aktivity, v naSem pfipadé s
organizaci CERT Transylvania, za podpory Narodni lesni agentury
ROMSILVA;

e informovani studentd a jejich rodin o téchto kampanich;
e zvySovani povédomi a sblizovani viech zucastnénych aktérd ve vzdélavani
(zakl, uciteld, rodicld) prostfednictvim doplnéni formalniho vzdélavani

nabizeného Skolou o neformalni vzdélavani vznikajici v rdmci rdznych projektd;

e registrace Ucastnikl na rlznych platformach na Zadost organizatord;
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e urceni dopravnich prostredk( Gcastniky;

e stanoveni aktivit, které budou v daném kontextu realizovany, ze strany
uciteld v daném kontextu.

Facilitace aktivity: Integrované aktivity: komunikace v rumunském jazyce,
matematika a zkoumani Zivotniho prostfedi, volitelna ,MINI architektura”.
Aktivita zaCala teoretickou casti, a to predstavenim pfibéhu ,Pribéh kralicka” (viz
odkaz)

https://docs.google.com/presentation/d/1 2-wB40eo3xItVwLSGNfPOB8myOIP-ws/
edit?slide=id.p15#slide=id.p15

Cilem tohoto pfibéhu bylo pomoci Zakim objevit hlavni prvky typické pro lesy
(druhy a stanovisté zvifat), zvysit jejich povédomi o roli a vyznamu lesl a zlepSit
jejich postoj k lidské odpovédnosti vici prirodé.

Béhem prezentace prfibéhu budou Zakim kladeny r(izné otdzky vychazejici z
udalosti v pfibéhu:

e Jaka zvirata se vyskytuji v nasSich lesich? (vlk, medvéd, liska, jelen, veverka,
kuna, datel, kos, slavik, kukacka, ale také hadi, hmyz, jeStérky)

Které stromy nam davaji Zaludy a SiSky? (dub a jedle)

e Jaké dalsi druhy stromU znate? (dub, buk, javor, akacie, briza)

e Jaky je rozdil mezi stromy, které vidite kolem sebe? (nékteré maji listnaté
listy)

e Jak se nazyvaji lesy slozené ze stromd, jejichz listy na podzim opadavaiji?
(listnaté)

e Jak se nazyvaji lesy s jehlicovitymi listy a jaké druhy stroml v nich

najdeme? (jehlicnany: jedle, smrk a borovice)

e (o délame se difevem z lesa? (pouzivame ho jako palivo a na stavbu)

Volitelny spolupracujici architekt ,MINI Architecture” vysvétluje zZakim vyuZiti
dfeva jako stavebniho materidlu pro budovy (zpracovani, pouZiti, vyhody -
trvanlivost a energeticka ucinnost).

K ¢emu je les dobry? (¢isténi vzduchu, zlepSeni kvality vzduchu, produkce kysliku,
biodiverzita - prostfedi pro zvirata, rostliny, zdroj potravy - houby, bobule, |&Civé
rostliny, zpevnéni ptdy, surovina a palivo, cestovni ruch a rekreace).

Kratké shrnuti pribéhu se provadi prostrednictvim otazek zaloZenych na textu:
Co se stalo s nasimi hrdiny? Proc kralicek odeSel? A co medvéd a veverka? Proc
byl les vykacen? Co mlZeme udélat pro ochranu lesa?

Community
as a Classroom 138


https://docs.google.com/presentation/d/1_2-wB40eo3xltVwLsGNfP0B8my0lP-ws/edit?slide=id.p15#slide=id.p15
https://docs.google.com/presentation/d/1_2-wB40eo3xltVwLsGNfP0B8my0lP-ws/edit?slide=id.p15#slide=id.p15
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A ve meésté? Potfebujeme lesy, zelené plochy? Proc? (architektonické prvky:
pohlcuji hluk, prach a teplo; esteticky proménuji méstské prostory; slouzi k
rekreaci; podporuji pohyb a socializaci).

https://docs.google.com/document/d/1xKtHWrOgyFHAvuC1E8QLDyDo06t6MJOR
/edit?tab=t.0

Zde je navod na vysadbu sazenic:

Pojmy tykajici se mérnych jednotek: Hloubka/Sirka jamy: 30/30 cm; Vzdalenost
mezi sazenicemi: 1 metr mezi sazenicemi, 2 metry mezi radky; Identifikace druh(
vysazovanych stromd: habry, buky, duby (stromy z listnatych les()

Urceni orientacnich bod0 pro vytyCeni fadkd (napf. 2 stromy na konci radku).

VvV

(kopani jam), uklid mista, vytyCeni vzdalenosti, vysadba sazenic (Ukol Zaku).
Skupiny se skladaji ze 2-3 osob.

Na zavér se spocital pocet sazenic vysazenych kazdou skupinou a jejich celkovy
pocet. A po praci byl kazdy ucastnik odménén chutnym jidlem.

Chvilka odpocinku: Zaci postavili pevnost z klry padlych strom0.

Otazky k zhodnoceni

e Jaky byl podle vas ucel nasi dnesni aktivity?
e (o to provas znamenalo? Jak jste se citili?
e (o jste se naucili?

e (o si myslite, Ze se stane, kdyzZ les zmizi?

e ComUZeme udélat?

e Jak tato zkuSenost zméni vase chovani v budoucnosti?

Aktivita 2 ,Vice neZ jen zastavka!” - zdroj zdravi (300 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je rozvijet dovednosti v rozpoznavani, vysadbé a péci o
mladé jahodniky.

Zaroven podnécuje zajem o poznavani vlastnosti rostlin a Zivotniho prostredi,
stejné jako o pochopeni pfinosd konzumace bobulovin pro zdravi.

Pfiprava aktivity:
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e informovani Zakd a jejich rodin o provadéné aktivité;
e kontaktovani zastupce komplexu za ucelem rezervace (online nebo
telefonicky https://berryland.ro/contact/)
e urceni zpUsobu dopravy Ucastnikd;
e stanoveni aktivit, které budou v tomto kontextu realizovany, ze strany
uciteld;
e priprava dokumentace nezbytné k realizaci aktivity a jeji schvaleni
vedenim vzdélavaci instituce.
Zajisténi aktivity: Integrované aktivity: komunikace v rumunském jazyce,
matematika a poznavani Zivotniho prostfedi, vytvarné umeéni a praktické
dovednosti, osobni rozvoj

Aktivita zacala navstévou rekreacniho arealu Berryland, kde studenti méli
moZnost prohlédnout si a posoudit driibeZarny a jahodové plantaze. Cilem bylo
zvySit povédomi studentl o moZnosti rozvoje udrzitelného a nizkonakladového
zemeédélského podnikani prostfednictvim sniZzovani zneciSténi. Byla jim
predstavena koncepce podniku, konkrétné skutecnost, ze kromé plantazi lesnich
plodl se zde nachdzi také rekreacni aredl, a to détské hristé vyrobené z
udrZitelnych materidld a odpocinkovd zdéna tvorend altdny postavenymi z
prirodnich material( (dfevo + rakos).

B&hem prezentace budou studentlm poloZeny rizné otazky:
e (o si predstavujete pod pojmem udrZitelnost? (udrzitelny, efektivni rozvoj,
snizeni ndkladll a omezeni znecistujicich faktord)
e Jaké bobulové ovoce znate? (ostruziny, boravky, jahody, maliny)

e Jak se daji konzumovat? (Cerstvé, mrazené nebo zpracované: dzemy,
zavareniny, sirupy)

e Pro¢ je dUllezité konzumovat bobule? (obsahuji vitaminy, mineraly,
vlakninu, maji detoxikani a antioxidacni ucinky a posiluji imunitni systém)

Aktivita 1: Nasleduje aktivita vysadby jahodovych odnozi
Organizatori pfipravili pro kazdého Zaka jahodovy vyhonek, kvétinac, zeminu,
vodu a hnojivo. Z&ci si postupné prohlédnou pfedméty na stole a koordinator
jim krok za krokem vysvétli, jak vyhonek zasadit, a to od zakladnich pojmu:

e (o jeto odnoz? (mlada rostlina)

e Jak vznika? (ze stonku, ktery opousti materskou rostlinu a zakoreni)

e (o je to alveolus? (sadbovac)
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e ProC ma kazdy alveol otvor? (aby odvedl prebytecnou vodu a zabranil tak
hnilobé korend)

Plda obsahuje Ziviny (je bohatd na vitaminy a obsahuje zeleninu, vajecné
skorapky). Pro snazsi pochopeni se provadi srovnani mezi zdravou stravou a fast
foodem.

Kroky pro vysadbu stolonu jsou vysvétleny krok za krokem:

e puda se vloZi do alveolu, aniz by se zhutnila;

e uprostred se necha volny prostor pro koren;

e koren se vlozi a zasype se zeminou, ktera se utlaci;

e hnojivo se umisti na okraj vysadbové nadoby;

e plda se zaléva.
Pravidla pro prfesazovani (matematika a poznavani zivotniho prostredi - casové
jednotky):

e Nechte rostlinu v nddobé po dobu 14 dn0 a zalévejte ji kazdy den rano a

vecer;

e Po 2 tydnech ji pfesadime do zahrady nebo do vétSiho kvétinace;

e Plody budou vhodné ke konzumaci za mésic a pul.
Aby si Zaci zapamatovali pojmy a pravidla, jsou pozadani, aby zopakovali, co se
naucili.
Aktivita 2: Pfiprava zdravého dezertu

Priprava aktivity. Pro kazdého zaka jsou pripraveny sklenice, IZice, suSenky, Fecky
jogurt a Cerstvé bobule.

Pribéh aktivity: Zaci dostanou za Ukol pFipravit si vlastni dezert z pFipravenych
surovin: pridaji rozdrcené susenky, IZici feckého jogurtu a ozdobi bobulemi. Z4ci
se tak naucili, ze z jednoduchych, ale zdravych surovin mohou pfipravit lahodny
a zdravy dezert (osobni rozvoj).

V ramci vyuky anglictiny se prekladaji, vyslovuji a opakuji nazvy lesnich bobuli:
jahody, borlvky, maliny, ostruziny.

V této fazi se zastupce Berrylandu rozhodl pro osobni rozvoj kazdého Zaka
vypravét zaklm svlj Zivotni pribéh, jak se mu jako sirotkovi, opusténému
matkou a vychovavanému v nepredstavitelné tézkych podminkach v détskych
domovech, podafilo chodit do Skoly navzdory systému, ktery se mu snaZzil branit,
a stat se dospélym, kterym je dnes, pfekonavajic véechny Zivotni téZkosti. Zakam
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vysveétlil, Ze Uspéch zavisi na touze kazdého clovéka, na motivaci, kterou kazdy
ma.

Otazky k zhodnoceni

e Jaky byl podle vas ucel nasi aktivity v Berrylandu?
e (o to provas znamenalo? Jak jste se citili?
e (o jste se naucili?

e Jak tato zkuSenost zméni vase chovani v budoucnosti?

Aktivita 3. Pribéh jahodového vyhonku (60 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je rozvijet kreativitu a predstavivost zakd tim, Ze je
povzbudite k reflexi jejich redlnych zkuSenosti s péstovanim jahod
prostfednictvim literarniho textu a umélecké kresby.

Priprava aktivity: Pripravte si listy papiru, barevné tuzky nebo pastelky a zajistéte
klidné prostredi ve tridé. Pripomerite Zaklim ndvstévu Berrylandu a jednotlivé
faze vysadby jahodového vyhonku, ¢imz aktivujete jejich predchozi znalosti a
zkuSenosti.

Prabéh aktivity: Vyzvéte Zaky, aby si predstavili, Ze jahodovy vyhonek, ktery
zasadili, ma svdj vlastni pribéh. Vysvétlete jim, Ze napisi kratky tvQrci text s
nazvem ,Pribéh jahodového vyhonku”, v némz popisi jeho cestu od zasazeni po
rdst, a to s vyuzitim toho, co se naucili o rostlinach, péci o né a Zivotnim
prostfedi. Po napsani textu zaci vytvori ilustrativni kresbu souvisejici s jejich
pribéhem. Podporujete individualni praci, v pfipadé potreby poskytujete pomoc
a dbate na to, aby vSichni Zaci dokondili jak text, tak kresbu. Na zavér Zaci
predstavi své pfibéhy a vytvarna dila tride.

Otazky k zhodnoceni

e Jaky byl podle vas ucel nasi aktivity v Berrylandu?
e Jak jste se citili pfi psani pfibéhu a kresleni odnoze?
e Co nového jste se diky této aktivité dozvédéli o rostlinach?

e Jak podle vas tato zkuSenost ovlivni zpUlsob, jakym se budete v
budoucnu starat o

o rostliny a pfirodu v budoucnu?

Community
as a Classroom 142



Doporuceni pro ucitele: Je nutnd dobra organizace aktivit. JelikoZ se jedna o
projekt, ktery se odehrdva uprostfed pfirody, mlize byt ovlivnén predpovédi
pocasi, coz mlze zmarit plany.

Pfilohy:
Priloha 1

https://docs.google.com/presentation/d/1 2-wB40eo3xItVwLsGNfPOB8myOIP-ws/
edit?slide=id.p15#slide=id.p15

Priloha 2

https://docs.google.com/document/d/1xKtHWrOgyFHAvUCT1E8QLDyDo06t6M|OR
/edit?tab=t.0
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Marjala v nasich srdcich - K
vychové ditéte je zapotrebi cela
veshnice

LEKCE 21
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Autofi: Sanni-Kaisa Martikainen, Anni Joronen a sdruzeni ENO Schoolnet, Skola
Marjala, Joensuu, Finsko

Pfedmét/obor: Environmentalni studia, télesna vychova, déjepis,
spolecenské védy, matersky jazyk, dramaticka a vytvarna vychova,
naboZenstvi/etika

Cilova skupina: 8-10 let

Klicova témata: Mistni prostredi, okoli Skoly, mistni historie, environmentalni
vychova, uUbytek biologické rozmanitosti, ochrana pfirody, komunita, tymova
prace, Zivotni dovednosti, komunitni umélecka akce, digitalizované uceni.

Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou zaci schopni:

e (K) - vysvétlit pfirodni, historické, kulturni a obcanské

charakteristiky svého okoli, v€etné ekosystémda, vodnich systém(, mistni spravy
a prvkl Kalevaly souvisejicich s Zivotnim prostredim.

e (A) - orientovat se v mistnim okoli a analyzovat ho z

rdznych Uhld pohledu, provadét praktické a spolecné aktivity a uplatriovat
strategie uCeni zalozené na mapach a zkuSenostech.

e (V) - projevovat odpovédnost, uznani a ob¢anské

angazovanost vuci své komunité, Zivotnimu prostredi, kulturnimu dédictvi a
spole¢nému blahu.

Pojmy a definice:

Marjala - Marjala je Ctvrt mésta Joensuu, ktera se nachazi na zapadnim brehu
kanalu Hoytidinen. Je rozdélena na severni a jizni Cast kanalem Marjala, znamym
také jako Kuunvirta. Marjala ma asi 2 300 obyvatel. Oblast se sklada prevazné z
rodinnych domU a fadovych domd, ale bylo zde postaveno i nékolik bytovych
domd, zejména v blizkosti Usti kanalu.

MOK-tyden - MOK-tyden je multidisciplinarni vyukovy modul, ktery trva
priblizné tyden a zaméruje se na studium konkrétniho Sirokého tématu. BEhem
tohoto tydne studenti pracuji napri¢ nékolika predméty, aby prohloubili své
porozuméni zvolenému tématu, namisto toho, aby se fidili tradi¢nimi lekcemi.
Tento typ vyukového obdobi se ve Skole obvykle organizuje dvakrat béhem
Skolniho roku a alespon jeden z nich je koncipovan jako jednotny tydenni modul.

Seppo - Seppo je finskd gamifikacni platforma, kterd uzivateldm umozZnuje

vytvaret a hrat vzdélavaci hry na mobilnich zarizenich. Na platformé mohou
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ucitelé nebo jini tvlrci navrhovat hry, které kombinuji cilené aktivity, tymovou
praci a vyuziti osobnich dovednosti s Ukoly FeSenymi prostfednictvim prvk(, jako
jsou videa, obrazky nebo text. Hry lze hrat jak uvnitf, tak venku, a jsou navrzeny
tak, aby zapojily a motivovaly Zaky v nejriznéjSich prostredich.

Nastin aktivity/popis planu lekce:

uceni (tyden MOK)

i workshopy

Aktivity Pouzité metody | Délka Pomticky/zdroje
P&Si a cyklisticka Zapisniky, mapy,
prohlidka okoli Skoly a Terénni prace 90 minut | mistni historik,
mistni historie jizdni kola
Prizkum pro Zaky o okoli [ Digitalni
. P y g 45 minut | Formulare Google
Marjaly pruzkum
Komunitni aktivita 1: Semena blocha bro
Vytvoreni louky u farniho | Prakticky projekt | 90 minut | | P P
. vysadbu
salu
Komunitni aktivita 2: . . PR .
) . Cteni, studium , Vanocni lidové
Spoluprace s materskou . 30 minut ,
. elfu pohadky
Skolkou
Komunitni aktivita 2: Akce .. i s
. . Spolecna , Kostymy skritku,
ve spolupraci s materskou ) 30 minut
. akce/divadlo lucerny
Skolkou
Studium, tiskoviny, sesity,
Projekt ,,Adoptuj si zkoumani, 3x45 materialy na vyrobu
oblast” pozorovani, minut plakatd, vytvarné
tvarci prace potieby
Vzdélavaci
. N platforma Seppo,
~Amazing Race Marjala e oy,
; . ] Multidisciplinarn mobilni zarizeni,
Tyden mezioborového 4 dny

notebooky,
fotoaparaty, externi
asistenti/odbornici

Odhadovana celkova doba: 10 x 45 minut
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Adaptace pro online prostiedi, vyuZiti digitalnich nastroja: vyuziti
gamifikacni platformy Seppo, dotaznik s pomoci Google Forms, aplikace pro
identifikace rostlin Pl@ntNet,

Popis jednotlivych aktivit:

4

Lekce 1. Prochazka po okoli nasi Skoly a jeji historii (90 minut)

Vedeni aktivity: Zaci prozkoumavaiji okoli, na mapé si oznacuji pamatky, umélecka
dila, budovy a pfirodni zajimavosti. Ugastni se mistni historik, ktery vysvétluje
historii a vyznamné mistni zajimavosti.

Lekce 2. Prizkum mezi Zaky o Marjale (45 minut)

Pribéh aktivity: Zaci vytvori pomoci Google Forms priizkum pro své spoluzéaky o
mistnim prostredi a jeho atraktivité. Vysledky jsou prezentovany celé Skole.

Lekce 3. Komunitni aktivita 1 - Vytvoreni louky (90 minut)

Pribéh aktivity: Ve spolupraci s farnosti Zaci vysazuiji kvétinovou louku. Dozvidaji
se o mistnich druzich cibulovin a o procesu zakladani louky. Uceni je propojeno s
jevy Ubytku pFirody a biologické rozmanitosti. Zahrnuje spolecné usili komunity a
pozorovani vysledkl na jare.

Lekce 4, Aktivita 2 Komunitni aktivita 2 - Spoluprace s materskou Skolkou
(30 minut)

Vedeni aktivity: Seznameni s finskymi vanocnimi lidovymi pohadkami, objevovani
skritkG v lidové slovesnosti. Oziveni finskych lidovych pohadek a tradic
prostFednictvim vypravéni a kostymd. Zaci navstivi nedalekou 3kolku pFevleceni
za skfitky a ¢tou vanocni lidové pohadky.

Lekce 5. Projekt ,,Adoptuj si oblast” (3 x 45 minut)

Vedeni aktivity.: Kazda tfida pracuje na své pridélené oblasti a zaclenuje ji do
raznych lekci. Vysokd mira mezioborovosti a zapojeni komunity.

Lekce 6. ,,Amazing Race Marjala” - tyden mezioborového uc¢eni (MOK Week)

Priprava aktivity: Tyden vénovany mezipredmétovému uceni prostfednictvim
workshopUl a outdoorovych aktivit pro celou Skolu. Jako zadkladni ndstroj pro
fizeni aktivit se pouziva interaktivni digitalni platforma pro outdoorové uceni
Seppo. Jako vzor slouzi televizni pofad Amazing Race, jehoz koncept je vSak
mirné upraven. Kazda tfida organizuje jeden workshop. Spoluprace s externimi
asistenty a odborniky.
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Doporuceni pro ucitele: Dobra pfiprava je polovina uspéchu.
e Zapoijte vcas celou Skolu - ucitele, zameéstnance i partnery z komunity.

e Naplanujte vyznamné akce, jako je MOK Week, s dostateCnym
predstihem.

e Vyhradte si ¢as na planovani vyuky venku.
e Vytvorte roc¢ni kalendar jeSté pred zacatkem Skolniho roku.

e VCas kontaktujte zastupce komunity a odborniky a vysvétlete jim cile
projektu.

e Zajistéte si materialy a zdroje pfedem, aby nic nebranilo realizaci aktivit.

e Seznamte se se vSemi moznostmi, které digitalni platforma jako Seppo
nabizi, a naucte se je efektivné vyuZivat pro vyukové ucely.

e Rozsahlé projekty PBL, jako je tento, vyzaduiji flexibilitu, dobrou spolupraci
a pozitivni atmosféru ve skole.

Bibliografie:

www.seppo.io - digitalni platforma pro vyuku v pfirodé.
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Strazci rek.
Jedname lokalne
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Autori: Matgorzata Krakowczyk / Grazyna Postulka, Zakladni Skola krale Jana llI.
Sobieského €. 5 v Zabrze, Polsko

Pfedmét/obor: Lekce je mezioborova a lze ji realizovat v ramci: biologie,
polského jazyka, informatiky, vytvarné vychovy, techniky/ruénich praci.

Cilova skupina: 14-16 let

Klicova témata: biodiverzita, znecisténi vody, ficni ekosystém, ochrana rek,
spoleCenska odpovédnost za Feky
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:
e (K) - vysvétlit sou€asny stav a historii feky, identifikovat hlavni zdroje

znecisténi (zemédélstvi, prlimysl, zména klimatu) a popsat roli instituci
zabyvaijicich se ochranou Zivotniho prostredi.

e (A) - shromazdovat a analyzovat informace prostfednictvim interakce s
komunitou, komunikace s institucemi a vytvareni modell nebo
multimedialnich prezentaci, které navrhuji FeSeni znecisténi reky.

e (V) - prokazat odpovédnost a obCanskou angazovanost pri ochrané kvality
vody prostfednictvim spoluprace s ¢leny komunity a mistnimi urady.

Nastin aktivity/popis planu lekce:

Aktivity PouZité metody Délka Pomlicky/zdroje

Lupy, zafizeni pro
L . orizovani fotografii a
Kratka prednaska, P L L, 5 .
: nahravani zvuku (napf.
. rozhovor, diskuse, o
1. Sbhér e ] , mobilni telefony),
. ; vzdélavaci prochazka, | 35 minut . . .
informaci ., aplikace pro identifikaci
terénni vyzkum, . . ,
N ruznych druhu rostlin,
prakticka cviceni b ,
napr. Flora Incognita,
PlantNet Identification

Deky, platna, barvy,

2. Aktivity u SkUpihOVé prace, _ Stétce, lepidlo, karton
Feky technika metaplan, 40 minut (A4), provazky, dfevéné
brainstorming tycinky, plastelina, umély

mech, barevny papir,
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tablety, mobilni telefony,
16strankovy zapisnik,
lepici paska; Prezentacni
software, napfr.
PowerPoint, Canva,
Impress

3. Prezentace
a shrnuti
skupinovych
aktivit.
Vytvoreni
»Pokynl pro
méstské
urady a
obyvatele”

Odhadovana celkova doba: 90 minut

Adaptace pro online prostFedi, vyuZiti digitalnich nastrojh: zarizeni pro
pofizovani fotografii a nahravani zvuku (napf. mobilni telefony), aplikace pro
identifikaci rznych druh0 rostlin, napf. Flora Incognita, PlantNet Identification,
PrezentacCni software, napf. PowerPoint, Canva, Impress, informace a mapy o
evropskych fekach WISE Freshwater Map Viewer

Prezentace vysledkd , Materialy pFipravené
i 15 minut
prace studenty

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory:

Zabrze je mésto lezici v jiznim Polsku, ve Slezském vojvodstvi, v samém srdci
Horoslezského primyslového regionu (GOP). Ma priblizné 160 000 obyvatel. Po
desetileti byl rozvoj Zabrze spojen s téZbou uhli a oceladfskym primyslem.
Intenzivni prlmyslova cinnost zanechala stopy v podobé environmentdlnich
problému - znehodnocenych pld, preménéné krajiny a znecisténych rek. Téma
ekologické vychovy jsme pro nase Zaky zvolili, protoZe jsme presvédceni, ze déti
a mladeZ vychovavané v duchu odpovédnosti za pfirodu se v budoucnu stanou
dospélymi, ktefi budou dbat na udrzitelny rozvoj regionu.

Abychom Zakdam poskytli znalosti a dovednosti a zaroven v nich formovali smysl
pro odpovédnost za misto, kde Ziji, vyuzili jsme zkuSenosti odbornikd, ktefi se
denné zabyvaji problémem znecisténi vody v silné industrializovaném regionu,
jakym je Slezsko. Pro ucely naSich hodin jsme navazali spolupraci s mistnimi a
celostatnimi institucemi: PGW Wody Polskie (Statni vodohospodarsky holding
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Polské vody), Cistirnou odpadnich vod a odbornikem na ekologii z radnice mésta
Zabrze.

Lekce trva 90 minut a méla by se konat v terénu - v prirodnim prostredi, v okoli
studované feky nebo jiného vodniho toku.

e Pred zahajenim projektové lekce seznamte Zaky s planovanymi aktivitami,
aby si mohli vybrat skupinu, ve které chtéji pracovat.

e MdUZete pozadat Zaky, aby si prinesli nékteré materidly, i kdyZ vétSinu z
nich zajisti ucitel.

e Podrobnosti partnerstvi s mistnimi odborniky domluvte predem, abyste si
zajistili jejich ucast na hodiné.

e Hodina by se méla konat na zacatku podzimu nebo na konci jara, aby Zaci
mohli pozorovat rozmanitost rostlinnych a Zivoc¢iSnych druhl ve
studovaném prostredi.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Shromazdovani informaci (35 minut)

Cil aktivity: ziskat znalosti o aktualnim stavu reky, seznamit se s jeji historii.

Priprava aktivity: zajistéte logistiku exkurze, pfipravte vyukové materidly
vypracované odborniky; pfipravte aplikace pro urcovani raznych druhl rostlin,
napr. Flora Incognita, PlantNet Identification.

Vedeni aktivity: Tato faze lekce je vénovana shromazdovani informaci. Za timto
ucelem pozvéte do Skoly mistni odborniky na vodu. My jsme pozvali odborniky
ze spolecnosti Zabrze Water and Sewage Company - cistirny odpadnich vod
Srédmiescie; PGW Wody Polskie - Regionalniho GFadu pro vodni hospodarstvi v
Gliwicich; a z radnice mésta Zabrze. Prvni prezentaci vedli zastupci spolecnosti
Zabrze Water and Sewage Company - Cistirny odpadnich vod Srédmiescie.
Tématem prednadky byla ,Cistota vody, kterd tece v potrubi”. Odbornici
predstavili procesy Upravy pitné vody a kontroly kvality, pricemz zdUraznili
opatreni prijata k zajisténi jeji bezpecnosti pro obyvatele.

Druhd prezentace, pripravena odborniky z PGW Wody Polskie - Regionalniho
Uradu pro vodni hospodarstvi v Gliwicich, nesla nazev ,Bytomka blize k nam®.
Zameéfrila se na problémy a vyzvy souvisejici s ochranou reky Bytomky. Odbornici
diskutovali o opatrenich ke zlep3eni kvality vody a zplsobech, jak aktivné zapojit
mistni komunitu do ochrany fi¢nich ekosystémd.
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Treti pfednasku prednesl| zastupce radnice mésta Zabrze (odbor ekologie) a
zaméril se na klicové otazky souvisejici s vodnim hospodarstvim ve mésteé.
DuleZitym prvkem bylo, Ze se prezentace konaly venku, u feky. Tim se spojil
format prednasky s vzdélavaci prochazkou. Studenti mohli klast otazky, coz
podpofilo interaktivitu a lepSi porozuméni diskutovanym tématim. Timto
zpUsobem studenti shromaZzduji podklady pro dalsi fazi vyuky.

Aktivita 2. Aktivity u Feky (40 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je provést projektové ukoly spocivajici v identifikaci
klicového problému ovliviiujiciho Ficni ekosystém a formulovani strategii pro
jeho zlepSeni.

Priprava aktivity: Méli byste zajistit potfebné materialy, napr. deky, platna, barvy,
Stétce, lepidlo, karton (A4), provazky, dfeveéné tycinky, plastelinu, barevny papir,
tablety, mobilni telefony, 16 strankovy sesit, lepici pasku.

Vedeni aktivity:

e Skupina | - VytvoFeni modelu Fi¢ni oblasti. Zaci vytvoFi prostorovy model
predstavujici napady na zlepSeni stavu feky (napr. odpadkové koSe,
lavicky, dalsi zelen). MUzZete pouzit metodu Design Thinking, pokud byla
predem projednana.

e Skupina Il - Multimedidlni prezentace. Z4ci pfipravi prezentaci obsahujici
fotografie soucasného stavu feky a navrhy ndpravnych opatrfeni. M{zZete
pouZzit techniku metaplan a odpovédét na otazky: ,Jaka je situace?”, ,Jaka
by méla byt?“, ,Pro¢ neni takova, jaka by méla byt?* a ,,Co dal?".

e Skupina Ill - VytvoFeni krajiny feky. Ukolem studentd je vytvoFit obraz
znazornujici ficni ekosystém: jeho biologickou rozmanitost nebo Upadek,
coz je ve Slezsku bézny jev. Prace by méla byt doplnéna sloganem
podporujicim ochranu fi¢nich ekosystém.

e Skupina IV - Priizkum a terénni rozhovory. Z4ci pFipravi otazky a provedou
kratké rozhovory s kolemjdoucimi, pri¢emz jejich odpovédi zaznamenaji
na diktafon. Ukazkové otazky:

» Radi travite cas u feky? Proc?
» Jak Ize zlepsit biologickou rozmanitost v jejim okoli?
» Davate prednost prfirodnimu nebo upravenému korytu feky? Proc?
» Podepsali byste obcansky projekt tykajici se vystavby cyklostezky podél
reky?

» Jak hodnotite soucasny stav nasi feky?
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» Mate néjaké vzpominky spojené s rekou?

Aktivita 3. Prezentace a shrnuti (15 minut)

Cil aktivity: Zaci prezentuji a diskutuji o své praci s odkazem na obsah prednések
odbornikd a své vlastni postrehy.

Pfiprava aktivity: Vyberte vedouci skupin a pfipravte se na prezentaci prace.

Vedeni aktivity: Kazda skupina predstavi vysledky své prace a podéli se o
postfehy, které vznikly b&hem UGkolG a prednadek. Zaci poukdZou na Fedeni
inspirovana jak odbornymi znalostmi, tak i vlastnimi napady. Na zavér studenti
spole¢né vypracuji kratky dokument ,Pokyny pro meéstské urady a obyvatele”,
rostliny. Tento dokument slouZi jako shrnuti celé lekce a praktické uplatnéni
ziskanych znalosti.

Vv s

rostliny:

1. ZvySeni biologické rozmanitosti: vysadba kefll a stromd podél reky;
zavedeni Ficni vegetace, kterd poskytne Ukryt ptakim a hmyzu a zlepsi
kvalitu vody.

2. ZlepSeni rekreacni infrastruktury: instalace vice lavicek a odpadkovych
kosU; vymezeni oblasti pro pozorovani pfirody a rekreaci u vody; zvazeni
vystavby cyklostezky a pési stezky podél Feky.

3. Ochrana a zlepSeni kvality vody: vytvareni prirodnich jezirek a malych
vodopddl na podporu okyslicovani feky; omezeni vypousténi
znecistujicich latek a odpadnich vod do koryta feky; pravidelné
monitorovani kvality vody ve spolupraci s mistnimi institucemi.

4. Vzdélavani a zapojeni komunity: organizovani kampani na uklid breh(
feky; poradani workshopl a prednasek o vyznamu fek pro Zivotni
prostredi; zapojeni obyvatel do projektovych aktivit a konzultaci tykajicich
se revitalizace reky.

5. Estetika a ochrana krajiny: vytvareni pfirodnich zelenych naraznikovych
z6n; vyhybani se nadmeérné regulaci koryta feky s cilem zachovat jeji
prirozeny charakter; podpora architektonickych a prirodnich reSeni, ktera
harmonizuji s okolim.

Doporuceni pro ucitele:
e Dobre pfipravte prostor a materialy
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e Zajistéte, aby byl prostor u feky bezpecny a pfistupny pro Zaky.

e Shromazdéte predem vesSkeré vytvarné a technické materialy, abyste
predesli prostojuim pfi skupinové praci.

e Navazat spolupraci s odborniky s predstihem

e Kontaktujte zastupce instituci (vodarny, urady, ekologické organizace) s
dostatecnym predstihem, abyste urcili téma a formu jejich ucasti.

e Je vhodné poskytnout odbornikidm vzorové otazky, které by mohly
studenty zajimat.

e Zapojte studenty jeSté pred zacatkem hodiny

e Predstavte jim plan projektové hodiny a vysvétlete jim, jakou roli budou
hrat v jednotlivych skupinach.

e Povzbudte je, aby si prinesli vlastni pomucky (napf. telefony pro
porizovani fotografii, zapisniky pro poznamky).

e Propoijte teorii s praxi

e Béhem prednasek odbornikl motivujte studenty, aby kladli otazky a
zapisovali si inspirace, které mohou pozdéji vyuZit ve svych projektech.

e ZdUraznéte, Ze znalosti ziskané béhem lekce maji pfimé uplatnéni v
realném Zivoteé.

e UdrZujte rovnovahu mezi praci a reflexi

e Vyhradte Cas na prezentaci vysledkld skupin a shrnuti, aby si studenti
mohli vyménit postrehy.

e Zajistéte, aby kazdy student mél pfilezitost promluvit.
e Podporujte kreativitu a rozmanitost napadd

e Povzbuzujte Zaky k pouzZivani rlznych metod - modeld, prezentaci,
uméleckych aktivit, rozhovorll - vSechny jsou cenné a vzdjemné se
doplnuji.

e Nechte studenty rozhodnout o formé konecnych FeSeni.

e Rozsirte aktivity i mimo vyuku

e Zva’Zte mozZnost predani vytvorenych ,Pokynd pro méstské Urady a
obyvatele” mistnim Urednikim nebo organizacim. To studentim ukaZze, Ze
jejich prace ma skutecny dopad.

e Podporujte dalsi sledovani stavu feky a pokracovani aktivit napriklad v
ramci pfirodovédného krouzku nebo studentského projektu.

Community
as a Classroom 155



Bibliografie:

Godawa, J., Zielona inkluzja, czyli o relacji cztowieka z przyroda,
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Studena voda v rybniku

LEKCE 23




Autori: Katarzyna Krulicka, Ewa Dunajewska-Ozimek, 31. zakladni Skola v Zabrze,
Polsko

Predmét/obor: polsky jazyk (literarni vychova, filmova vychova)

Cilova skupina: 11-13 let, 14-16 let

Hlavni témata: voda jako literarni motiv, filmova vychova, regionalni vychova
Cile vyuky:

Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

o (K) - vysvétlit charakteristické rysy romantismu, pojem filmova etuda a
zakladni strukturu filmového scénére ve vztahu k baladé ,Switezianka” a
mistnimu kulturnimu kontextu.

e (A) - analyzovat a interpretovat literarni dilo a jeho filmovou adaptaci a
vytvorit filmovy scénar inspirovany baladou a kulturnim vyznamem
mistnich vodnich ploch.

e (V) - projevit citlivost k mistni pfrirodé, zejména k vodnim prostfedim, a
zodpoveédnost pfi zvySovani povédomi komunity o jejich ochrané.

Pojmy a definice:

Romantismus - literarni éra, v Polsku datovanda mezi lety 1822 a 1863,
charakteristickymi rysy dél tohoto obdobi jsou: individualismus, fantazie,
mystika, patriotismus, priroda, folklér, exotika.

Balada - synkreticky literarni zanr, kombinujici prvky dramatu, lyriky a eposu;
pro romantickou baladu bylo typické wvyuziti folkloru, zavadéni fantazijnich
postav, napt. nymf, a jasny dlraz na pfirodu jako literarni postavu.

Switezianka - vodni nymfa obyvaijici jezero Switez.

Filmova etuda - kratky filmovy snimek, jehoz ucelem je zdokonalit femeslo a
experimentovat s formou a obsahem.

Napln ¢innosti/popis planu lekce
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Aktivity PouZité metody Délka Pomucky/zdroje

1. Aktivita 1 | Brainstorming, vizualni | 10 minut Prezentace v Canva,
metoda (mapa okresu) aplikace Padlet nebo

AnswerGarden

2. Aktivita 2 | Prace s literarnim 15 minut Prezentace v Canva,
textem, heuristicka WolneLektury.pl,
metoda, myslenkova aplikace Lucidspark
mapa

3. Aktivita 3 | Aktivni metoda (film), 20 minut YouTube, prezentace v
asociativni psani Canva nebo Padlet
poznamek

4. Aktivita 4 | Srovnavaci analyza, 20 minut Prezentace v Canva,
problémové pracovni listy, mistnosti
orientovana metoda, v aplikaci Teams
skupinova prace

5. Aktivita 5 | Metoda miniaturnich 15 minut Pracovni list (Sablona
projektd, skupinova scénare)
prace

6. Aktivita 6 | Kratka prezentace 8 minut Prezentace v Canva
nadpadd, diskuse

7. Aktivita 7 | Online prizkum 2 minuty Aplikace Mentimeter

Odhadovana celkova doba: 90 minut

Adaptace pro online prostfedi, vyuZiti digitalnich nastroja: YouTube,
prezentace v Canva nebo Padlet, aplikace AnswerGarden, aplikace Lucidspark,
mistnosti v aplikaci Teams, Aplikace Mentimeter

Poznamka pro ucitele nebo lektory:

Jak mUZete béhem hodin polstiny ucit o misté, odkud vasi Zaci pochazeji, aniz
byste obétovali zakladni u€ebni plan? Dokazete si predstavit spojeni romantické
poezie s potokem, Fekou nebo rybnikem v blizkosti vasi Skoly?
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Béhem online lekce se Zaci seznami s historii svého mista, prohlédnou si staré
fotografie mistniho rybnika a koupalisté a porovnaji je se soucasnym stavem
téchto mist. Vzdélavacim ramcem pro tuto lekci je opétovné precteni balady
Adama Mickiewicze ,Switezianka" a jeji filmové adaptace. Zaci budou analyzovat,
jak se priroda - konkrétné voda - podili na udalostech prezentovanych v dile a
zda filmova etuda presné odrazi naladu literarniho originalu. Navic se Zaci pokusi
samostatné vypracovat scéndr inspirovany ,Switeziankou“ a navrhnout vlastni
vizi rybnika jako postavy.

Pfed zahajenim lekce je vhodné rozdélit tfidu do skupin a zajistit prostory, kde
bude mozné pracovat v menSich tymech. Lekci Ize pfesunout do bézné ucebny a
jeji ¢asti Ize dokonce realizovat v terénu. BEhem lekce mizete vyuZit jakykoli typ
vodniho prostoru - dUleZité je pravé vodni prostredi.

Literdrni materiadl mizete libovolné ménit v zavislosti na pozadavcich zadkladniho
kurikula. Je vSak vhodné, aby dilo mélo tajemnou atmosféru a mezi hrdiny se
objevovaly fantasy postavy. Pokud pouzijete jiné literarni dilo, je treba
odpovidajicim zplsobem upravit cile lekce.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Voda kolem nas (10 minut)

Cil aktivity: aktivovat zaky, ovéfit a upevnit jejich znalosti o vodé ve mésté a
zasadit motiv vody do mistniho kontextu.

Priprava aktivity: pfipravte prezentaci, nasténku v aplikaci Padlet (odkaz ke
sdileni), nasténku v aplikaci AnswerGarden (odkaz ke sdileni/QR kod).

Vedeni aktivity: zacnéte hodinu brainstormingem - Zaci sdileji své znalosti o
vodnich Utvarech v okrese a ve mésté. Své navrhy zverejiuji v aplikaci Padlet,
kde mohou takeé vkladat fotografie a odkazy na zajimavé materialy o vodé ve
mést&, se kterymi se mohou sezndmit b&hem hodiny nebo ve volném &ase. Z&ci
také sdileji své myslenky o roli vody béhem diskuse; mezitim mohou zverejfiovat
své Uvahy v aplikaci AnswerGarden. PredloZte z4kim mapu Zabrze s
vyznacenymi vodnimi toky a pfirodnimi i umeélymi vodnimi nadrzemi.

Aktivita 2. Balada , Switezianka" (15 minut)

Cil aktivity. porozuméni literdrnimu zdrojovému textu, analyza obraz( a emoci
obsazenych v dile.

Priprava aktivity. text balady, tabule v aplikaci Canva nebo Lucidspark (odkaz ke
sdilen).

Community
as a Classroom 160



Vedeni aktivity: sdilejte se Zaky odkaz na volné dostupné literarni dilo. V dalsim
kroku vybrani Zaci precCtou text s rozdélenim roli a pokusi se svymi hlasy
zprostFedkovat néladu, tajemstvi a dramati¢nost dila. Zaci interpretuji dilo s
odkazem na své znalosti Zanru a literarni epochy. Moderujte diskusi o textu. Z4ci
spolecné vytvorfi grafickou poznamku ve formé myslenkové mapy v aplikaci
Canva nebo Lucidspark.

Aktivita 3. Film , Switezianka” (20 minut)

Cil aktivity: rozvijet schopnost pfijimat audiovizualni sdéleni a porovnavat je s
literdrnim textem, s dlirazem na vyhody intersemiotického prekladu.

Priprava aktivity. filmova etuda (odkaz na zaznam), pfiprava tabule v aplikaci
Padlet.

Pribéh aktivity: sdilejte se studenty film sester Buiovych s ndzvem ,Switezianka".
Béhem promitani si studenti zapisuji své postfehy, Uvahy a emoce do aplikace
Padlet - pozndmky mohou mit rdznou podobu - Gvahy, emotikony, barvy,
klicova slova.

Aktivita 4. Skupinova prace (20 minut)

Cil aktivity: rozvoj dovednosti v oblasti online spoluprace a kritického mysleni,
uceni prostrednictvim objevovani.

Pfiprava aktivity: rozdéleni studentl do skupin a pfiprava pracovnich mistnosti,
pracovni listy v prezentaci v aplikaci Canva (odkaz ke sdileni).

Vedeni aktivity: kazda skupina studentl obdrzi konkrétni Ukol tykajici se analyzy
filmu. Studenti spolecné vypracuji odpovédi na zadané otazky. Kazda skupina
umisti pripravené materialy pfimo do prezentace v aplikaci Canva.

Priklad kol k filmu:
|. Porozumeéni a pozorovani
e Jak se voda ve filmu objevuje - jako pozadi, ohraniceni, hrozba, nebo snad

jako postava?

e Jak se vzhled vody méni v rliznych momentech filmu? Co by tato zména
mohla symbolizovat?

vvvvvv

nazor.

Il. Obraz a symbolika
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e Jaké emoce ve vas voda ve filmu vyvolava - klid, Uzkost, tajemstvi, hrizu,
ocisténi?

e Vénujte pozornost barevné skale vody - jaké barvy dominuji a jak ovliviuiji
vnimani nalady?

e Co mUZe znamenat ponoreni postav do vody - fyzicky i symbolicky?

e Jak jsou ve filmu vyuZity odrazy na hladiné jezera - maji metaforicky
vyznam (napf. hranici mezi redlnym a nadpfirozenym svétem)?

e Je voda ve filmu spojencem nebo nepfitelem ¢lovéka? Oddvodnéte s
odkazem na konkrétni scény.

ll. Zvuk a nalada
e Jaké zvuky souvisejici s vodou se ve filmu objevuji (Splouchani, Suméni,
ozvéna)? Jak ovliviuji atmosféru scén?

e LiSi se hudba ve scénach s vodou od ostatnich Zasti filmu? Co by to mohlo
naznacovat?

IV. Interpretace a poselstvi
e Jakou symbolickou roli hraje voda ve filmu - je znamenim Zivota, smrti,
oCiSténi, nebo snad trestu?

e Jak se méni vztahy mezi postavami v kontaktu s vodou? Co to vypovida o
jejich emocich a rozhodnutich?

e Jakou funkci pIni jezero jako hranice mezi svétem lidi a svétem pfirody di
duchd?

e Lze fici, Ze voda ,msti“ nebo ,brani” posvatnost prirody? Odtdvodnéte svUj
vyklad.

Prezentace Ukoll mUZe byt zakoncena tridni diskusi:

e Symbolizuje voda ve filmu zniceni, nebo spiSe ocisténi a pravdu?

e Jaké poselstvi o vztahu mezi ¢lovékem a prirodou Ize vycist ze zpUsobu,
jakym je voda zobrazena?

e MUZe soucasny divdk vnimat symboliku vody stejnym zpUsobem jako
Ctenar Mickiewicze v 19. stoleti? Pro¢ ano, nebo proc ne?
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Aktivita 5., Switezianka v Rokitnici” (15 minut)

Cil aktivity: podnitit predstavivost, ukdzat univerzélnost literarnich motiv( v
mistnim svéteé.

Pfiprava aktivity: priprava tipd pro vytvoreni scénare.

Pribéh aktivity: Z4ci ve skupinach rozvijeji sviij ndpad na adaptaci ,Switezianky”,

aby byla blizsi obyvatelim Zabrze. Navic vytvofi alespon jednu scénu filmové
etudy s vyuzitim Sablony poskytnuté ve formé pracovniho listu (priloha 1).

Aktivita 6. Kratké prezentace napadu (8 minut)

Cil aktivity: vzajemné uceni se, zdokonaleni dovednosti v oblasti online
sebeprezentace.

PFiprava aktivity: stanoveni casového limitu pro mini-prezentaci.

Vedeni aktivity: vedouci kazdé studentské skupiny stru¢né predstavi napad na
vlastni filmovou etudu. Vede diskusi o predstavenych napadech na filmové
adaptace dila Adama Mickiewicze.

Aktivita 7. Zavér (2 minuty)
Cil aktivity: shrnuti obsahu, poutavé zakonceni lekce, posileni osobni reflexe.
Priprava aktivity: pfiprava ankety v aplikaci Mentimeter.

Pribéh aktivity: studenti vypIni dotaznik, ve kterém se podéli o své reflexe k lekci;
ve svém vyjadfeni mohou uvést odpovédi na otazky:

e (Co sevam na hodiné libilo?

e Jaké prvky lekce se ti nelibily?

e (o siz hodiny odnesete?
Doporuceni pro ucitele:

e Vyzkousejte si nastroje, které budete pouzivat. PomU{Ze vdm to vyhnout se

stresu spojenému s praci s novou aplikaci nebo nastrojem.

e Pripravte studenty na hodinu - mozZznd mlzZete predem zorganizovat
prochazku s hlavnim tématem voda, nebo usporadat setkani s mistnim
aktivistou ¢i ekologem, ktery studentdm pfribliZzi problém vody v dané
Ctvrti a zvysi jejich citlivost k pfitomnosti ¢i nepritomnosti vody.

e Povzbuzujte Zaky, aby byli odvazni, hrali si s formou a obsahem a vytvareli
nové, mestské mytické vodni bytosti.
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e Najdéte prostor pro reflexi, pro vnimani spolecného prostoru mezi lokalni
a globalni rezonanci vzdélavaciho obsahu.

e Nebudte uzavieni v{ci rozsifeni scénare lekce o dalsi body - mozna vasi
Zaci proméni své scénare ve filmova dila a pfipravi promitani svych praci
ve Skole nebo v méstské knihovné. Takova prezentace mize prispét k Sirsi
diskusi o vodé a nutnosti jeji ochrany v okrese a ve mésté.

Prilohy:

e Priloha 1 (pracovni list)

e https://www.menti.com/alwfs45swrak

e https://answergarden.ch/5044674

e https://www.canva.com/design/DAGz0Z0Gg0k/nuC FpjaFBAxWOJKdfkidw/
edit?utm content=DAGz0Z0GgOk&utm campaign=designshare&utm med
ium=link2&utm_source=sharebutton

e h ://padl m/Pani_Ka/woda-wok-nas-3p0jj760fe8kf

e https://lucid.app/lucidspark/13f2d8ee-2638-4c34-beab-20e916e3507¢e/edit
2invitationld=inv e4166fa4-1a2e-417a-891f-9999c6e85d0a&page=0 O#

Bibliografie:

Adam Mickiewicz, Switezianka,

https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/ballady-i-romanse-switezianka.html
[pfistup: 18.09.2025]

Film ,Switezianka”__https://www.youtube.com/watch?v=w50tCY|e7jA [pFistup:
18.09.2025]
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Cesta lidskym télem

LEKCE 24
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Autofi: Sirbu Cristina-Maria, Gherlan Monteola, Stan Gabriela, Boanta Adriana,
Miklos Mihaela, Tranca Anitoara, Stfedni Skola €. 7 Petrosani, okres Hunedoara,
Rumunsko

Predmét/obor: biologie, technicka vychova, rumunsky jazyk a literatura,
latina, anglicky jazyk, ICT, vytvarna vychova

Cilova skupina: 14-16 let
Cile vyuky:
Na konci této aktivity/lekce budou Zaci schopni:

e (K) - vysvétlit stavbu a funkce hlavnich systémU lidského téla s pouZitim
vhodné védecké terminologie (vCetné latinskych a anglickych termin() a
porozumét principdm vysvétlujicich textl, 3D modelovani a digitaini
prezentace.

e (A) -- spolecné vytvaret funkcni modely, srozumitelné vysvétlujici texty,
dvojjazycné slovnicky a digitalni nebo umélecké prezentace, které presné
zobrazuji systémy lidského téla.

e (V) -- prokazat odpovédnost za osobni zdravi, environmentalni povédomi
prostfednictvim opétovného vyuZiti materidll, ocenéni védeckého jazyka
a jasné komunikace a kreativitu v mezioborové tymové praci.

Pojmy a definice:

Biologicky systém: Soubor orgdnd, které spolecné vykonavaji zakladni funkci
(napf. travici, nervovy, dychaci systém atd.).

Prevence nemoci: VesSkeré cinnosti zamérené na zabranéni vzniku nebo
zhorSeni nemoci (napr. hygiena, zdrava vyziva, ockovani).

3D model: Trojrozmérné zndzornéni skute¢ného objektu s vyuzitim rdznych
materiadld: lepenky, plastu, hliny, kamen( atd. za Ucfelem pochopeni jeho
struktury a funkZnosti.

Kreativni recyklace (upcyklace): Preména pouzitych nebo nepouzitych
materiald na produkty s vzdélavaci nebo uméleckou hodnotou.

Smyslové pomucky: Jednoduché pfedméty nebo ndstroje vytvorené za UGcelem
stimulace nebo zdlraznéni fungovani smysli (napf. hmatové predméty pro
hmat, vonné tyCinky pro cich, elektrické obvody pro zrak, vyroba hudebnich
nastrojd pro sluch). Podporuji uceni prostfednictvim multisenzorického
zkoumani a objevovani.
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Vysvétlujici text: Informativni text, ktery objasnuje jev, proces nebo pojem
pomoci jasného a logického jazyka prizplsobeného véku cilové skupiny.

LékarFska terminologie latinského plivodu: Mnoho termin( v biologii a
mediciné pochazi z latiny a zachovava si podobné tvary (napf. cerebrum, pulmo,
cor).

Dvojjazycny pravodce: Informacni materidl napsany ve dvou jazycich
(rumunstina - anglictina), uziteCny pro osvojeni slovni zasoby a struktury
védeckych textd.

Anatomické terminy v anglictiné: Nazvy orgdnli a télesnych procest v
anglicting, casto pouzivané v mezinarodnich Iékarskych materidlech (napf.
stomach, intestines, brain).

Digitalni prezentace (PowerPoint): Interaktivni a vizudlni zplsob usporadani
informaci s vyuzitim textu, obrazkd, animaci a prekladd pro efektivni komunikaci.

Logicka struktura prezentace: Souvislé usporadani mysSlenek v digitalnim
materialu: Uvod - obsah - zavéry - zdroje.

Umélecké ztvarnéni: Kreativni interpretace objektu, procesu nebo myslenky
prostfednictvim barvy, tvaru, textury a symboliky.

Lidské télo jako umélecké téma: Lidské télo mlze byt zdrojem inspirace v
uméni, mUZe byt zndzornéno realisticky, symbolicky nebo abstraktné, aby
odrazelo funkénost nebo emoce.

Nastin aktivity/popis planu lekce 1

Cesta lidskym télem - prehled vztaht a funkci vyZivy

Aktivita PouZité metody Délka Pomticky/zdroje
1. Aktivita 1 Karticky s
Hra na role, : . .
(., Pozdravy , 10 minut nazvy/obrazky
. ew pantomima o
systemu”) organu
2. Aktivita 2 , ., Pracovni listy,
. . | Tymova prace, , , i
(Seskupovani <poletné uen 10 minut obrazky, fixy,
a identifikace) P klasifikacni tabulky
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Zarizeni s
. fipojenim k
3. Aktivita 3 ‘o, (s p Po) ,
) , Rizené vyhledavani, internetu, listy pro
(Skupinové , . , o
.. tymova prace, 25 minut organizaci
vyhledavani . Lo . C
) i objevitelské uceni informaci, ucebnice,
informaci) .
encyklopedie,
obrazové slovniky
4.Zaveér a Reflexe, vedena , .
5 minut Zaver
reflexe konverzace

Odhadovana celkova doba: 50 minut

Adaptace pro online prostfredi, vyuZiti digitalnich nastroji:

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Série 8 lekci ,Cesta lidskym télem” je
mezioborovy vzdélavaci projekt pro zaky, ktery kombinuje védu, kreativitu,
technologii a service-learning. Na konci lekci kazdy tym vysle svého vedouciho,
aby pro mladsi ro¢niky uspofadal interaktivni prezentaci ,Unikovd mistnost
lidského téla“. Zaci zkoumaji lidské té&lo z réiznych Ghld pohledu: biologického,
umeéleckého, jazykového, digitdlniho a socialniho, a to prostfednictvim
praktickych aktivit, diskusi s odborniky, hrani roli, kresleni, tymové prace a
vytvoreni dvojjazy¢ného mini-privodce. Kazda lekce ma jasny cil - od uceni se o
¢astech téla a jejich funkcich aZz po zvySovani povédomi o duleZitosti zdravi a
spoluprace v ramci komunity.

VSechny ziskané informace budou vyuzity v nasledujici lekci rumunského jazyka
a literatury. Tymy vytvorené v hodiné biologie budou spolupracovat i v jinych
predmeétech.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. ,,Pozdravy systémi” (10 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je aktivovat predchozi znalosti o organech téla a
jejich funkcich a podnitit aktivni zapojeni, rychlé mysleni a spolupraci mezi Zaky.

Priprava aktivity: UCitel musi pfipravit nasledujici materialy:

e Karticky (nebo listky) s napsanymi nazvy orgadnd (napf. srdce, mozek, oci,
zaludek, ledviny, plice atd.).

e Volitelné: obrazky nebo piktogramy pfislusnych orgdnd (pro vizudini
rozmanitost nebo pro mladsi Zaky).
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e Volny prostor ve tfide, aby se Zaci mohli volné a bezpecné pohybovat.
Priibéh aktivity:
e Ucitel vyzve Zaky, aby se seradili do kruhu nebo se posadili do pulkruhu.
e \Vysvétlete jim, Ze se zapoji do pantomimické hry zamérené na organy
lidského téla a jejich funkce.
e Kazdy 7ak si postupné vytahne karticku s orgdnem nebo klicovym slovem
(napriklad: ,oko", ,plice”, ,dychani”, ,cerpadlo”, ,sluch”).

e 74k predvede pantomimu organu nebo souvisejici ¢&innosti (nap¥. ,srdce” -
naznaci, Zze bije, ,0ko" - predstira, Ze se diva, ,Zaludek” - dotkne se bficha
a napodobi traveni).

e Ostatni spoluzaci musi uhodnout, ktery organ nebo funkce je
napodobovana. Pokud to nedokdzou uhodnout do 30 sekund, ucitel jim
da napovédu.

e Po kazdém pantomimickém predstaveni mize ucitel rychle pridat kratké
doplnéni/vysvétleni, aby spravné objasnil funkci daného organu.

e Aktivita pokracuje, dokud se nezapoji vSichni Zaci nebo dokud neuplyne 5
minut.

Otazky k zhodnoceni

e Ktery orgdn se vam napodoboval nejlépe? A ktery nejhdre?
e Proc?

e Proc si myslite, Ze je dlleZité védét, jak funguji nase organy?

Aktivita 2. Seskupovani a identifikace (10 minut)

Cil aktivity: Cilem aktivity je upevnit znalosti o organovych systémech lidského
téla prostfednictvim identifikace a spravného zarazeni orgdnt do systému vyzivy
a vztah(, jakoZ i porozuménti jejich zakladnim funkcim.

Priprava aktivity: UCitel pripravi:

e Karticky s obrazky riznych orgdnt (vytisknuté a vystfizené jednotlivé nebo
na listech A4 - napf. srdce, plice, jatra, mozek, ledviny, kosti, svaly, oci
atd.)

e Dva velké listy nebo dvé tabulky na flipchartu/tabuli s dvéma kategoriemi:
e VyZivové systémy (travici, dychaci, obéhovy, vylu€ovaci)
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e Systémy vztahu (nervovy, svalovy, kosterni, smyslové organy)
e Fixy, lepidlo/lepici pasku nebo plastelinu na pripevnéni karet
Vedeni aktivity: Ucitel rozdéli tfidu do tyma po 3 Zacich.
Kazdy tym obdrZi identickou sadu karet s obrazky organa téla.
Ukolem tymu je:
e roztfidit obdrZzené organy do dvou hlavnich kategorii: vyZivové systémy
nebo vztahové systémy
e prifadit je k odpovidajicimu subsystému (napf. plice — dychaci systém —
VyZiva)
e zapsat hlavni funkci kazdého organu do pracovniho listu nebo na spolecny
list
e predstavit zpUsoby, jak zabranit vzniku nebo zhorSeni nemoci (napf.
hygiena, zdrava strava, ockovani).
Po 7 minutach prace tymy postupné pfichazeji a pripevnuji své listy na spolecny

stll (na tridni tabuli nebo na flipchart) a vysvétluji svdj vybér.

Ucitel vede spoleCnou opravu a v pfipadé potfeby poskytuje vysvétleni.

Otazky k zavérecné diskusi

e Proc je dllezité védét, do kterého systému organ patfi?

e Jak podle vas vzajemné pulsobi systém vyZivy a vztah(?

Aktivita 3. Skupinové vyhledavani informaci (25 minut)

Cil aktivity: ZAaci rozvijeji své dovednosti v oblasti vyzkumu, spoluprace a
prezentace tim, Ze se uci identifikovat slozky a funkce organového systému.

Priprava aktivity: Pripravte pracovni listy pro kazdy predem vytvoreny tym s
navodnymi nebo strukturalnimi otazkami (napr.: Jaké organy tvori dany systém?
Jaké jsou jejich funkce?). Zajistéte pristup k informacnim zdrojim (ucebnice,
atlasy, tablety/notebooky s pfipojenim k internetu, encyklopedie, lékarské
brozury).

Vedeni aktivity: Ucitel rozdéli tfidu podle orgdnovych systémd, které budou
studovat: travici, dychaci, obé&hovy, vyluCovaci, nervovy, smyslové organy,
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kosterni, pohybovy aparat atd. Kazdy tym obdrZi pracovni list a systém, na

kterém bude pracovat. Tymy hledaji informace o:

e SloZky organ(
e Hlavni funkce

e Pravidlech hygieny a prevenci nemoci

Otazky k zavérec€né diskusi

Zivoté?

e (Co se vam na tymové praci libilo nejvice?

nemoci souvisejicich se stravou a stresem?

e Jak se mUZeme o tento systém lépe starat v naSem kaZdodennim

e Jak si uvédomujeme, Ze zdravy zZivotni styl vede k prevenci

Nastin aktivity/popis planu lekce 2

Cesta lidskym télem - Vysvétlujici text

.. Pouzité . . .
Aktivita Délka Pomucky/zdroje
metody
1. Aktivita 1 (,,Co je to | Motivace/Brai . , i
e . 10 minut Neni nutnée
vysvétlujici text? nstorming
Prace ve Pracovni listy s
dvojicich/mal riklad
2. Aktivita 2 e . priviasy :
.. ; ych 10 minut vysveétlujicich textu
(Naplanujte vylet!) ., Cvr g
skupinach, (které Zaci nasliv
analyza textu hodiné biologie)
3. Aktivita 3 , _
. - , Papir na flipchart,
(Vytvorime Tvurci psani, . ,
Cr e s , , fixy, navod na
vysvétlujici text spoluprace, 25 minut
. . . osnovu (s textovou
~Cesta lidskym editace
N strukturou)
télem”)
- Reflexe, _ ., .
4. Zavér a reflexe _y 5 minut Lepici papirky
zpétna vazba
Community
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Odhadovana celkova doba: 50 minut

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory:

Nékteré tymy mohou mit potize s hledanim vhodnych zdrojd informaci nebo se
syntézou informaci. Nékteré skupiny mohou potfebovat pomoc se strukturou
textu nebo s formulovanim jasnych a stru¢nych myslenek. Ucitel bude
poskytovat podrobné pokyny a kdykoli objasni pripadné nejasnosti.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. ,Co je to vysvétlujici text?” (10 minut)

Cil aktivity: Cilem této aktivity je rozvijet schopnost Zakl porozumét informacim o
systémech lidského téla a prezentovat je prostiednictvim vytvoreni vysveétlujiciho
textu.

Priprava aktivity: UCitel zaCne interaktivni otazkou: ,Co je to vysvétlujici text a jaké
informace by mé&l obsahovat, aby ndm pomohl ,projit* lidskym t&lem?” ZAci
reaguji napady ohledné struktury (Uvod, obsah, zavér), jazyka (jasny, logicky) a
ucelu (informovat ¢tenare) a pro kazdy systém je vytvoren pracovni plan.

Vedeni aktivity. UcCitel povzbudi Zaky, aby prfemysleli o tom, jaké vlastnosti ma
vysveétlujici text: obvykle je vysvétlujici text jasné strukturovany (Uvod, hlavni ¢ast,
zavér) a pouziva jednoduchy a jasny jazyk, aby pomohl ctendfi porozumét
danému tématu. Logicka struktura:

e Uvod: - poskytuje jasny obraz o G¢elu daného systému.
e Rozvinuti: Podrobné popisuje kazdy organ kazdého systému a
srozumitelnym zpUsobem vysvétluje jeho roli.

e Zavér: Na zaver jsou predstaveny nékteré zajimavosti a rady tykajici se
dudleZitosti zdravého Zivotniho stylu.

Otazky k diskusi
e Proc je dllezité, aby informace v vysvétlujicim textu byly jasné a dobre
usporadané
v vysvétlujicim textu?
e Jaky je rozdil mezi vysvétlujicim textem a jinymi typy

textl (napriklad popisného nebo vypravéciho textu)?
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Aktivita 2. Strukturovani cesty! (10 minut)

Cil aktivity: Aktivita pomaha zaklm rozvijet dovednosti v organizaci informaci a
jasném formulovani myslenek.

Priprava aktivity.: Pfed zahajenim aktivity musi ucitel pfipravit nasledujici: listy
flipchartu, fixy, pracovni listy, na kterych Zaci pracovali v hodiné biologie. Ucitel
vysvétli Ucel aktivity a zd{razni, Ze se Zaci nauci, jak strukturovat vysvétlujici text.

Pribéh aktivity: Zaci jsou rozdéleni do stejnych skupin z biologie a kazdy z nich
ma systém, na kterém bude pracovat (napf. travici, dychaci, nervovy atd.). Ucitel
spolecné se Zaky urci, co bude vysvétlujici text o kazdém systému obsahovat:

e obecny nazev kazdého systému

e které organy by mély byt predstaveny

e poradivysvétleni (od obecného k konkrétnimu)

e zajimavosti o daném systému

e kratky pribéh ze svéta mediciny

vvvvvv

Otazky k zhodnoceni

e Proc je dllezité védét, ke kterému systému organ patfi?

e Jak podle vas vzajemné pulsobi systém vyZivy a vztah(?

Aktivita 3. VytvoFime vysvétlujici text ,,Cesta lidskym télem” (25 minut)

Cil aktivity: Rozvijet schopnost Zakd vytvorit vysvétlujici text o systémech lidského
téla, naucit se popsat kazdy systém, jeho roli a to, jak interaguje s ostatnimi
castmi téla.

Priprava aktivity: Pfed aktivitou ucitel vysveétli strukturu vysvétlujiciho textu a
zpUsoby prezentace informaci; navede Zaky k vyhledani dalSich zdrojd informaci
(uCebnice, vzdélavaci webové stranky, vysveétlujici listy). Vysveétlujici text musi byt
vytvoren a sdéleni pfizplsobeno tak, aby mohl byt pouZit pro rdzné cilové
skupiny.

Pribéh aktivity: Zaci budou pracovat ve skupindch na vytvofeni vysvétlujiciho
textu o jednom ze systému lidského téla. Kazda skupina vyhleda informace, na
jejichz zakladé vypracuje vysvétlujici text. Zaci mohou text ilustrovat
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kresbami/diagramy. Po dokonceni textu skupiny predstavi vysledek ostatnim

spoluzakdm.

skupiné?

Otazky k zhodnoceni

e Procje dllezité, aby byl vysvétlujici text jasny a logicky?

e Jak vam pfi vytvareni vysvétlujiciho textu pomohla spoluprace ve

Nastin aktivity/popis planu lekce 3

»Cesta lidskym télem" - tvarci dilna

vazba

Pouzité

Aktivita metody Délka Pomticky/zdroje

. Aktivni
1. Aktivita 1 . )

) ; brainstorming, _ Platforma Kahoot,
(Cesta tajemného 5 minut
orgénu) pohyb, telefony
hadanky
2. Aktivita 2
(,Objevovani ,
. . . | Diskuse, , , ,
télesnych funkci a 5 minut Neni nutné
. debata
modelovani
lidského téla")
provazek, nit, kaminky,
3. Aktivita 3 pisek, karton, hlina,
(.Vytvarime Tvardi a lepidlo, barvy, zemina,
modely” - modelarsky 35 minut baldnky, leskly papir,
workshop tvorby | workshop fixy, voda, sklenéné
a modelovani) nadoby, dfevo, PET
lahve, kov, nlzky atd.
. Reflexe, zpétna , Wordwall ,,Kolo

4. Zavér a reflexe 5 minut

vynalezce”

Odhadovana celkova doba: 50 minut
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Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Ucitel pripravi co nejvice materiald,
které budou Zaci pouzivat, a pokud mozno s nimi hodinu predem prodiskutuje,
jaké materiadly by mohly byt pouZity.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. ,Cesta tajemného organu” (5 minut)

Cil aktivity: Pomoc zaklim seznamit se s ¢astmi lidského téla a jejich funkcemi
prostfednictvim aktivni a interaktivni hry.

Priprava aktivity: UCitel pripravi Kahoot s hadankami tykajicimi se lidského téla
(napf.: Neni to kolo, ale to¢i se, / Drz hlavu vzhiru a pevné. /

Bez néj bys nebyl cely, / Co té drzi rovné, kamarade? Odpovéd: Mozek)

Pribéh aktivity: UCitel vyzve 7&ky, aby zadali kéd hry, a spusti hadanky. Zaci
odpovidaji a vybavuiji si, co se naucili v hodinach biologie a rumunského jazyka a
literatury.

Otazky k zhodnoceni

e Jak ti pomaha lepSi znalost tvého téla v kazdodennim Zivote?
e Setkali jste se nékdy se situaci, kdy jste méli pocit, Ze vam informace o

vasem téle vam pomohly (napf. kdyZ jste byli nemocni, pFi sportu atd.)?

Aktivita 2. ,,Objevovani funkci téla” a ,,Tvorime lidské télo” (5 minut)

Cil aktivity: Pomoc Z3akdm si pripomenout funkce jednotlivych systém
vytvofenych v predchozi aktivité v ramci biologie a rumunského jazyka a
literatury a pochopit souvislost mezi strukturou a funkci a nasledné aplikovat
znalosti o lidském téle vytvorenim modeld télesnych systéma s vyuZitim rliznych
materiald.

Priprava aktivity: UcCitel podniti brainstorming o tom, co ktery systém lidského
téla déla, a zaci budou diskutovat o jejich funkcich a o tom, jak jsou vzajemné
propojeny.

Pribéh aktivity: UCitel podpofi volnou diskusi. Z4ci, seskupeni podle pfedchozich
hodin, budou diskutovat o tom, jaké materialy pouzivané v technické vychové
mohou pouZit k jeho znazornéni.

Community
as a Classroom 175



Ucitel povede Zaky ke spolupraci pfi vytvareni znazornéni systému s vyuZzitim
dostupnych materiald.

Otazky k zhodnoceni
e Jak jste osobné pfrispéli k vytvoreni zvoleného modelu?
e Jaké materidly se vdm zddly nejvhodnéjsi pro zndzornéni orgdnt?

e Proc?

Aktivita 3., Vytvaifime modely” - tviiréi a modelarsky workshop (35 minut)

Cil aktivity: UmozZnit Zakam vytvofit fyzické modely systémU lidského téla s
vyuzitim znalosti o jejich funkcich.

Priprava aktivity: UcCitel pFipravi potfebné materialy. Ucitel seznami Zzaky s
dodrzovanim SSM, PSI a norem na ochranu Zivotniho prostredi.

Pribéh aktivity: Z&ci budou pracovat ve skupinidch na sestaveni 3D model
vybraného systému lidského téla s vyuzitim dostupnych materialC (karton, hlina,
kameny, provazek atd.). UCitel bude skupiny sledovat a v pripadé potreby jim pfi
sestavovani modell poskytne podporu. Na zavér kazda skupina predstavi svUj
model a vysvétli, jak dany systém funguje.

Otazky k zhodnoceni

e Jak muZe technologie pomoci k hlubsimu pochopeni toho, jak
funguje lidské télo?
e S jakymivyzvami jste se pfi vytvareni modelu setkali a jak

jste je prekonali?

Nastin aktivity/popis planu lekce 4

.Cesta lidskym télem” (latina)

Aktivita Pouzité metody Délka Pomticky/zdroje

1. Aktivita 1 (Hail, Pohybova hra 5 minut Neni nutné
corpus!) (Rozcvicka) | (rozcvicka s
latinskou slovni
zasobou)
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2. Aktivita 2 (Lidské | Prace ve 10 minut Papiry formatu A4,
télo v latiné) skupinach fixy, listy s Castmi
téla a latinskymi
nazvy
3. Aktivita 3 (,,Zivé | Simula¢ni cviceni |30 minut listy se situacemi
sochy z latinského | (hrani roli)
svéta")
4. Zavér a reflexe Vedena diskuse, |5 minut
dstni a vizualni
rekapitulace

Odhadovana celkova doba: 50 minut

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: UcCitel pfipravi pro Zaky co nejvice
materiald.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. ,Hail, corpus!” (5 minut)

Cil aktivity: Pomaha aktivovat energii a soustfedéni zakd na zacatku hodiny a
zaroven predstavit latinskou slovni zasobu souvisejici s lidskym télem.

Priprava aktivity: Ucitel pripravi seznam 6-10 latinskych vyrazd odpovidajicich
castem téla. Stanovi se jasné pravidlo: nejprve poslouchame, pak jedname (aby
se zabranilo nadmérnému rozruseni).

Pribéh aktivity. Utitel vysvétli pravidla hry: ,Reknu slovo v lating a vy se co
nejrychleji dotknete prislusné casti téla.” Nasleduje kratka ukazka (napr. ,Hlava”
— vSichni se dotknou hlavy). Probihaji nové, rozmanité terminy v poradi podle
rostouci obtiznosti.

Otazky k zhodnoceni

e Ktera slova se vam nejlépe zapamatovala?

e Poznali jste néktera slova v rumunstiné?
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Aktivita 2. , Lidské télo v latiné” (10 minut)

Cil aktivity: Upevnit latinskou slovni zasobu tykajici se lidské anatomie a procvicit
tymovou spolupraci a rozvoj logického mySleni prostfednictvim pfifazovani

Pfiprava aktivity: Zaci rozdéleni do skupin vytvofenych v pFedchozich hodinach
obdrzi sady obrazkd s castmi lidského téla a rdznymi nazvy v latiné, které musi
spravné priradit.

Pribéh aktivity: Kazda skupina obdrZi obalku s obrazky a karti¢kami s latinskymi
vyrazy. Ukol: spravné prifadit kazdy obrazek k jeho latinskému nazvu a zapsat je
na list papiru. Po dokonceni (cca 10 min) kazda skupina predstavi plakat, ktery
vytvorila, a nahlas vyslovi latinska slova.

Otazky k zhodnoceni

Ktera slova se vam spojovala snadno?

Aktivita 3. ,,Zivé sochy z latinského svéta” - hrani roli (30 minut)

Cil aktivity: Umoznit procviCovani slovni zasoby prostfednictvim pohybu,
spoluprace a kreativniho vyjadreni v latiné.

Priprava aktivity: Usporadani uCebny tak, aby byl dostatek prostoru pro pohyb.

Priibéh aktivity: Kazda skupina vybere 2-3 latinska slova souvisejici s ¢astmi téla.
Skupiny maji 10-15 minut na vytvoreni ,zivé sochy” (statické scény, ktera
naznacuje vyznam slov). Priklad: zak stoji s rozpazenyma rukama — ,Bracchia
extendit” (natahuje ruce). Jind skupina mUZe vytvofit sochu, ve které Zak drzi
hlavu — ,Caput tenet” (drzi hlavu). Zastupce kazdé skupiny popiSe sochu pomoci
latinskych vyrazU. Ostatni Zaci se mohou pokusit uhodnout, jaké vyrazy socha
znazornuje.

Otazky k zhodnoceni
e Co noveého jste se dozvédéli o lidském téle a
latinském jazyce?

e Jak jste se citili pFi vyjadfovani prostrednictvim pohybu a jazyka?

Nastin aktivity/popis planu lekce 5
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.Cesta lidskym télem” (anglicky)

Aktivita PouZité metody Délka Pomiicky/zdroje
1. Aktivita 1
(Rozcvicka - Energizér 5 minut Neni nutné

,Dotkni se a Fekni")

Informace
zaznamenané na

2. Aktivita 2 (Lidské
tivita 2 (Lidské tabuli v hodinach

télo - dvojjazycny Skupinova prace |55 minut

. biologie a
mini pruvodce) e
rumunského jazyka
a literatury
Individualni
3. Zavér a reflexe 2 minuty
reflexe

Odhadovana celkova doba: 60 minut

vratit v nasledujicich lekcich a zaradit aktivity, které podnécuji konverzaci v
kontextu realného Zivota (napf. navstévy u lékare, sport, osobni hygiena). Objem
prekladl muUZe byt pomérné velky, proto pozadejte studenty, aby ¢ast z nich
preloZilidoma, a opravy provedte s pomoci ucitele.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. Rozcvicka - ,, Touch and Say” (5 minut)

Cil aktivity: Aktivovat pozornost a zakladni anglickou slovni zasobu tykajici se ¢asti
téla prostrednictvim pohybu a hry zdbavnym a interaktivnim zptsobem.

Priprava aktivity: Zajistéte, aby meéli Zaci v u€ebné dostatek prostoru pro volny
pohyb. Ucitel pripravi kratky seznam pojm0 (napf. hlava, nos, paZze, noha, ruka,
ucho, koleno, chodidlo).

Pribéh aktivity: UCitel Fekne zak(m, aby vstali a ddavali pozor. Vyslovi slovo v
angli¢ting, napf. ,Nosel”. Zaci se musi dotknout dané &asti téla a nahlas
zopakovat slovo. Lze pridat variace v tempu nebo pratelskou soutéz (kdo to
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udéla jako prvni nebo kdo udéla chybu, vypadava z kola). Ucitel mdze pro vétsi

dynamiku rychle zavadét noveé vyrazy nebo ménit poradi.

Otazky k zhodnoceni

e Ktera Cast se vam libila nejvic?

Proc¢ si myslite, Ze je dUleZité znat tato slova v anglictiné?

Aktivita 2. Lidské télo - dvojjazyény mini-pruvodce (55 minut)

Cil aktivity: Upevnit slovni zasobu tykajici se casti téla v anglictiné a rumunstiné
prostfednictvim spolecné aktivity.

Priprava aktivity: Informace zapsané na tabulich v hodinach biologie a
rumunského jazyka a literatury jsou pripraveny k prekladu.

Vedeni aktivity: UcCitel vysvétli ukol: kazda skupina musi prelozit informace do
daného jazyka. Ucitel poskytuje zpétnou vazbu a v pripadé potfeby provadi

opravy.

Otazky k zhodnoceni

Jak by se vam takovy mini-pravodce hodil v redlném Zivoté?

Nastin aktivity/popis planu lekce 6

VytvoFeni prezentace ,,Cesta lidskym télem” - dvojjazyény mini-privodce

Aktivita PouZité metody | Délka Pomticky/zdroje
1. Aktivita 1 (,,Emoji
kviz - uhadni cast rozcvicka 5 minut Mentimeter
téla")
2. Aktivita 2 Prace ve 10 minut Notebooky,
(Nakresli model) skupinach PowerPoint / Canva
3. Aktivita 3 Simulac¢ni
(VytvoFeni digitalni | cviceni, digitalni | 30 minut Notebooky,

y 8 o & PowerPoint / Canva
prezentace) prace
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Lo Vedena diskuse, .
4. Zavér a reflexe L 5 minut
zpétna vazba

Odhadovana celkova délka: 50 minut

Poznamka pro ucitele nebo lektory: Doporucujeme tento typ lekce opakovat i
u jinych mezioborovych témat, protoZe pfinasi vétSi motivaci, aktivni uceni a
osobni zapojeni.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. ,,Emoji kviz - uhadni ¢ast téla” (5 minut)

Cil aktivity: Rozvijet digitalni znalosti a tematickou slovni zasobu (RO/EN) hravou a
vizualni formou.

Priprava aktivity: UcCitel zobrazi na tabuli/smartboardu nebo v prezentaci sadu
5-6 kombinaci emodzi, které predstavuji ¢asti téla.

e Napr.: ® JJ =ucho, «« 8 = odi, ¥ |, =mozek atd.

Pribéh aktivity: Lze provést jako digitdlni kviz na Mentimeteru. V ucebné bez
vybaveni mudze ucitel napsat na tabuli/vytisknout emotikony. Na konci hodiny
mohou Zaci sami vytvorit emoji kviz pro ostatni spoluzaky ve formé aplikace.

Otazky k zhodnoceni

Kdybyste méli vytvofit vlastni kviz s emodzi, jakou cast téla byste do néj
zahrnuli a jaké symboly byste pouZili?

Aktivita 2. Nakres modelu (10 minut)

Cil aktivity: Rozvijet digitalni planovaci dovednosti a logickou strukturu
prezentace v PowerPointu v kontextu vytvareni dvojjazy¢ného mini-privodce o
lidském téle (RO-EN).

PFiprava aktivity: Zajistéte, aby Zaci méli pristup k
pocitacim/notebooklim/tabletim s nainstalovanym programem PowerPoint
(nebo pristup k online verzi: Canva atd.). Vytvorte a sdilejte jednoduchou Sablonu
prezentace (volitelné). Rozdélte zaky do malych skupin, které byly vytvoreny v
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predchozich lekcich. Ucitel pro nazornost predvede ukazkovy priklad (1-2
snimky).

Vedeni aktivity: Ucitel vysvétli ukol: kazda skupina vytvofi digitalni osnovu
prezentace, tj. strukturu snimkl bez zaddvani celého obsahu (pouze nazvy,
hlavni my3lenky, mista vyhrazena pro obrazky/text). Zaci se spole€né rozhodnou:
kolik snimkd pouZiji, jaké budou kapitoly (napf. Uvod, Caput - Hlava, Manus -
Ruka atd.), co do kazdé Casti zaradi (obrazky, dvojjazycné texty). Ucitel poskytuje

vedeni a odpovida na technické otazky tykajici se programu PowerPoint.

Otazky k zhodnoceni

Jaké jsou vyhody digitalniho tymového planovani?

Aktivita 3. Vytvoreni digitalni prezentace (30 minut)

Cil aktivity: Rozvijet digitalni, spolupracovni a komunika¢ni dovednosti student(
prostfednictvim vytvoreni digitalni prezentace, kterd syntetizuje vyhledané
informace o lidském téle.

PFiprava aktivity:

e dostupna digitalni zafizeni (notebooky/tablety).

e otevrené platformy pro tvorbu prezentaci: PowerPoint / Google Slides /
Canva.

e vyuziti zvoleného modelu prezentace vSemi tymy.

e predem shromazdéné materialy/informace o organech lidského téla.

e Casomira pro Fizeni asu.

Vedeni aktivity: Pripomenuti kritérii pro tvorbu prezentace: srozumitelnost,
soudrznost, relevantni ilustrace, dvojjazy¢ny obsah (rumunstina-anglictina).
Kazdy tym si rozdéli ukoly: kdo napiSe text, kdo vyhleda obrazky, kdo se postara
0 anglickou cast atd. Ucitel/facilitator vede tymy, odpovida na otazky a poskytuje
zpétnou vazbu. Na zavér ucitel spoji vSechny prezentace od tymd do jedné
prezentace.

Otazky k zhodnoceni

Jaké dovednosti jste si podle vas dnes procvicili?
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Nastin aktivity/popis planu lekce 7

Vizualni umélecka interpretace ,Cesta lidskym télem*

Aktivita PouZité metody Délka Pomiicky/zdroje
1. Aktivita 1
. Motivacni hra, , Barevné tuzky, listy
(,,Kresleni se . 5 minut i i
dramatizace papiru formatu A4

zavienyma ocima®)

2. Aktivita 2 (,,Lidské

. e Umélecké cviceni, , Listy papiru,
télo vyjadrené L, 30 minut .
y plasticka tvorba vodovky, Stétce
barvou a tvarem")
3. Aktivita 3 umélecké , improvizovana
. - iy 10 minut .
(.Vystava a galerie”) | vyjadreni vystava

Lepici papirky pro

4. Zaveér a reflexe fizena konverzace 5 minut .
zpétnou vazbu

Odhadovana celkova doba: 50 minut

Poznamka pro ucitele nebo facilitatory: Prakticka aktivita umoznila
interdisciplinarni pfistup, kombinujici prvky biologie s expresivitou vytvarného
umeni.

Byla zdUraznéna kreativita studentll a panovala pozitivni atmosféra oteviend
spolupraci a osobnimu vyjadreni.

Popis jednotlivych aktivit:

Aktivita 1. ,Kreslete se zavienyma oc¢ima” (5 minut)

Cil aktivity: Stimulovat kreativitu a predstavivost Zaku. Uvolnit pracovni atmosféru
a podpofit svobodné vyjadreni.

Pfiprava aktivity: Pfipravte list papiru, vodové barvy a Stétce. Vyberte termin
nebo cast lidského téla.
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Pribéh aktivity: UCitel oznami, Ze kazdy Zak nakresli vybrany organ se zavfenyma
ofima. Zaci zavfou o¢i a maji 1-2 minuty na to, aby nakreslili, aniz by vidéli, co
délaji. Po dokonceni otevifou oci a porovnaji vysledek se skutecnosti nebo s
kresbami svych spoluzaka.

Otazky k reflexi

Jak jste se citili, kdyz jste kreslili, aniz byste vidéli?

Aktivita 2. ,Lidské télo vyjadrené barvami a tvary” (30 minut)

Cil aktivity: Podnitit tvirci vyjadreni znalosti o lidském téle pomoci vytvarnych
prostfedkd. Posilit vizudini a smyslové osvojovani si anatomickych pojmd.
Rozvijet estetické vnimani a schopnost komunikace prostfednictvim umeéni.

Priprava aktivity: Pripravte: listy papiru formatu A3, vodovky, Stétce, barevné
tuzky, fixy. Lze ukdzat nékolik prikladd uméleckych interpretaci lidského téla
(Cara, barva, stylizovany tvar atd.).

Prabéh aktivity: Ucitel vysvétli Ukol: Zaci vytvori umélecké dilo, které vyjadruje
lidské télo ne nutné realisticky, ale symbolicky, abstraktné, stylizované - pomoci
barev, tvar( a car, které vyjadruji urcity stav nebo sdéleni. Ucitel obchazi Zaky,
povzbuzuje je, aby svobodné vyjadrili své napady a vysvétlili, co chtéji sdélit.

Otazky k zavérecné reflexi

Méli jste pocit, Ze jste prostfednictvim své kresby néco sdélili?

Aktivita 3. ,Vystava a galerie” (10 minut)
Cil aktivity: Ocenit praci, kterou Zaci odvedli v pfedchozi aktivité
PFiprava aktivity: PFipravuje se vystavni prostor

Pribéh aktivity: UCitel vyzve Zaky, aby vystavili sva dila. Vysvétli pravidla: vystavu
navstévuijte tiSe, s respektem k praci ostatnich, mdzete klast konstruktivni otazky
a vyjadfovat dojmy. Zaci prochazeji ,galerii“.
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Otazky k zhodnoceni

Jak mdzeme vyuZit kreativitu k lepSimu uceni v jinych predmétech?

Nastin aktivity/popis planu lekce 8

~Cesta lidskym télem - Zdravi pod kontrolou”

Aktivita Pouzité metody Délka Pomticky/zdroje

1. Aktivita 1

B Rozcvicka 5 minut Neni nutné
(,Zdravé pozdravy")

2. Aktivita 2 Obrazky se
(Detektivové Skupinova prace |10 minut zdravymi a

zdravi) nezdravymi navyky
3. Aktivita 3 Uceni

Organizovany

(Diskuse se prostfednictvim | 30 minut ,
prostor pro setkani

zdravotni sestrou) | pfimé interakce

4. Zavér a reflexe Vedena reflexe 5 minut Karty s emotikony

Odhadovana celkova doba: 50 minut

Pozndmka pro ucitele nebo facilitdtory: Doporucujeme tento format pouzit i v
budoucnu, protoZe prispiva k rozvoji klicovych dovednosti souvisejicich se
zdravim, obcanstvim a interaktivnim ucenim.

Popis jednotlivych aktivit:
Aktivita 1. ,Zdravé pozdravy” (5 minut)

Cil aktivity: Vytvofit na zacatku hodiny pozitivni a dynamickou atmosféru,
podporit vyjadfovani emoci, interakci mezi vrstevniky a povédomi o osobnim
blahu (fyzickém i emocionalnim).

Priprava aktivity: Nejsou zapotrebi Zadné konkrétni pomuUcky. Pripravi se prostor,

kde se Zaci mohou volné pohybovat.
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Pribéh aktivity. Kazdy pozdrav je doprovazen otazkou souvisejici s pohodou,
napr.: ,Jak se dnes citis?”, ,Jaké zdravé jidlo jsi dnes jedI?”, ,Ktera cast tvého téla
je dnes nejaktivnéjsi?”. Aktivita konci potleskem a ,spole¢nym dusmévem”.

Otazky k reflexi

Jak souvisi nas emocionalni stav s nasim fyzickym zdravim?

Aktivita 2., Detektivové zdravi” (10 minut)

Cil aktivity: Podnitit zvédavost a kritické mysleni zakl prostfednictvim zkoumani
zdravych a nezdravych ndvykU souvisejicich s péci o lidské télo.
PFiprava aktivity: Zaci se pFipravi pomoci obrazkd/popist chovani

Vedeni aktivity: Z&ci musi urcit, kterd z prezentovanych chovani jsou zdrava a
ktera ne, a také uveést vysvétleni. Kazdy z nich pfedstavi své zavéry a navrhne
,|1ék" na nezdraveé navyky.

Otazky k zavérecné diskusi

Jak se mlZeme stat ,detektivy zdravi” ve svém vlastnim Zivoté?

Aktivita 3. ,,Diskuse se zdravotni sestrou” (30 minut)

Cil aktivity. Seznamit zaky s roli zdravotnickych pracovnikl v péci o zdravi a
pochopit vyznam prevence, hygieny a zdravého chovani v kazdodennim Zivoté.

Pfiprava aktivity: Zaci jsou pred aktivitou vyzvani, aby si pFipravili 2-3 otazky
tykajici se zdravi, hygieny, vyzivy, prvni pomoci atd. Pro diskusi je pfipraven tichy
prostor (ucebna).

Pribéh aktivity: Aktivita zacinad kratkym predstavenim hosta a jejiho povolani.
Zdravotni sestra hovofi o typickém pracovnim dni, vyznamu prevence,
zékladnich hygienickych pravidlech a o tom, co obnasi prvni pomoc. Zaci kladou
pfipravené otazky. Lze provést jednoduché ukazky (napf. jak si spravné umyt
ruce, co délat v pfipadé skrabance atd.).

Otazky k zavérecné reflexi
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e Jak vas tato schlizka priméla k jinému pohledu na profesi zdravotni
sestry?

e Jaké zdravé navyky byste od nynéjska chtéli pfijmout?

Doporuceni pro ucitele:

e Zvolte interaktivni metody: hrani roli, simulace, kresleni,

tymova prace, volné diskuse. Tyto metody zvy3Suji zapojeni a motivaci studentd.

e Do kazdé lekce zaradte chvile na reflexi. Otazky k debriefingu
pomahaji Zakdm hloubéji pochopit, co se naucili a jaké maji pocity z danych
aktivit.

e Pozvéte mistni odborniky (zdravotnické asistenty, umélce, rodice
(s pFisludnymi odbornymi znalostmi) k podpoFe vyuky. Z4ci tak lépe pochopi
souvislost mezi Skolou a realnym Zivotem.

e Diskutujte o péci o sebe a o druhé, spolupraci, empatii,

odpovédnosti. Lekce o lidském téle jsou dobrou pfilezitosti pro
socio-emocionalni vychovu.
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4. Podékovani a partnefri

Stredisko ekologické vychovy SEVER Horni
Mar3ov, Ceska republika

Centrum environmentalni vychovy SEVER Horni MarSov bylo zaloZzeno v roce
2012. Jeho poslanim je podporovat odpovédny pfistup k prirodé, lidem a Zemi
prostfednictvim vzdélavani, které podporuje udrzitelny zpUsob Zivota. SEVER se
zaméruje na participaci, komunitni uceni, transdisciplinaritu a zazitkové uceni v
realném sveété, stejné jako na mistné zakotvenou vychovu a klimatickou vychovu.
Centrum spolupracuje predevsim se Skolami, uciteli a pedagogy, podporuje vSak
i dalSi skupiny, jako jsou statni zaméstnanci, zemédélci a nevladni organizace.
SEVER se aktivné podili na mezinarodnich projektech, partnerstvich s
univerzitami, narodnich skolnich sitich a vydavani materiald pro environmentalni
vychovu.

Webové stranky: www.sever.ekologickavychova.cz
Youtube: https://www.youtube.com/@strediskoekologickevychovy9449

Nadace New Horizons, Rumunsko

Nadace New Horizons (NHF) ma vice nez 25 let zkuSenosti s transformativni
vychovou. Pomaha détem a mladym lidem naplnit jejich potencial a stat se
aktéry pozitivni zmény posilovanim ekosystému kolem nich - 3kol, komunit a
rodin. Nadace podporuje klicové aktéry, jako jsou rodice, pedagogové, vedouci
Skol, knihovnici a dobrovolnici, a neustale testuje, zdokonaluje a rozsifuje
vzdéladvaci modely po celé zemi. Patfi mezi né service-learning, outdoorova a
dobrodruzna vychova a pfistupy, které posiluji vztahy mezi rodici a détmi, jako je
metoda Circle of Security.

Webové stranky: www.noi-orizonturi.ro

Youtube: https://www.youtube.com/@FundatiaNoiOrizonturi
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Green Foundation, Slovensko

Green Foundation (GF) je slovenska nevladni organizace zaloZzena v roce 2015,
ktera se zasazuje o udrZitelny rozvoj prostfednictvim vzdélavani, ochrany
biologické rozmanitosti a udrzitelného financovani. Jeji vlajkovy vzdélavaci
program Roots & Shoots vyuZziva service-learning k rozvoji soucitného vedeni a
kompetenci v oblasti udrzitelnosti u déti, mladeze a mladych dospélych. Od roku
2016 se do programu zapojilo vice nez 2 000 ucastnikd ze 160 kol a univerzit na
Slovensku. GF také realizuje projekty obnovy biologické rozmanitosti a iniciativy v
oblasti socialnich inovaci s vyraznym regionalnim a komunitnim dopadem.

Weboveé stranky:_http://greenfoundation.eu/en

Youtube: https://www.youtube.com/@greenfoundation8920/featured

ENO Schoolnet ry, Finsko

Sdruzeni ENO Schoolnet je neziskova nevladni organizace se sidlem ve Finsku,
kterd od roku 2000 koordinuje globalni sit’ Skol a komunit zamérenych na
udrzitelny rozvoj. ENO, oficidlné zaregistrované v roce 2009, zapojilo do
environmentalniho vzdélavani a akci vice nez 10 000 Skol ze 150 zemi. Mezi jeho
iniciativy patfi globalni kampané, jako jsou dny vysadby stromu, tydny
klimatickych akci a soutéze a akce v oblasti environmentalniho uméni. ENO také
organizuje mezinarodni konference a setkani, jako byl napriklad Svétovy summit
studentd za klima v roce 2019. Diky silné mezinarodni koordinaci podporuje ENO
Skoly v proméné vzdélavani v oblasti udrzitelnosti v konkrétni environmentalni
akce.

Webové stranky: https://www.enoprogramme.org/

Youtube: https://www.youtube.com/@enoprogramme

Nadace Code For Green, Polsko

CFG je nadace zaloZzena v roce 2017, ktera podporuje déti a mladez
prostfednictvim inovativniho, technologicky zalozeného vzdélavani propojeného
se socialnim a environmentalnim kontextem. Jeji poslani se zaméruje na rovny
pristup k digitalnim dovednostem a dovednostem 21. stoleti, zejména pro mladé
lidi z venkovskych oblasti, malych mést, zranitelnych rodin a divky. CFG navrhuje
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ucebni plany a projekty pfizplsobené mistnim podminkam, které se zabyvaiji
udrzitelnym rozvojem, obcanskou angazovanosti a socialni odpovédnosti.
Nadace realizovala nékolik rozsahlych projektd v oblasti vzdélavani a digitalni
inkluze financovanych z narodnich a evropskych programd. V poslednich letech
se CFG také aktivné zapojuje do humanitarni pomoci détem a rodindm uprchlik(
na polsko-béloruskych a polsko-ukrajinskych hranicich.

Webové stranky: www.cfg.edu.pl (v anglictiné:_https://www.cfg.edu.pl/eng/)
Youtube: https://youtube.com/@fundacjacodeforgreen
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PRILOHA

Lekce UZitecné fyzikalni veli€iny v translacnim pohybu

Pouzity pracovni list:
Uzitecné fyzikalni veliciny v translacnim pohybu -
experimentalni hodina 7. ro€nik

PFi translacnim pohybu tuhého télesa se smér primky urcené libovolnymi dvéma

body télesa b&hem pohybu NEMENI.

K studiu transla¢niho pohybu planujeme vyuZzit Skolni dvUr/sportovni hristé; kazdy
23k si zméri délku svého kroku a poté urcime délku a Sirku fotbalového hFisté, jakoz i
pramérnou rychlost pohybu pfi pfimocarém translacnim pohybu.

Z4ci budou rozdé&leni do dvojic a budou potFebovat svinovaci metr, stopky (telefon),

kridu a pracovni list.

Kroky kalibrace:

e Najdéte na Skolnim dvore vodorovnou plochu, po které se mlzete pohybovat

v primé linii;

e Na prfedem zmérené/stanovené vzdalenosti d (Ize pouZzit béZeckou
drahu s vyznacenymi znackami) se spocitaji kroky n potfebné k
prekonani této vzdalenosti;
Délka kroku bude L = d/n;
Vyplnte nize uvedenou tabulku; (zaokrouhleno na 2 desetinna mista)

d(m
)

Pocet detailu

L(m)

Itaverage (m)

AL(m

)

Aprimér (m)

Délka vaseho kroku bude: L = Lmean + ALmean =
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Uloha 1: Pomoci priimérné délky vaseho kroku urcete délku a $itku $kolniho
fotbalového hristé.
it1 = (m)al2= (m)
Uloha 2: Vypocitejte priimérnou rychlost, kterou jste dosdhli b&hem mé&feni
provedenych v Uloze 1.
e Zmérte Cas, za ktery urazite délku hristé At (snazte se kracet stejnym

tempem); At = (s)
e Vypoditejte uslou vzdalenost 11 = n*L; I1 = (m)
e Vypocitejte primérnou rychlost vm =11 / At (m/s); vm = (m/s)

Zrekapitulujte vSechny kroky téchto experimentl a zaznamenejte mozné zdroje
chyb.

Lekce Co skryva voda?

Priloha 1
Detekce fosfatt (PO, ) ve vodé
e Vezmeéte 2,5 ml vody k testovani.

e Do zkumavky s vodou pridejte 3 kapky cinidla z lahvicky PO, -1, uzavrete
vicko a protfepejte, aby se smés promichala.

1. Poté pridejte 3 kapky Cinidla z lahvicky oznacené PO,. 2, znovu uzavrete zatku
a protrepejte, aby se smés promichala.
Pockejte 5 minut a porovnejte s stupnici.
Zadejte udaje do tabulky.

Cislo vzorku [ Il 1l Katovice Krakov

Obsah fosfatd

Pouceni z praxe:

Mérna elektricka vodivost
e Specificka elektrickad vodivost vody, znama také jako elektricka vodivost, méri,
jak dobfe voda vede elektfinu.
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e Vodivost vody zavisi na mife jejiho zneciSténi - zvySuje se s poctem necistot
ve vodé. Cista voda elektFinu témé&F nevede.
Po kazdém méfeni zapiste vysledky do tabulky.
Ponorte méfic¢ do vzorku destilované vody.
Poté ponorte mérfidlo postupné do jednotlivych vzorkl vody, pokazdé
zaznamenejte vysledek a mezi jednotlivymi vzorky méridlo oplachnéte
destilovanou vodou.

e Urcete Cistotu vzorkd vody.

Cislo vzorku Filtrovana [ Il 1l Katovice Krakov
voda
SEC
Cistota
vzorkd
Pouceni z praxe:

Zkontrolujte pH vody
e Ponorte Spicku univerzalniho pH papirku do vzorku vody a zjistéte pH.
e Zkontrolujte, zda je pH kyselé, zasadité nebo neutralni.

3. Zadejte Udaje do tabulky.

Cislo vzorku | I 1l Katovice Krakov

pH (1-14)

pH roztoku

ZkuSenosti ziskané z praxe:

Detekce dusi¢nant (NO, ) ve vodé
1. Odberte 5 ml vody k testovani.
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2. Do zkumavky pfidejte 4 kapky Ccinidla z lahvicky oznacené NO2-1, uzavrete
vicko a promicheijte.

3. Poté pridejte jednu rovnou IZicku cinidla z lahvicky oznacené NO2-2.
Okamzité zacnéte zkumavku michat po dobu 1 minuty.
4. Pockejte 10 minut a porovnejte s barevnou stupnici.

5. Zadejte udaje do tabulky.

Cislo vzorku [ Il 1l Katovice Krakov

Obsah
dusi¢nant

Pouceni z praxe:

Pouceni: Vliv Casu a pfirody na stav mistnich pamatek

Katalog v pfiloze ve formatu PDF

Lekce Sliac v srdci, srdce ve Sliaci

Priloha 1. Pracovni list pro slovensky jazyk - Urbanonymie mésta Sliac

Zastupci ze | Zahranicni
Slovenska zastupci
Nazvy Podle Politika
inspirov | osobnosti | (prezidenti,
ané politici, vojaci,
spolecno Slechtici,
sti kralové...)
Uméni a
kultura
(basnici,
spisovatelé,
Community 4
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malifi, sochari,
architekti...)
Cirkev  (svati,
knézi,
biskupové,
dalsi  cirkevni
osobnosti)
Véda
(osobnosti,
které pfispély k
pokroku Vv
rdznych
védeckych
oborech)
Remesla a
obchod
(podnikatelé,
remeslnici,
mecenasi mést)
Historické
osobnosti,
instituce
Nazvy, Geografie | Geograficka
které jména  (nazvy
nemaji rek, meést,
spolecen regiond, statd,
sky pohofi,
podtext ostrovl)
(tzv. Nazvy lokalit
neutraln (napr. okoli
i vlakového nebo
skupina) autobusového
nadrazi)
Charakteristiky
A (urcete smér,
tvar a vlastnosti
objektu)
Community
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Charakteristiky
B  (biologické
vlastnosti)

Remesla a
obchod
(mista,

kde
pracovali
feznici,
kovari,
mlynari
atd.)

Lekce: Mistni les je domovem ptakd - pozndvani mistni prirody, prirodnich zdrojd a
3D tvofivosti

MUj ptak - cvi¢eni v psani

1. Druh

PopiSte svého ptdka a uvedte, o jaky druh se jedna. MUZe to byt zndmy zahradni
ptak (napfiklad sykorka kofadra nebo vrana), exoticky ptak (napfiklad plamenak)
nebo dokonce vymysleny ptak.

Pokud je vas ptak vymysleny, mUZete si také poloZit nasledujici otazky:

Jaky druh vymysSleného druhu by to mohl byt? Vymysli pro néj jméno.

Je pribuzny lidem, bohim nebo zvifatlim - nebo je to jejich smés?

2. Z3kladni informace

Ve svém textu odpoveézte na nasledujici otazky:

Jak se vas ptak jmenuje?

Kde Zije (napfiklad ve Finsku, v tropech, v lese nebo ve mésté)? Jaka mista ma
obzvlasté rad?

Jak vypada? (Barva, velikost, néjaké zvlastni rysy?)

Cim se Zivi?

Jak se pohybuje? (Lét4, chodi, plave?)

Ma néjaké zvlastni schopnosti? (Krasné zpiva, je rychly, Sikovné stavi hnizda?)
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3. Zadbavné nebo zajimavé fakty

Je v této oblasti bézny, vzacny nebo chranény?

Jakou roli hraje v pfirozeném potravnim fetézci?

Déje se s nim v rliznych ro¢nich obdobich néco zajimavého (napf. migruje na jih)?
Ma mladata a jak se o né stara?

Je tento ptak nécim ohrozen?

4. Vypraveéjte svym vlastnim stylem!

Zamysli se nad tim, co té na tomto ptakovi nebo postavé zajima a proc. Jakou
myslenku, vlastnost nebo pocit tvlj ptadk predstavuje? (Napfiklad: ,MUj ptak
predstavuje silu, svobodu, nezavislost, lasku a mir.”)

Mas pro svého ptaka néjakda prani nebo nadéje? PiS, jako bys o tom vypravél
kamaradovi. MUZe$ pouzit svij vlastni styl a klidné i trochu humoru, pokud chces.

PFiloha 2: ENO Art: SoutéZ v upcyklovani 2025 (pdf)

Lekce V rybniku, studena voda
Pfiloha 1. Pracovni list - Scénar
Par slov o psani scénare:

SCENA | VENKU. LESNi MYTINA - DEN, BRZY VECER.
Husty les, kamera dorazi na mytinu. MUZ a ZENA stoji vedle sebe. Slunce osvétluje
jejich spojené ruce.

MUZ

(tiSe, dojemng)

Rekni mi, ma mild, sladka divko, fekni mému srdci,
proc se trapime témi tajemstvimi

ZENA

(utika)
Zadrz - odpovida - sva ukvapena slova

S vyuzitim informaci o strukture scénare doplfite nebo rozvedte nasledujici
osnovu. Jako inspiraci pro déj pouzijte ,Switezianku".

SCENA | oo v e e e v evesesesesesesesesesesesesesesesesesses s e s s s s ssesasasasesesaseseseseseseseseseseseesaeanaes
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Jevistni pokyny (struny popis prostoru/prostredi, postav):
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