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Milé pedagozky, mili pedagogové,

na nasledujicich strankach naleznete nabidku
kratkodobych ekologickych vyukovych
programt nabizenych Stfediskem ekologické
vychovy SEVER Hradec Kralové, o.p.s.

VNITRNi PROGRAMY
VYUKOVE PROGRAMY
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SIMULACNI HRY

VENKOVNI (TERENNi) PROGRAMY
OBJEDNAVKY, INFORMACE

s
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KRALOVEHRADECKY
KRAJ
Kratkodobé vyukové programy jsou realizovany za finanéni podpory
mésta Hradec Kralové a Krajského ufadu Kralovéhradeckého kraje

O CO VPROGRAMECH JDE?

Programy jsou zaméfené na
poznavani p¥irody, ochranu
Zivotniho prostiedi a udrzitelny
zplsob Zivota, ale také na
zlepsovani vztahti ve skupiné.
V programech se zaméfujeme
na mezipredmétovy pfFistup

k dané problematice a na
interaktivni metody. V Siroké
$kale vyuzivame prvku
kooperativniho vzdélavani,
simulaénich a diskusnich aktivit
a dalsich aktivnich forem
vyuky. Obsah vychazi z osnov
jednoho ¢&i vice predmét.
Cilem programti je zaky

nejen informovat, ale formou
konkrétniho prozitku v nich

vzbudit zajem o danou tématiku.

Programy Ize dobfe vyuzit pfi
realizaci SVP, napliiuji zejména
vzdélavaci oblasti: Clovék

a ptiroda, Clovék a spoleénost
a Jazyk a jazykova komunikace
a dale priafezova témata:

‘/ (gi{elci7.N\") do o] J.\»]Je ] - specialni nabidka Environmentalni vychova

a diléim zpisobem i Osobnostni
a socialni vychova a Vychova

k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech.
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VNITRNI PROGRAMY

VYUKOVE PROGRAMY

LES - PRIRODNi RESTAURACE
90 min / 50 K&
SEVER - SKOLA

ZIVOT NA LOUCE

90 min / 50 K¢
SEVER - SKOLA

CO SKRYVAJi POTRAVINY?
90 min / 50 K&
SEVER - SKOLA

100 lidi, 100 chuti m

135 min / 60 K¢
SEVER - SKOLA

Program ukazuje jednoduchym zplsobem
potravni vztahy v ekosystému smiseného lesa.
Zéaci se prostiednictvim kooperativni aktivity
seznami s pojmem potravni fetézec a uvédomi si
dulezitost vsech slozek v ekosystému. Vzajemné
vztahy jsou demonstrovany pomoci provazkové
«Ppavuciny vztah(”. Tato pavucina je pro zaky
nazornou pomlckou, diky nizZ mohou sledovat
dalekosahlé disledky nepromysleného jednani
¢lovéka v rdmci prirodniho ekosystému.

V programu: Potravni fetézce, Zivotni cyklus
zvirat a rostlin, ,,VInéné vztahy” — spole¢né
vytvoreni potravni sité.

LESY V OHROZENI

90 min / 50 K¢
SEVER - SKOLA

Co ohrozuje nase lesy? Mlzeme je néjak chra-
nit? A jak? Pojd'me si to spole¢né vyzkouset.

V pracovnich skupinach stanovime funkce lesa

a z predlozenych informaci vyvodime nebez-
peci, kterd ovliviuji zdarné fungovani lesniho
ekosystému. V zavéru programu spole¢né
vymyslime feseni, ktera by tato ohrozeni od-
stranila nebo alespon zmirnila Zjistime také, ze
rozhodné nemUliZeme nechat stranou probihajici
klimatické zmény.

V programu: Funkce lesa — prace ve skupinach,
Choroby strom( — u¢eni z pfibéha, Zakladni
mechanismy ohrozujici lesy v CR.

Pole, louky a pastviny jsou tzv. kulturni kraji-
nou. Na louce nenajdeme jen jeleny ze znamé
lidové pisnicky, ale i spoustu dalSich zajimavych
zivocichu a rostlin, Zijicich zde ve vzajemnych
interakcich s rostlinami a Zivocichy z pfilehlych
biotopu, ale i s clovékem. Dozvime se, co

si mame predstavit pod pojmy , intenzivni”

a ,prirozené” hospodafreni a jak obhospodafuje
krajinu biozemédélec.

V programu: Louka plna Zivota - Zivé obrazy,
Jde o Zivot — sestavovani potravnich fetézcu,
MozZnosti feSeni a dalsi.

BEZ VODY TO NEJDE

90 min / 50 K¢
SEVER - SKOLA

Studenti se seznami s plivodem potravin, které
denné kupujeme a konzumujeme, a naudi se
zhodnotit jejich dopad na Zivotni prostredi.
Osvojime si pojmy ekologické zemédélstvi, znac-
ka BIO, Fair trade, Klasa, a pomoci jednotlivych
aktivit zjistime, odkud potraviny pochazeji, jaké
je jejich sloZeni a jak si spravné vybrat vhodnou
potravinu a nenechat se pfitom zldkat reklamou.
Pojd'te s ndmi zkusit nakupovat odpovédné!

V programu: Odkud pochazeji? Vime, co jime?
Znacky na potravinach. Kazdé , é¢ko” neni Spat-
né ,écko”.

VODA - NEJVETSi ZAVISLOST m
90 min / 50 K&
SEVER - SKOLA

Je chut opravdu tim hlavnim, co rozhoduje o tom,
co jime? Program predstavi specifické stravovaci
navyky a prfedevsim objasni motivaci lidi, ktefi

se rozhodnou stravovat ,jinak”. Diraz je kladen
na environmentalni, etické a globalné-socialni
souvislosti a seznamuje zaky s pfiklady envi-
ronmentalné pfiznivého stravovani, u kterého
sami hodnoti, jestli jsou jim blizké ¢i ne a jak je
popfripadé mohou zahrnout do svého kazdoden-
niho zZivota.

V programu: Vegetarianstvi, veganstvi (a dalsi),
diskusni aktivity.

ZELENA ENERGIE m

90 min / 50 K¢&
SEVER - SKOLA

V prabéhu programus si ujasnime, jaky vliv ma
lidska ¢innost na zivot v nasich vodach a spo-
le¢né odhalime plivod znecisténi vod ve mésté.
Pokusime se urcit, kolik vody spotiebuje nase
domacnost a jak Ize vodou 3etfit. Ve skupinach
vytvorime plakat s tématem upozoriujicim na to,
jak neplytvat a neznecistovat vodu.

V programu: Jak funguje Cisticka, tipy na Uspory
cerpani vody v domacnosti, tvorba plakatu.

Dovedes spocitat svou spotiebu vody za jeden
den? Jaka asi bude primérna spotreba vody
zaka ve tvé tfidé v porovnani se spotfebou
ob¢ana v Ceské republice? Co potiebuje$ znat
za pojmy a data, abys spodital, kolik bude tvou
rodinu stat koupel ve vané? Pojd’ se na chvili
stat ob&anem jiné zemé a vyzkousej si, jestli
zvladnes vyjit s mnozstvim pridélené vody. Jaké
ekologické problémy spojené se zasobou vody
tizi svét? S nékterymi se seznamis a budes moci
zaujmout stanovisko k tomu, zda maji v budouc-
nosti reseni.

V programu: Zizeh, Voda v domacnosti, vodné

ana vody? Pitna voda

a stocné, Kolik stojipir
jako piepych. 4 =

Prostfednictvim tohoto programu se zaci do-
zvédi, jak a z ¢eho se ziskava energie a jak tato
¢innost ovliviiuje Zivotni prostiedi. Vysvétlime
si dulezité pojmy jako: obnovitelné a neobnovi-
telné zdroje energie nebo udrzitelna spotieba
energie. Na riznych pfikladech a aktivitach si
ukadzeme, jak Ize Setfit energii vlastnimi silami pfi
kazdodennich ¢innostech.

V programu: Vliv ziskavani energie na ZP,
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje surovin

a energie — pexetrio, ,,Zelena energie”, Solarni
hracky, Spotreba energie v domacnosti — prace
s pracovnim listem. » 4




NECH BROUKA ZiT m

90 min / 50 K&
SEVER - SKOLA

GLOBALNI PROBLEMY A MY m
90 min / 50 K&
SEVER - SKOLA

Prostfednictvim kooperativnich a diskusnich ak-
tivit Zaci objevuji problematiku vymirani druhd.
Co ¢lovék zplisobuje v pfirozeném prostiedi
zivocichu a rostlin? Jak a proc¢ jsou druhy chrané-
né? Proc zrovna tento druh Zivocicha vyhynul?
Nastartujme kampan na zachranu ohrozeného
druhu! Staneme se na chvili reportéry, ktefi po-
mohou véci napravit. Pojd'me ostatnim ukazat,
ze to ma smysl.

V programu: Neni brouk jako brouk — ziskavani
maskotl programu, Co maji spole¢ného -
tvorba skupin, Cervena a Cerna kniha, Reportéfi
- tvorba reklamniho sloganu a graficky poutavé
vizitky, Broudi stezka — priilbézna evaluaéni
aktivita tyma.

zyeme spoLecnE [[IERCH

90 min / 50 K&
SEVER - SKOLA

Po padu komunismu se nase hranice oteviely
jinym narodim a kulturam, ale vlastné o nich
nic nevime. Tento program se snazi pfiblizit
zivot a kulturu nékterych zemi a tim i pozitivné
pusobit proti xenofobii. Upozornuje na to, ze
odlisnost neni vzdy Spatna a Ze se vzajemné
muzeme lec¢emu priucit. Napf. tzv. pfirodni na-
rody a staty s nizSim HDP na osobu maji daleko
mensi ekologickou stopu nez vyspélé staty.

V programu: Etnikum, kultura a ekologie -
skladani pojm{, ,,Pfirodni narody” - soubor
pocitovych aktivit zaloZzenych na vnimani barev,
zvuka a tvard (napf. vyjadreni Zivld vyluzovanim
zvukl pomoci pfirodniho materialu, vybarvova-
ni mandal apod.), co je Ekologicka stopa?

000

Ovlivnime kaceni tropickych destnych pralest? Souvisi
spolu chudoba a vyéerpani pfirodnich zdroji? Formou
diskusnich a kooperativnich aktivit jsou zaci sezndmeni
s globalnimi problémy a hledaji moznosti jejich feSeni.
Program si klade za cil poskytnout informace o souvis-
lostech mezi globalnimi problémy a ¢lovékem a pokusi
se vytvofit pocit spoluzodpovédnosti za stav svéta.

V programu: Co je globalni problém, Gordicky uzel -
interaktivni hra, Globingo, udrzitelny rozvoj — charakte-
ristika, podminky.

KLIMATICKA ZMENA A HRADEC KRALOVE m
90 minut + pfesun ven/ 55 K¢
SKOLA A JEJi OKOLI

V prvni ¢asti programu se zaméfime na obecné informa-
ce o klimatické zméné — Zaci si zmapuji, jaka fakta znaji

a nasledné si informace potvrdi, pfipadné doplni dalsi.
V druhé ¢asti pljdeme zmapovat adaptacni a mitigacni
opatieni do okoli $koly a zaci navrhnou dalsi mozna
zlepseni.

V programu: Seznameni s klimatem, zakladnimi fakty

o globalnim oteplovani a mitigaénich a adaptacnich
opatrenich - kritické mysleni — prace s pracovnim listem
a informacemi - samostatna prace zaku

Termin: duben, kvéten, &erven, zafi, fijen (v pfipadé
pékného pocasi)

Poznamka: Realizaci je mozno individualné domluvit pro
jiné mésto.

PROGRAMY O ODPADECH

SPECIALNIi NABIDKA

Jiz nyni si mGzete objednat

programy realizované zdar-
ma, tykajici se problematiky
nakladani s odpady.

CO S ODPADY? m

90 min / zdarma
SEVER - SKOLA

Tento program zakam ukazuje,
odkud lidé berou material na své
vyrobky, jaky vliv ma tato ¢innost na
zivotni prostfedi a proc je nejlepSim
odpadem , zadny odpad”. Zaci se
blize seznami s vyznamem pravi-

dla 3R (redukce, reuse, recyklace)

a v simulacni hie aktivné vystoupi
jako zapaleni zastupci spaloven nebo
sklddek. Na konci programu zaci
sami odvodi odpovéd na nelehkou
otazku, ,,Co s odpady?” aneb jakymi
zpusoby s odpady nejlépe nakladat.
V programu: Horka zidle — simula¢-
ni aktivita tykajici se problematiky
skladek a spaloven, praktické trideni
odpadu, predchazeni vzniku odpa-
du, pyramida ,Co s odpady?”

/—ﬂﬁ

Jiz nyni si mizZete objednat programy
realizované zdarma, tykajici se proble-
matiky nakladani s odpadly.
Programy jsou realizovany s finanéni
podporou v ramci kampané ,, Cista
obec, Cisté mésto, Cisty kraj”. Pocet
programl, ktery je mozny $kolam po-
skytnout zdarma je omezen. Objed-
nejte si terminy co nejdfrive!

Cista obec
Cisté mésto
Cisty kraj




VNITRNI PROGRAMY

SIMULACNI HRY

vjezera [[IEECH

180 min / 70 K¢&
SEVER - SKOLA

&

Jak s ije v PoDNEBINE? [[IRRCH

135-180 min / 70 K&
SEVER - SKOLA

Hra U |JEZERA (autor neznamy) simuluje proces uzivani
spole¢ného piirodniho zdroje — vody nékolika podniky
rozmisténymi kolem jezera. Hraci jsou fediteli podniku
ajejich ukolem je zajistit pro svlj podnik co nejvétsi
zisk. Kazdé kolo musi udélat jedno z péti rozhodnuti,
jak se zachovaji vi¢i mistnimu vodnimu bohatstvi. Cilem
hracl je hospodatit v ramci pravidel, komunikovat a vy-
jednavat strategie. Jakou mame zrovna kvalitu vody? Jak
se zachova nas feditel? Po hire probiha diskuse, ktera
nam umozni sdélit si navzajem nejen silné zazitky ze hry,
ale umozni nam spolecné diskutovat o hlubsich souvis-
lostech této problematiky.

NEVIDITELNA RUKA TRHU m

180 min /70 K&
SEVER - SKOLA

Simulaéni hra NEVIDITELNA RUKA TRHU (autor: Christ
Church, Christian Aid) se odehrava na trhu za pfitom-
nosti rozvinutych i rozvojovych zemi. Hraci pracuji

v nékolika skupinach, ve kterych vystupuiji v roli ob-
chodnik. Cilem hracl je hospodafit se spole¢nymi su-
rovinami a poc¢ate¢nim majetkem tak, aby byli na konci
hry nejbohatsi. Ve své podstaté se jedna o hru, ktera
ukazuje, jaky ma soucasny obchodni systém vliv na
rozvoj v rozvinutych a rozvojovych zemich a na ¢erpani
surovin. Po hie probiha diskuse, ktera skupinam umozni
sdélit si navzajem nejen silné zazitky a pouzité stratgbie,
ale umozni nam spolec¢né diskutovat o hlubsich
lostech této problematiky.

000

Simulaéni hra, ktera predstavuje, jaké jsou
ot¢ekavané dopady zmény klimatu v CR,

a jakd adaptacni opatreni je mozné realizovat
na mistni Urovni. Hradi se stavaji zastupci
obce, ktefi se kazdy rok rozhoduiji, zda a do
jakych adaptacnich opatieni jejich obec
bude investovat. Poté sleduiji, jestli jim opat-
feni pomohlo vyrovnat se s dopady klimatic-
ké situace, které viak nelze predvidat.

V programu: adaptacni a mitiga¢ni opatreni,
nepredvidatelné nahody, diskuse

VENKOVNI PROGRAMY

TERENNi PROGRAMY

$EST POKLADU m

180 min / 70 K&
TEREN

pUTOVANi RicNi krajinou [[IEECH
225-240 min / 80 K&
TEREN

Poklad muze byt néco, co je nam drahé,
mame to radi, nemusi byt vzdycky hmotny
a nemusi se dat vycislit pouze penézi. Né-
kdy prijdeme na to, Ze néco, o ¢em jsme si
nikdy nemysleli, Ze je to poklad, ocenime,
az kdyz to ztratime. Dnes se formou bada-
telskych a prozitkovych aktivit seznamime
s 6 poklady z mnoha, které se nachazeji

v pfirodni pamatce Na Plachté. Dozvime
se také, jak je tfeba postupovat, aby tyto
poklady byly zachovany pro budoucnost.
Dopravni dostupnost: MHD ¢. 1 nebo 2,
zastavka ,,Na Plachté”, sraz na hrazi rybni-
ka Plachta v predem domluveném case.

V priibéhu programu se teoreticky

a zejména prakticky seznamime s jednim
z nejkrasnéjsich usekul Prirodniho parku
Orlice. V pribéhu seznamovani s jed-
notlivymi prvky fiéni krajiny se pokusime
pochopit jeji fungovani a uvédomime si,
co by pro krajinu a zivot lidi mohla zname-
nat hypoteticka regulace toku a pfipadné
dalsi upravy, odpovidajici vybudovani za-
bavniho aredlu. Prostiednictvim simulaéni
hry si vyzkousime moznosti riznych Ghl{
pohledu na danou problematiku.
Dopravni dostupnost: Viakové spojeni
(Hradec Kralové — Bleno, zpét Ble$no —
Hradec Kralové). Sraz na hlavnim nadrazi
v Hradci Kralové v pifedem domluveném
¢ase nebo v Bledné.

Je tieba vzit s sebou penize na cestu
viakem tam a zpét.



OBJEDNAVKY, INFORMACE

Programy objednavejte na:
www.sever.ekologickavychova.cz/objednavky/
Informace na tel. Cisle

739 203 209
v téchto dnech:
PO: 7:45-14:00 DOBA REALIZACE

UT, ST, €T: 12:00 - 14:00

CENY, PLATBY

90 minut-50 K¢

135 minut - 60 K¢
180 minut- 70 K¢
240 minut - 80 K¢&

U kazdého programu je uvedena délka
programu, ktera ale nezahrnuje presun od
MHD k mistu zahajeni programu ani ¢as na
pfipadnou svacinu.

Programy obvykle zacinaji mezi 8.00-8.30,
zacatek realizace miZzeme po domluvé pfi-
zpUsobit vadim potiebam. Na 2. stupni Z$
nedélame programy kratsi 90 minut!

KDE NAS NAJDETE

SEVER - Hradec Kralové,
Prazska tfida 1/46" —vchod z ulice Zelené,
500 04 Hradec Kralové-Kukleny

Platit mizete hotové nebo vam na pozadani
vystavime fakturu. Programy realizujeme pro
min. 15 zakd. Je-li Zakl méné, je tfeba chybé-
jici ¢astku doplatit.

Vyse uvedené ceny vyukovych program( jsou
dotovany z vlastnich zdroju a pokryvaji jen
&ast nakladd (cca 1/3). Cim je program delsi,
tim je vétsi i podpora. Pokud ma Skola i jiny
objednatel moznost zafinancovat pIné nakla-
dy (napf. z granttl), prosime o zvazeni této
moznosti — ndmi ziskané dotace tak budeme
moci usetfit pro jiné programy. S psanim
grantovych zadosti vam radi pomUzeme!

4 ™ T -
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INFORMACE
PRO ZDARNY PRUBEH -
REALIZACE PROGRAMU

~% Programy jsou uréeny zejména ZS
z Hradce Kralové a blizkého okoli.
Pokud si budete prat realizaci progra-
mu ve vasi Z§, podminkou je dobré
vlakové nebo autobusové spojenil!!

~# K dobrému pribé&hu programd reali-
zovanych u vas je nutné upravit tfidu
podle potfeb programu (moznost
volné manipulace s lavicemi), pfipad-
né CD prehravac nebo dataprojek-
tor).

=% Optimalni pocet je 15-25 zaku. Za
mensi pocet zaku je nutné zbytek
ceny doplatit, vy$si pocet zaku je
nutné predem konzultovat s lektory.

=% V jeden den Ize realizovat 2-3 vyuko-
vé programy za sebou.

ot

Na venkovni programy pfrijdou Zaci

ve sportovnim oble¢eni a pevné

obuvi.

~# Na programy ve stiedisku SEVER si
pfineste prezlvky.

~% Za kazen a bezpeénost odpovida

doprovazejici pedagog, ne lektori

strediska!



http://www.sever.ekologickavychova.cz/objednavky/ 
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