nahoru. Stoji tam branka, ale nebojte se, otevrete a
jdéte zas do kopce, az tam dojdete. U studdnky je
keska, tak schvalné jestli ji dokazete najit :-).

5 U Péti buka

Restaurace s penzionem kousek od lesa s krasnou
atmosférou.

2 Kaple svatého Jana Krtitele (Janska kaple)

Je to barokni sakralni stavba nachdzejici se na Janském
vrchu. Pavodni kaple z roku 1712 vyhorela a soucasna
podoba je z roku 1811. Dnes slouZi jako malé vojenské
muzeum z valky 1866. Trutnovsky obcan Mo-
ric Dreyschock nechal postavit kapli a zasvétil ji Janu
Mizete si tady zahrat basketbal, fotbal, tenis nebo Krtiteli. Kolem kaple jsou umistény hromadné hroby

vyuZit horolezeckou sténu. VaSe déti si mezitim vojak(i a ve sténach kaple jsou viditelné diry po stie-
zaskakaji na trampoliné nebo se vykoupou lach.

v bazénu. Uvnitf je pfijemny interiér a velky vybér
jidla. J& osobné doporucuiji jejich svickovou. Na
okrasu jsou tam staré véci treba staré housle nebo
stary psaci stroj.
Da se tam jet autem, ale vic si to uZijete, kdyzZ jdete
pésky. Lépe uvidite krasnou prirodu a stoji to za to,
i kdyZ je to do kopce.
6 VIci skala
Odpocinkové misto s péknou atmosférou se nacha-
zi nedaleko paradrahy. Je tu ohnisté, kolem kterého
jsou tfi kmeny strom(, kam si mUZete sednout.
MiZete tu stravit par hodin, néco si opéct (pfineste
si s sebou tieba $pekacky od Srola), zahrat si néjaké
hry nebo jenom relaxovat
7 Gablenz

Pamatnik generala Gablenze z roku 1866 stoji na
navrsi Sibenik (dfive tam stala ibenice). Pamatnik
pfipomina vitézstvi Rakouska nad Pruskem. Byl
vystavén jako 20m vysoka rozhledna. Je moZné jit
dovnitt a po schodech vyjit nahoru, je tam pékny
vyhled na mésto Trutnov. V krypté jsou uloZzeny
ostatky generala Ludvika Gablenze. Otevieno maji
od kvétna do zafi od 13h do 18h kazdou sobotu a
nedéli, o prazdninach od utery do nedéle ve stejné
hodiny.

8 Fit stezka Pofricsky hibet
Stezka na prochazku nebo béhani dlouha cca 4km
se Ctyrmi krytymi pfistiesky s lavicemi, fit stezkou
se stanovisti na cviceni a dvéma vyhlidkovymi mis-
ty. (néco podobného jako na Para) Zacatek stezky
je za koupalistém a okruhem se vraci zpét. Je tam
krasna pfiroda a jesté udélate néco pro svoje télo
9 Up Olymp - Bowling
Misto kam si m(zZete zajit na bowling s celou rodi-
nou. Prostiedi je samoziejmé nekuracké a moderné
zafizené. V restauraci maji vynikajici jidla i piti, a u
kazdé drahy jsou i dvé velké, pohodIné sedacky. Ja
sam tam hodné rad chodim, protoze se tam hraje
vazné nadherné. Otevieno maji denné od 9:00 do
22:00 hodin, v patek a v sobotu i déle.

Uz vas nebavi vé¢né oblézani pamatek? Mate chut si na
chvilku odpocinout? Radi Ctete, ale zapomnéli jste si
knizky? Pak je knihovna pro vas to nejlepsi misto. V té
nasi pravidelné dokupuji nové knizky a mizu vam fict, Ze
se mi jesté nestalo, Ze by tam néjakou neméli. Je tu dét-
ské i dospélé oddéleni a studovna. V tom détském se
konaji razné akce, tfeba prespavani v knihovné, tvorivé
dilnicky a rlzné prednasky pro rodiny s détmi. Do nasi
knihovny chodim rada a

Casto a doufam, Ze i vy si

ji zamilujete.

Urcité stoji za to zajit k ni pfi ndvstévé parku a podivat
se tam, protoZe stoji na krasném misté uprostred lesa,
ale neni problém se k ni dostat.

1 Paradraha

Mate chut si zasportovat, ale nechce se vam
platit za posilovnu?

Lehkd pomoc. V Trutnové mame okruh posilo-
vacich stroju, kam si mlZete zajit posilit vase
télo a to bezplatné. Nachdzi se v parku asi
kilometr od Gablenze. Je to krasné misto, a i
my tam chodime posilovat.

Nevede tam zadna silnice, jen cesta, takZe pocitejte
s tim, Ze se predtim par kilackd projdete.

UZ mate program na vikend? Pokud ne, doporu-
Cuji ndvstévu Méstské galerie Trutnov.

Budova, ve které galerie sidli, patfi mezi nejkras-
néjsi, nejstarsi a také pamatkové nejvyznamnéjsi
stavby v Trutnové. Stafi budovy sice neni presné
znamo, ale dle dispozice a architektonickych prv-
ka lze soudit, Ze se jedna o méstansky renesanc¢-
ni dlim z let 1580 - 1590.

A kdo tu vSechno porada nebo poradal vystavy?
Napriklad fotograf Bohdan Holomicek, malif,
basnik, ilustrator a perfomer Petr Nikl, sochar a
malif Stanislav Divis a mnoho dalSich zndmych
vytvarnych osobnosti.

5 Obchod s cukrovinkami na namésti

Také milujete sladké? Tak si nadijte penézenku a
huréa na namésti! Hned kdyZz otevrete dvere,
pohlti vds viné cokolddy a vanilky, uvitaji vas
pulty pfeplnéné vSemoznymi sladkostmi. MdZou
vam pfijit k chuti muffiny, ZuZzu a pro vase rato-
lesti barevna lizatka a pendreky. Specialitou této
prodejny jsou ovsem Cokolady: ¢okoladové bon-
bony s rGznymi naplnémi, razicky plnéné tresné-
mi, vanocni cokoladovi andélicci, vSechno jako
zivé. Vasim bliznim mdzZete pfinést na ochutnav-
ku tfeba bonboniéru. Tak si uZijte sladké mlsani.
6 Draci ulicka

Draci ulicka se nachazi za kinem Vesmir. Jesté v
poloviné 19. stoleti se nazyvala KoZeluzska a Usti-
la do ulice Vodni. V duchu romantismu 19. stoleti
byla pak prejmenovana na ,Lindwurmgasse” —
Draci ulicku. Staré povésti také vypravéji, ze pa-
horek, pod kterym bylo draci doupé, se stal klico-
vym bodem pro vyméreni vznikajictho mésta.
Ted stoji uprostfed ulicky kulaty podstavec
s drakem na vrcholu a je tam napis: , Ty ukrutny
a hanebny netvore, jsi poZzehnanim tohoto mésta
a navéky jim i zlistanes.”

Draci ulicka zanikla pfi demolici zastavby Slezské
a Mostecké ulice v osmdesatych letech minulého
stoleti.

Pokud mate chut si zajit nékam na kousek kultu-
ry, rozhodné nevynechte nase nové divadlo.
Projdéte se tam, ochutnejte zmrzlinu v cukrarné,
prohlédnéte si vystavené obrazy v galerii v patre,
a pokud bude néco na programu, neprohloupite,
kdyz si koupite listek. Pofadaji se tam pravidelné
akce jako festival
nejen jazzové hud-
by Jazzinec nebo
festival nového cir-
kusu Cirk - Uff, ale i
divadelni predsta-
veni, koncerty a
vystavy.

Pfed Uffem se Casto
nachdzi  zajimavé
umélecké vytvory a
celorocné tam stoji nékolik soch ,gepardd” od
akademického sochare Michala Gabriela.




8 Cukrarna Kaffe Horn
Nachdzi se v kulturnim centru Uffo a jmenuje se po trut-
novském basniku Uffo Hornovi.
Neni moc velkd, ale maji to tam Utulné a je tam moc
pfijemna atmosféra. V |été se da sedét i venku a pozo-
rovat déni kolem. Délaji tam zdrava jidla, ale i sladké
dortiky a kavu. Jestli tam nékdy zavitate, nezapomerite
si dat zmrzlinové pohary, protoZe ty jsou opravdu vyni-
kajici.

9 Méstsky park

Misto pIné klidu a pohody je hned vedle Lesnické akad-
emie, kousek od ndmésti. MlZete tam jit bud' na kras-
nou prochazku prirodou, nebo se pokochat historii.
Zvlast krasné je tam na jare, kdy rozkvétaji kefe a krasné
to tam voni, nebo na podzim, kdyZ vSechno hraje bar-
vami. Nejkrasnéjsi kef je Sacholan Hvézdokvéty neboli
magnolie, ktery v letnim obdobi rozzafi cely park.

10 Bazén

Kdyz prsi, nebo je zima, nikdo nema chut jit posilovat
ven. Od toho v Trutnové
mdame bazén.

Je zaméreny spis sportov-

né, ale ma vyfivku i saunu.
K dispozici je tu jeden vel-
ky plavecky bazén s tiemi
skokanky a pro ty nejmensi
maly détsky bazének. Roz-
hodné ho nékdy zkuste
navstivit.

Je to super plavak, ja jsem rad, Ze ho tady v Trutnové
mame.

11 Sportbar Up Havel (dfive Sokolovna)

Hned na Uvod: nemyslete si, Ze tady budete muset cvicit
nebo posilovat ¢i co. Ted sem lidi chodi spi$ pfibirat nez
spalovat kalorie a heslo ,,sportem ke zdravi“ tady roz-
hodné neuznavaji. V Sokolovné vafi uZiasné pokrmy a
rozhodné neprohloupite, kdyz sem pfijdete. J& osobné
naprosto zboZzAuju jejich zakusky: kazdy je jiny a pfimo
se rozplyvaji na jazyku. Daji se tam poradat oslavy a
rdzné jiné akce, a miZete se tam i ubytovat. TakZze kdyz
vam zakruci v brichu hlady, rozhodné vite kam zajit. Tak

dobrou chut.
‘ Pamatky
‘ Pfiroda ‘ Obcerstveni
‘ 5port ‘ Akce

SEVER STATNI Foo
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12 Pizzerie La Piazza
Chcete si vychutnat
pizzu pod korunami
strom(, ale pocasi
Vam nepfeje? V
tom pripadé
zavitejte do restau-
race La Piazza, ktera
se nachdzi v Horské
ulici. Nemusite se
ale bat, ze vam listy
budou padat do
jidla, protoze tento strom je umély. Pro dospélé tu jsou vina
ze sklipku restaurace, takZze nebudete trpét Zizni a vychut-
néte si jedine¢nou chut. Mate zde na vybér ze 76 druh( piz-
zy, ale pokud nejste milovnikem tohoto pokrmu, jsou tu také
morské i sladkovodni ryby, téstoviny, saldty a dalsi italska
jidla.

vevs

Byl postaven na ndmésti v roce 1704 jako pamatka na moro-
vou epidemii v roce 1680.

Sloup nese cesky, némecky a latinsky napis, podle kterého jej
nechal postavit trutnovsky obcan Jan Jifi Najdik. V 16. stoleti
stdval v téchto mistech pranyt, u kterého se vyjimecné i po-
pravovalo.

Ja osobné pamatuji, kdyz jsem byl maly, tak vidy v |été jsem
k nému chodil a hral jsem si zde na honénou anebo jedl
zmrzlinu. A i kdyZ je to ted oplocené, stejné se tam déti do-
ted honi.

14 Kostel Narozeni panny
Marie

Je to majestatni stavba kousek
od namésti, a kdyZz je vam
v |été horko, mlzZete se tam
zajit podivat a zchladit se.
V kostele se nachazi ol-
taf svatého Vavfince, varhany
se 755 pistalami, zvon a vézini
hodiny. Podle nich se ale ne-
doporucuji fidit, jdou totiz o
pét minut pozadu:-).

Akce

V Trutnové se porada spousta zajimavych akci. Mezi ty nejpo-
puldrnéjsi patfi tfeba JAZZINEC- série jazzovych koncertl ko-
nand v unoru, bfeznu a dubnu. Oblibena akce jsou Draci slav-
nosti v [été, na zavér kterych se na radnici povési drak.

Poté nasleduje Trutnoff Open Air - festival hudby, ktery si
rozhodné nesmite nechat ujit. Sundavani draka se odehrava
v zafi, kdy se predvede kratké predstaveni a u toho se drak
sunda z radnice. MUZete se zajet podivat i na festival vainé
hudby v fijnu nazyvany Trutnovsky podzim. Ale nejlepsi je Cirk
-Uffl! Je to moderni cirkus pofddany v Uffu a je to vidycky
Uzasna podivana.
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KOMENSKEHO

Mapa s tipy, co vidét & zaZit v Trutnové a okoli, byla vytvoiena zdky ze Z5 Komenského Trutnov v ramci projektu Skoly pro
Setrnou turistiku za finanéni podpory Statniho fondu Zivotniho prostiedi Ceské republiky a Ministerstva Zivotniho prostiedi.

Pokud radi néco tvofite, tohle misto je pro vas jako délané. V Domé pod jasanem je Museum tkalcovstvi a rizné vy-
tvarné kurzy. Je tam velmi pfijemné a uklidiujici prostfedi a doporucuju se na néjaky ten kurz prihlasit. MiZete si vy-
brat mezi vice aktivitami, tfeba tkalcovstvi, malovani na hedvabi, smaltované Sperky nebo vinuté perle. Lektorky tam
jsou milé, prijemné a hezky vam to vysvétli.

V |été si miZete posedét na zahradé, a pokud se vam tu bude libit, miZete sem déti poslat na vytvarny tabor. Kolem je
krasna krajina a urcité se vam tam bude libit, i kdyZ se tam pUjdete jen projit.

2 Cyklostezka Houska u starého Rokytniku

Nova cyklostezka ,Houska“ je idedlni jak pro rodiny s détmi tak i pro zkuSené;jsi jezdce. Neddvno jsem novy Usek byla
vyzkouset se svymi rodici na koleckovych bruslich. Asfaltova plocha byla krasné hladka a Sirokd a skvéle se tam jelo. Na
stezce jsou samoziejmé informacni tabule i lavicky, kde se mizZete stavit na svacinu.

Kdyz tam jedete, uvidite krasnou krajinu a tfeba poznate nové lidi. Stezku jsem si projela i v zimé na bézkach a bylo to
snad jesté lepsi. TakZe viele doporuduiji.

3 Farmafiské trhy v Trutnové Pofici

Farmarské trhy se konaji kazdou sobotu a prodavaji tam maso, vynikajici jogurtové napoje, ale také domaci syry, a
samoziejmé ovoce, zeleninu i voriavé pecivo.

Trhy jsou venku a prodejci maji vyrobky kvalitni, takze jsou velmi oblibené.

Doporucuji koupit tfeba krkonosské maso Angusto.

4 Studanka u Petfikovic

Krasné vyletni misto s milou atmosférou uprostred lesa. Je tam pitna voda, takZe se mizZete osvézit a chvili posedét

v altanku. Musite jit aZ za lyZarsky vlek a tam uvidite penzidn Matéj. Pfed nim zahnete doleva a jdete pfimo do kopce



