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UCIME SE SKRZE PRIRODNi ZAHRADU

Metodika vzdélavaciho kurzu ,,Zahradni pedagog“

Natur im Garten

Smyslem iniciativy, pochazejici z Dolniho Rakouska, je podporovat ekologické
planovani a tdrzbu zahrad a zelené, ale i prispivat k pestrosti a rozmanitosti.

VSude tam, kde narazite na oznaceni Natur im Garten, naleznete zahradu slouzici
nejen lidem jako prirodé blizké misto k rekreaci, ale také radé rostlinnych
a zivo¢iSnych druht jako stanovisté. Starostliva péce o prirodu v téchto zahradach
nam umoznuje pocitit zblizka rozmanitost Zivota, kterou zde podporujeme
s ohledem na Zivotni prostredi. Jsou mistem, kde vedle salatu kvete mésicek,
kde si ptaci stavéji hnizda v hlozi, kde nad vodou visi vazky a pod hromadou kameni
se skryvaji jestérky. Je zde dost mista pro vSechny - takovato zahrada je naplnéna

zivotem a rozmanitosti.

Netreba dodavat, ze v prirodni zahradé najdeme i dostatek mista k sezeni, snéni
a odpocinku, ale i k détskym hram a radovankdm. Mlsnym jazyckdm zalahodi

Cerstvé a zdravé sezonni ovoce a zelenina ze zahond, stromu a bobulovitych ket.

Co znamena Natur im Garten?

Jde o koncepci prirodni zahrady zalozenou na trech

hlavnich kritériich:
* Bez pouziti chemickych syntetickych pesticidu

* Bez pouziti chemickych syntetickych hnojiv

* Bez pouziti raseliny




Prvky prirodni zahrady: Obhospodarovani a uzitkova zahrada:

* Divoky Zivy plot * ,Domecky" pro zvareci
) pomocniky
» Kvétinova louka a lu¢ni prvky
* Vyuziti deStovky
* Divoke porosty
* Volba materialt Setrnych

* Divoky koutek k Zivotnimu prostiedi
* Zvlastni stanovisté (sucha, e MulCovani
vlhka)

* Zeleninové zahony a byliny
* Listnaté stromy

* Ovocné stromy a bobulovité
e Kvétiny a kvetouci kere kere

* Kompost « SmiSena vysadba, stiidani
plodin, zelené hnojeni

Dalsi informace o iniciativé Natur im Garten:

www.naturimgarten.at (rakouské stranky)

www.prirodnizahrada.eu (Ceské stranky)

www.prirodnazahrada.eu (slovenké stranky)

* Pojem ,,prirodni zahrada“ v této publikaci odkazuje na koncepci Natur im Garten.


https://www.naturimgarten.at
https://www.prirodnizahrada.eu
https://www.prirodnazahrada.eu
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Kapitola 1: O této metodice

1.1 UVOD

Zahradnictvi se lidé veénuji odnepameéti. VSude na sveété se zahrady vyuzivaly
k obzivé, pozdéji také k zabavé a odpocinku. Zahrada ¢lovéku umoziiuje pozorovat
zmeny v prirodé, porozumet jim a nalézat v nich zalibeni. Je také zdrojem poznatk
pri individualnim uceni, i béhem organizované vyuky na S$kolni zahradé.
Koneckonct pro mnohé z nas je $kolni zahrada mistem vzpominky na prvni zaseté
seminko, na détské ruce umazané od hliny nebo na tajny tkryt za keri v rohu
zahrady. Zazili jsme dobu, kdy zajem o péci o Skolni zahrady postupné klesal, ale
dnes jsme nastésti svédky renesance tohoto fenoménu. Cilem obvykle nebyva
vypéstovat co nejvice zeleniny, ale dat détem pé€kné vzpominky na ochutnavku
Cerstvé sklizenych plodt, na sledovani rastu rostlin od seminka nebo na bzuceni
vcel usilovné opylujicich nase plodiny. Zahradni pedagogové dobre védi, Ze Skolni
zahrada je predevsim uzasnym prostorem k uceni. V bezprostredni blizkosti tridy
mohou zaci travit prestavky v sepéti s prirodou, vénovat se hie, odpoc¢inku nebo
tvorbé v ramci odpoledniho krouzku, ale také chodit na hodiny v ramci celé rady
predmétd. V neposledni radé je Skolni zahrada mistem, kde mohou Zaci poznavat
sami sebe, svoje okoli a komunitu - a kde se mohou aktivné zapojovat do vSech
zahradnickych ¢innosti. Zahrady nam skytaji zelenou oazu uprostied zastavby
a v dobé klimatickych zmén i moznost predvést adaptacni opatreni.

Drzite v rukou metodiku, ktera je vysledkem nékolikaletého aGsili tymu
pedagogickych pracovnikii, nadSenct a lidi, kteri prirodni zahradnictvi a zahradni
pedagogiku uplatiiuji v praxi. Cilem metodiky je podporit uplatiiovani zahradni
pedagogiky vSude tam, kde je to mozné a potrebné. Nauci vas prirodni zahradu

planovat, zuzitkovavat jeji produkty a efektivné v ni ucit. Tento kurz pro zahradni



pedagogy je spojen s holistickym profilem absolventa. Ucastnikiim
zprostiedkovava potrebné poznatky a dovednosti, ale také tvod do rozsahlého

potencialu uceni na zahradé.

Vyznamnou soucasti projektu je koncepce prirodni zahrady. Zucastnéné
organizace jsou presvédceny o priznivém vlivu této koncepce, ktera si ziskala
oblibu mnoha zahradniki po celé Evropé. Prirodni zahrada ma v dobé
klimatickych zmén obrovsky potencial, protoze prispivda k lokalni druhové

rozmanitosti a obejde se bez chemikalii i raSeliny.

Tato publikace je urcena vSem pedagogickym pracovnikim, ktefi jsou ochotni
zapojit se do zahradné pedagogické osvéty, ale i takovym, kteti se chystaji ucit na
zahradé a potrebuji pocatec¢ni podporu. Miize byt vyuzita bud jako osnova kurzu
celozivotniho vzdélavani, anebo pouze k inspiraci. Je dostupnd zdarma pro
vSechny, kdo jsou ochotni pustit se do prace.

1.2  JAK PRACOVAT S TIMTO MATERIALEM

Drzite v rukou metodiku, ktera mtze slouzit dvojimu tc¢elu. Mtizete ji brat bud jako
popis vami realizovaného kurzu, anebo jako inspiraci pro vytvoreni vlastni prirodni

zahrady.

Pokud metodiku vyuZijete k realizaci vlastniho kurzu pro svoje spolupracovniky
nebo jiné ucitele, mizete postupovat podle stanoveného planu. Ten se sklada ze tfi
vzdélavacich setkani, rozdélenych do trinacti tematickych modult. Kromé tohoto
kurzu nabizime i trojici praktickych cviceni k prohloubeni kurzem =ziskanych
znalosti a dovednosti. Podrobny popis kurzu obsahuje nasledujici ¢ast publikace.
Dtirazné doporucujeme, abyste si pred zahajenim kurzu podrobné prostudovali
metodiku a prosli si doporucenou literaturu. Seznamte se s koncepci prirodnich
zahrad a s tim, co vSechno tato vzdélavaci oblast nabizi. Metodiku muzete
samozrejmé brat i jako zdroj inspirace a kurz si pozménit nebo doplnit o dalsi

aktivity.

Pokud se rozhodnete vyuzit prirucku jako privodce zalozenim vlastni prirodni
zahrady, at jiZ Skolni nebo soukromé, mate moznost rozsifit si portfolio aktivit na

zakladé doporucené literatury.



1.3 O PROJEKTU

Hlavnim cilem mezinarodniho projektu Creating Nature Garden and Learning
through It, realizovaného od zati 2019 do srpna 2022, je zvySit potencial zahradni
pedagogiky a zaroven propagovat zahradni pedagogiku a mezinarodni vyménu
odbornych poznatki. Na splnéni cile spolupracovala trojice organizaci z Ceské
republiky (SEVER), Slovenska (CEA) a Rakouska (Natur im Garten), které maji
dlouholeté zkuSenosti v oblasti environmentalniho vzdélavani a/nebo tvorby
prirodnich zahrad. Projekt reaguje na aktualni situaci v zemich ztcastnénych
organizaci, kde se mnoho zahrad nachazi ve vlastnictvi instituci, jako jsou Skoly,
Skolky, muzea nebo strediska volného Casu.

Projekt si klade za cil posilit profil zahradniho pedagoga v mezinarodnim kontextu
a v ramci dlouhodobého Gsili o oficialni uznavani kvalifikaci prispét k dalSimu
uznavani odbornosti v této oblasti podobné jako v jinych oblastech prirodni
pedagogiky. Proto jsme vytvorili specializovany kurz pro pokrocile, ktery bude
voln¢ distribuovan v nékolika jazykovych verzich k pouziti pri dal§im vzdélavani
zahradnich pedagogt. Kurz nabizi nejen praktické poznatky o tvorbé a udrzbé

prirodnich zahrad, ale také praktické vzdélavaci metody pro venkovni vyuku.

Projekt Creating Nature Garden and Learning through It byl realizovan s podporou

Evropské komise v ramci programu Erasmus+.

1.4 PROJEKTOVi PARTNERI

Stredisko ekologické vychovy - SEVER

vV Vev

¢innosti jsou jedno- a vicedenni programy environmentalniho vzdélavani pro zaky
zakladnich a stfednich $kol. Zakéim a pedagogfim nabizi SEVER také tcast na
dlouhodobych vzdélavacich projektech, konzultacich, seminarich a konferencich.

Pro verejnost poradame vzdélavaci, osvétové a kulturni akce.

Dale se zaméfujeme na témata udrzitelného cestovniho ruchu, mistné
zakotveného uceni, klimatu a zahradni pedagogiky. V ramci naseho verejné

pristupného centra, které je ¢asto mistem osvétovych a kulturnich akci, mame od



roku 2016 certifikovanou prirodni zahradu. Poradame rovnéz vzdélavaci programy
pro déti a seminare na podporu pedagogd, kteri chtéji vytvorit prirodni zahradu
pro vzdélavaci ucely. SEVER koordinuje nékolik projektt v oblasti vyuziti
a realizace skolnich prirodnich zahrad s aktivni iCasti studentu.

Centrum environmenalnych aktivit - CEA

Centrum environmentalnych aktivit (CEA) je obcanské sdruzeni ptisobici
v environmentalnim vzdélavani od roku 1994. Je znamé predevsim diky
mezinarodnim programim Zelena Skola (které na slovenskych Skolach
koordinovalo v letech 2004 - 2009) a Mladi reportéri pro zivotni prostredi (YRE
- www.mladireporteri.sk). Od roku 2014 rozviji projekt prirodnich zahrad na

Slovensku (ve spolupraci s Natur im Garten) pro §ifeni osvéty o zahradniceni bez
pouziti umélych hnojiv, pesticidd a raSeliny. CEA rovnéz provozuje
portal biospotrebitel.sk na podporu ekologického zemédélstvi a udrzitelného

zivotniho stylu. Ve svém domovském Trencin€ se vénuje ekologické osveété a
aktivizaci verejnosti v ramci cyklofestivald, bio jarmark® a komunitnich projekt na
ochranu prirody a zlepSovani zZivotniho prostredi.

Natur im Garten

Organizace ,Natur im Garten“ vznikla v roce 1999 se zakladni mySlenkou
»zahradnictvi s prirodou“ a podpory rozmanitosti v zahradé v souladu s témito
zakladnimi kritérii: zahradnictvi bez pouziti umélych hnojiv, pesticidl a raseliny.
Od té doby Natur im Garten ve spolkové zemi Dolni Rakousko tspésné vyrostlo do
podoby nepostradatelné platformy pro vlastniky soukromych zahrad i verejné
zelené, kteri se chtéji vénovat prirodé blizkému a ekologickému zahradnictvi.
Platforma se zamétuje na ekologické planovani a tdrzbu zahrad a zelené, zahradni
pedagogiku a vzdélavani dospélych formou seminari, webinara a workshopti. Za
23 let své existence se Natur im Garten rozSirilo do vSech spolkovych zemi
Rakouska, né€kterych ¢asti Némecka, do Ceskeé republiky, Slovenska, gv?carska,

LichtensStejnska a Jizniho Tyrolska (Italie).

S


https://www.mladireporteri.sk
https://biospotrebitel.sk
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Kapitola 2: Zahradni pedagog

2.1 CHARAKTERISTIKY ZAHRADNIHO PEDAGOGA

Pri vytvareni metodiky jsme si kladli otazku, jakymi charakteristikami by se m¢l
vyznacovat pedagog pripraveny pro venkovni vyuku. Proto jsme sestavili profil
zahradniho pedagoga - symbolické postavy ztélesnujici vhodné vlastnosti ¢loveka,
ktery se chce takovéto vyuce vénovat. Zahradni pedagog nemusi disponovat
rozsahlou kvalifikaci v oblasti ochrany rostlin ani znalosti latinské taxonomie ci
odrid zeleniny, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Jde spiSe o osobnost, ktera
si plné uvédomuje vyznam venkovni vyuky, dokaze mezi sebou propojovat

multiplikatory a netinavné se vénuje osvété o vyhodach skolnich zahrad.

Na zakladé dlouholetych zkuSenosti v oblasti zahradni pedagogiky a prirodniho
zahradnictvi jsme sestavili vyCet kompetenci (znalosti, dovednosti a postojt), ktere
povaZujeme za klicové pro uspésnou realizaci zahradni pedagogiky. V prabéhu
kurzu se postupné dozvite podrobnosti o jednotlivych skupinach kompetenci,
pokud mozno si nekteré z nich osvojite a zjistite, ve kterych oblastech byste méli

v dal$im vzdélavani pokracovat.
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2.2  VYBRANE ZAHRADNE-PEDAGOGICKE KOMPETENCE

ORIENTACE V OBLASTI ZAHRADNICTVI, A ZEJMENA PRIRODNIHO
ZAHRADNICTVI

Znalosti

Zahradni pedagog:

» disponuje zakladnimi poznatky o tvorbé a idrzbé zahrad a zna Zivot na
zahradé,

* i, jak fadné pecovat o zdravi pudy a kompostu,

* ma zakladni znalosti nejvyznamnéjSich druht zeleniny, bylin a ovoce pro
Skolni zahradu a postupt jejich péstovani,

* uvedomuje si vyznam raznych rostlinnych a zivocisSnych druhti v zahradée
a chape jejich vzajemné vztahy a procesy probihajici mezi nimi,

* uveédomuje si vyznam biodiverzity a dokaze jej vysvétlit; vi, jak na zahradu
prilakat dalsi druhy ke zvySeni jeji biologické diverzity,

* vi, jak miiZze zahrada prispivat k ochrané prirody a klimatu,
* je obeznamen s obsahem koncepce prirodnich zahrad,

* zna tfi zakladni principy prirodniho zahradnictvi a dovede je vysvétlit
v souvislostech,

* zna typické prvky prirodni zahrady a chape jejich tlohy a vyznam.

Dovednosti
Zahradni pedagog:
* ma zakladni zahradnické dovednosti (osev, vysadba, prace s padou,
kompostovani, mul€ovani, zelené hnojeni a preventivni ochrana rostlin),

* rozpoznava nejvyznamnéisi rostliny a Zivocichy, zejména uzite¢ny hmyz, za
Ucelem jejich ochrany a roz$ifovani; a umi podporovat biologickou diverzitu mista
tvorbou vhodného prostredi pro vyskyt uzitecnych druhti rostlin a Zivoc¢ichd.

11



Postoje

Zahradni pedagog:

se zajima o prirodu a zahradnictvi,

v souladu s principy ochrany zivotniho prostredi uprednostnuje prirodni
zahradnictvi,

je nadSenym zastancem prirodnich zahrad a pri kazdé prilezitosti o nich
Siri osvétu,

respektuje procesy a vztahy v prirodni zahradé a

vnima prirodni zahradu jako misto ochrany prirody a klimatu.

ORIENTACE V ZAHRADNI PEDAGOGICE JAKO PEDAGOGICKO-
METODOLOGICKE OBLASTI

Znalosti

Zahradni pedagog:

umi na prikladu zahrady ukazovat obecné poznatky environmentalniho
vzdélavani o ochrané prirody, zivotniho prostredi a klimatu,

dovede vyhledavat informace, zdroje inspirace a metodické materialy
v oblasti prirodniho zahradnictwvi,

chape prinosy uceni v zahradé, dokaze je vysvétlit a uvédomuje si vyznam
venkovni aktivity pro vyvoj ditéte,

zna vhodné metody, formy a nastroje pro osvétu o prirodnich zahradach,
formuluje vhodné vzdélavaci cile u témat souvisejicich s prirodnim
zahradnictvim a umi s témito cili pracovat.

12



Dovednosti
Zahradni pedagog:
* dokaze zapojovat déti nebo verejnost do procest planovani a tdrzby
prirodnich zahrad, je schopen obhajovat prinosy jejich zapojeni,

* umi vytvorit atraktivni §kolni hodinu, ktera ma veskeré pozadované
parametry a vede k naplnéni danych vzdélavacich cili,

» kreativné vyviji aktivity s vyuzitim zeleniny, ovoce a dalSich prirodnich
materialli ze zahrady,

* dovede motivovat druhé k prirodnim zahradnickym postupim
a udrzitelnému zivotnimu stylu

* ma zakladni dovednosti k vyhledavani a vyuziti zdrojii a podpory pro rozvoj
prirodni zahrady (materialni, personalni, finanéni...).

Postoje
Zahradni pedagog:
* ma kladny postoj k pobytu venku a venkovni vyuce, citi se venku dobre
a je pripraven resit vyzvy (napr. Spatneé pocasi, hmyz),
» chce jit prikladem pri podpore udrzitelnych Zivotnich styld,

* zajima se o moznosti Sifeni znalosti a dovednosti pro prirodni zahradnictvi
a je ochoten je predavat ostatnim.

A IR X W



Kapitola 3: Metodika kurzu

3.1

TABULKOVY PREHLED KURZU

Nazev modulu Aktivity Délka
3.2 | Uvod do zahradni Uvod do kurzu (60 min) 195 minut
pedagogiky
Najdi néco z prirody (45 min)
Zahradni pedagog (90 min)
3.3 Prvky ptirodni zahrady Prvky ptirodni zahrady (60 min) 105 minut
a ekologicke péce
Ekologicka péce (45 min)
3.4 Prohlidka Skolni zahrady | Cile Skolni zahrady (60 min) 60 minut
3.5 | Predpéstovani Predpéstovani (40 min) 90 minut
Osev (10 min)
Kvétinace z papiru (10 min)
Prepichujeme semenacky (10 min)
Experimenty s klicenim (20 min)
3.6 Péstujeme zeleninu na Péstujeme zeleninu na Skolni 165 minut
Skolni zahradé zahradé (60 min)
Zahradnicime na zeleninovém
zahonu (60 min)
Zeleninovy zahon - strategie
a planovani (45 min)
3.7 Pada a kompostovani Pada a kompostovani (30 min) 75 minut
Pufracni a filtra¢ni funkce plidy
(20 min)
Pozorujeme zivocCichy pracujici
v kompostu (25 min)
3.8 | Vzdélavaniv prirodni Co nam reknou fotografie (90 min) | 180 minut
zahradé
Vzdélavani v prirodni zahradé
(90 min)

14




Nazev modulu Aktivity Délka
3.9 | Vzdélavaci metody na Rzné metody a principy (10 min) 120 minut
zahradé
Klasifikace vyukovych metod (10 min)
Obecné metodické principy (15 min)
Prakticka ukazka vyukovych metod
(80 min)
3.10 | Zahradav predmétech | Zahrada v predmétech (120 min) 180 minut
Priprava vlastni hodiny (60 min)
3.11 | Uzite¢ny hmyz Uzite¢ny hmyz (45 min) 225 minut
Stavime hmyzi hotel (60 min)
Vyhledavani hmyzu (120 min)
3.12 | Zahradni honba za Venkovni honba za pokladem (25 min) | 45 minut
pokladem
Planujeme patraci hru pro konkrétni
zahradu (20 min)
3.13 | Ziskavame podporu Rolova hra na téma $kolni zahrady 180 minut
k realizaci prirodni (90 min)
Skolni zahrady
Ziskavame zdroje pro malé zahradni
projekty (90 min)
3.14 | Planujeme Skolni Jak planovat Skolni zahradu - 195 minut
zahradu prakticky priklad (120 min)
Zapojujeme déti do planovani
a tvorby zahrad (75 min)
3.15 | Prace a oslava na Péce o zahradu a prace s prirodnimi 180 minut
zahradeé materialy (90 min)
Planujeme zahradni akci (90 min)
3.16 | Zavére¢né prezentace Prezentace zavére¢nych praci 180 minut

a vyhodnoceni

(90 min)

Zhodnoceni kurzu - Tfi zrala jablka
(60 min)

Cajovy dychanek na rozlou¢enou -
ochutnavka a reflexe kurzu (30 min)

15




Q o X

m o

Vysvétlivky k tabulkam:

Pomiicky a materialy
Délka
Priprava

Popis a postup

Podklady pro ucitele a pracovni listy

16
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3.2 UVOD DO ZAHRADNI PEDAGOGIKY
Zarazené aktivity:

Uvod do kurzu

Najdi néco z prirody

Zahradni pedagog

Vzdélavaci cile:

» Prohloubit si znalosti o vyznamu venkovni aktivity
* Umeét vysvétlit, proc je dulezité chodit s détmi ven
* Osvojit si metody pro vzajemné seznameni

* Zamyslet se nad rysy zahradniho pedagoga

Anotace:

V ramci Gvodniho modulu se Gcastnici kurzu poznaji navzajem a zamysli nad
vyznamem venkovni ¢innosti. Diky zarazenym ¢innostem si uvédomi §irokou skalu
vyhod, které pobyt venku prinasi détem i dospélym. Ucastnici se seznami
s ne€kolika relaxa¢nimi ¢innostmi, které ukazuji zahradu z jiného thlu nez obvykle.
V neposledni radé zjisti, Ze podstatnou soucasti zahradni pedagogiky jsou nejen

znalosti a dovednosti, ale také postoje, a Ze je velmi dtleZité s postoji pracovat.
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Uvod do kurzu

Mi¢, papir na flipchart, popisovace.

X

60 minut

Aktivita se hodi do interiéru i exteriéru. Potrebujeme dostatecné velky

QNG

prostor, aby si t€astnici mohli sednout do kruhu.

V tvodni aktivité kurzu se ucastnici prostrednictvim nékolika drobnych

1)

¢innosti navzajem seznami a zac¢nou premyslet o zahradé jako dulezitém
mistu uéeni. V prvni ¢innosti se seznamujeme formou Zebticku. Ugastnici se
v mistnosti radi podle rtiznych proménnych, jako je vzdalenost od domova,
délka praxe, vék. V dals$i ¢innosti si hazeji mi¢em a fikaji nahlas svoje jména.
Lektor pokracuje ¢innosti na téma ,Kdo uz né€kdy..* - pta se, kdo uz nékdy
zaloZil kompost, zasadil strom, vlastnoru¢né vypéstoval rajéata... Ugastnici
»hlasuji nohama“ - premistuji se podle odpovédi na danou otazku. Tyto tfi
aktivity zaberou cca 25 minut. DalSi ¢innost se jmenuje tvodni zamysSleni
a pomaha nam uvédomit si v§znam pobytu venku v détstvi. Ucastnici se
potichu zamysli nad nasledujici otazkou: ,Kde jsem si jako dité rad/a hral/a,
jakou mam na détskou hru nejmilej§i vzpominku?“ Po 2-3 minutach
pokladame dopliujici otazky a Gicastnici se hlasi: Kdo tuto détskou hru zazil
venku? Kdo se pii ni ugpinil? Ci hra byla riskantni? Kdo si hral v pfitomnosti
dozoru? Tim ilustrujeme vyznam volné venkovni hry pro vyvoj ditéte.
[ posledni cinnost souvisi s vyznamem venkovnich aktivit. Rozdé¢lime
ucastniky do tri skupin. V nich maji za tkol probrat, jaky vliv ma pobyt venku
na vyvoj ditéte. Prvni skupina probere télesny vyvoj, druha emocni a treti
socialni. Skupiny si svoje vystupy zapisuji. Poté je prezentuji ostatnim
ucastnikim a vSichni spolecné o nich diskutuji. Tyto tfi aktivity zaberou 35

minut.

@ publikace Dité venku v prirodé¢: ohroZeny druh? (Danis, 2016)

Najdi néco z prirody

% List s otazkami, psaci potreby, desky s klipem

@ 45 minut
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@ Aktivita se hodi do interiéru i exteriéru. Potrebujeme dostatecné velky

prostor, aby si t€astnici mohli sednout do kruhu.

E Cilem této relaxacni aktivity je, aby se Gcastnici mohli protahnout a 1épe
poznat ostatni. Na kratkou prochazku se vydaji do zahrady nebo do zelené.
Tam si najdou néco, co jim pripomina samy sebe - tvarem, povrchem, barvou,
vztahem k jinym lidem nebo ke komunité. Smyslem je podivat se na prirodu
z jiného ihlu a uvolnit se. Po navratu Gcastnici stru¢né referuji o tom, co se

o prirodnim svété nebo o sobé samych dozvedeli.

B Najdi néco z prirody - list tCastnika

Najdi néco z prirody - list lektora

Zahradni pedagog

% 3 archy papiru na flipchart, arch papiru XXL, materialy z ptirody, rGzné tvirci

pomucky (barvy, popisovace, textil, noviny apod.), ntizky, lepidlo, Stétce...

® 90 minut

@ Aktivita se hodi do interiéru i exteriéru.

V mistnosti shromazdime veskery potiebny material. Na tvirci praci budeme

potrebovat vhodny prostor na podlaze nebo dostatecny pocet stold.

E Lektor zahdji aktivitu pripominkou hlavniho cile naseho kurzu - osvojit si
vSechny potrebné dovednosti, abychom mohli byt dobrymi zahradnimi
pedagogy. Poté rozdéli tcastniky do tii skupin. Kazda obdrzi jeden list papiru
na flipchart a popisovace. Prvni skupina zapisuje vSechny potrebné
dovednosti zahradniho pedagoga. Druhéa skupina zapisuje znalosti a posledni
skupina postoje. Po 5 minutach se skupiny presouvaji k dal§$imu listu a na
télo jednoho z nich na papir XXL. Toto télo predstavuje zahradniho pedagoga.
Poté na né skupiny jedna po druhé prepisuji svoje okruhy napadua (znalosti,
dovednosti a postoje) a vyzdobuji je raznymi materialy ze zahrady. Nakonec se
v8ichni spole¢né ponoti do vysledku svoji prace, mohou se podélit o své pocity

nebo tvahy. Lektor diskusi vhodnym zptisobem zakonci.

\E] vybrané zahradné-pedagogické kompetence (viz vySe v této prirucce)

20



ARG SRAAG

3.3 PRVKY PRIRODNi ZAHRADY A EKOLOGICKE PECE
Zarazené aktivity:

Prvky prirodni zahrady

Ekologicka péce

Cile Skolni zahrady

Vzdélavaci cile:

* Seznamit se s rliznymi prvky prirodni zahrady a jejich ekologickymi prinosy

e Uvédomit si vyznam prvku prirodni zahrady pro vlastni pedagogickou
¢innost

* Seznamit se s preventivnimi opatfenimi biologické ochrany rostlin
* Interpretovat pyramidu ochrany plodin
* Seznamit se s béznymi druhy §kiidcti na domacich zahradach
* Seznamit se s prostredky biologického boje
e Osvojit si pripravu jich a odvart
Anotace:

Modul se zaméfuje na vyuku zakladl zahradnictvi, planovani $kolnich zahrad
s prvky prirodni zahrady a adaptace Skolni zahrady na klimatické zmény. Hlavni
daraz klade na pochopeni ekologickych vazeb mezi prirodou a zahradou a na
podporu rozSireni jednotlivych skupin ZivoCicht / hmyzu. V dal§im kroku se
UcCastnici podrobnéji seznami s ekologickou péci o zahradu. Zdraznén je rovnéz

vyznam zahrady jako ekologické niky.
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Prvky prirodni zahrady

Prezentace a dataprojektor.

X

60 minut

Aktivita je urCena do interiéru. Lektor zajisti vedeni prezentace a promitaci

Q|G

plochu.
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s ohledem na jejich ekologicky vyznam a vyuzitelnost pri priprave vyuky. Mezi
prvky prirodni zahrady patri Zive ploty, kvetouci louky, kvétiny a kvetouci
trvalky, Gtvary z mrtvého dreva a kameni, zvlastni stanovisté (napf. vodni
prvky nebo pfirodni kamenné zidky) a listnaté stromy. Dale se vénujeme
zménam klimatu, zpisobim adaptace prirodni zahrady na tyto zmény a jejimu
prispévku ke zmirnovani nasledkd horka. Probereme rovnéz rostliny

adaptovaneé na zmeény klimatu.

@ Prezentace: Prirodni zahrady a zména klimatu

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky

Ekologicka péce

% Prezentace, dataprojektor .

45 minut

QENG

Aktivita je urCena do interiéru. Lektor zajisti vedeni prezentace a promitaci
plochu.

Lektor prezentuje zakladni zahradnické postupy ekologické péce o zahradu

(1)

a ochrany rostlin.

Nejprve se Gcastnici seznami s ekologickymi vztahy mezi §kiidci a uzite¢nym
hmyzem. Poté se podivaji na nejvyznamnéj§i choroby rostlin a sktdce
s obvyklym vyskytem na Skolnich zahradach a proberou mozné zpusoby boje
proti nim. Dale s i¢astniky probereme recepty na domaci jichy, zakvasy a caje

na posileni rostlin a predvedeme jejich vyrobu.

B Prezentace: Ekologicka péce

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky
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3.4 PROHLIDKA SKOLNi ZAHRADY

Vzdélavaci cile:

* Poznat a pochopit prvky pedagogicke Cinnosti na zahradé
» Pochopit rozsah, funkci a vyuziti vzdélavacich prvka na Skolni zahradé
» Ziskat osobni zkuSenost se vzdé€lavacimi prvky na Skolni zahradé

Anotace:

Spole¢né navstivime ukazkovou Skolni zahradu a podrobné prozkoumame prvky
zahradni pedagogiky jako vyvySeny zahon, prostor k sezeni, Stérkovy zahon,

zeleninovy zahon, vyhled z houpaci sité a fada dalsich.

Cile skolni zahrady

Psaci pomitcky, flipchart.

X

60 minut

QENG

Aktivita je urCena do exteriéru.

Spolu s Gcastniky navstivime predvadéci Skolni zahradu obsahujici pestrou

1)

Skalu zahradné pedagogickych prvkd. Na prikladu této Skolni zahrady
podrobné prozkoumame vzdélavaci prvky a vysvétlime, jak je lze zapojit do
Skolni hodiny a zahradnée pedagogické Cinnosti.

[

Seznam inspirativni literatury - knihy, broZury, internetové stranky
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3.5 PREDPESTOVANI
Zarazené aktivity:
Predpéstovani

Osev

Kvétinace z papiru
Prepichujeme semenacky
Experimenty s klicenim

Vzdélavaci cile:

* Seznamit se s vyhodami predpéstovani

* Umét vysvétlit vihody péstovani v ekologickych nadobach a substratu bez
raseliny.

* Vneést kliceni primo do tridy

* Nacvicit si vysev semen zeleniny, seznamit se s postupy prirodé blizké péce
o zeleninové zahony (zejména boje proti plevelim a §kiidctim)

* Seznamit se s druhotnym vyuzitim materiald pri predpéstovani
* Seznamit se s péstovanim na okennim parapetu
* Vybrat vhodné druhy k péstovani na parapetu
* Nacvicit si prepichovani semenacku
* Provadét experimenty s klicenim
Anotace:

V vodni prezentaci vylozime teorii a zakladni postup predpéstovani. S témito
poznatky se mizeme pustit do nasledujicich praktickych cvi¢eni. Predpéstovani je
spojeno s radou vyhod. Na jedné strané si pti aktivité uvédomime, Ze rtizné rostliny
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maji razné predpéstebni potreby. Mizeme je velmi dobre pozorovat béhem kliceni
i dalsiho rtstu. O rostlinky se musime také starat, aby prospivaly, a pfi
prepichovani budeme s Zaky rozvijet jemnou motoriku. Pfedpéstovani je pocatkem
pestebniho cyklu od seminka po sklizen. Silu kliceni mtzeme zkoumat v raznych
experimentech.

Predpéstovani

% Prezentace a dokumenty pro lektora (s informacemi o predpéstovani).

@ 40 minut

@ Aktivita je urcena do interiéru. Lektor zajisti vedeni prezentace, promitaci
plochu a vytisténi dokumentu. Usporadame mistnost tak, aby v§ichni vidé€li na
prezentaci.

|_£" Pri prezentaci nacértneme vyhody predpéstovani. Vysvétlime prednosti
péstovani v ekologickych nadobach a substratu bez raSeliny. Do tfidy
a rtiznych hodin za¢lenime téma kli¢eni. Ucastnici se seznami s druhotnym
vyuZzitim materialG pri predpéstovani a s péstovanim na okennim parapetu.
Vyberou vhodné druhy k péstovani na parapetu. Zvazi razné odrady, terminy

vysevu, hloubky vysevu a hodnoty osvétleni a teploty v dobé kliceni.

B Seznam inspirativni literatury - knihy, broZury, internetové stranky

Osev

% Semenacky salatu v sadbovaci, malé keramické kvétind¢e nebo druhotné

nadoby, hlina, $pejle na prepichovani, konev.

10 minut

Tuto hodinu muZeme ucit v interiéru i exteriéru. Zajistime dostateCny

QO

pracovni prostor pro vS§echny skupiny.

KdyZz maji semenacky saldtu v sadbovaéi dva az ctyri listy, opatrné je
prepichujeme do hliny v keramickém kvétinaci.

m | O

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky




Kvétinace z papiru

X

Prouzky novinového papiru (cca 10 cm), noviny na vyrobu kvétinact, lepici paska.

10 minut

Q|G

Tuto hodinu miizeme ucit v interiéru i exteriéru. Zajistime dostatecny

pracovni prostor pro vSechny skupiny.

(1)

Vyrobime si papirové kvétindCe na péstovani zeleniny. Noviny namotame
okolo lisu a vylisujeme kvétina¢. V pripadé potreby kvétina¢ slepime

a oznacime lepici paskou.

Prepi

chujeme semenacky

Semenacky salatu v sadbovaci, malé keramické kvétinace nebo druhotné
nadoby, hlina, $pejle na prepichovani, konev.

10 minut

Tuto hodinu muzeme ucit v interiéru i exteriéru. Zajistime dostateCny

pracovni prostor pro vSechny skupiny.

Kdyz maji semenacky salatu v sadbovaci dva az ¢tyfi listy, opatrné je
prepichujeme do hliny v keramickém kvétinaci.

Experimenty s klicenim

Jedlé vyhonky, sklenice na kliceni, fazole, keramicky kvétinac, sadra, plastové
kelimky, fericha, vata, stil, ocet.

20 minut

QNG

Tuto hodinu mtizeme ucit v interiéru i exteriéru. Zajistime dostatecny

pracovni prostor pro vSechny skupiny.

(1)

Predstavime postupy pozorovani a dokumentace kliceni. Prohlizime si
vyhonky ve sklenici na kliceni a ochutname je. Sestavime fotograficky denik
kliceni fazoli a pozorujeme, jak klicky prorazi vrstvou sadry. Na nékolika
jednoduchych experimentech ukazeme, co potiebuje rericha ke kliceni

a rtstu a co jejimu kliceni zabraruje.

Pracovni list

Seznam inspirativni literatury - knihy, broZury, internetové stranky
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3.6 PESTUJEME ZELENINU NA SKOLNI ZAHRADE
Zarazené aktivity:

Péstujeme zeleninu na Skolni zahradé

Zahradni¢ime na zeleninovém zahonu

Zeleninovy zahon - strategie a planovani

Vzdélavaci cile:

» Ziskat znalosti o obvyklych principech stridani plodin (velci - stfedni — mali
jedlici)

*  Umét vysvétlit vyhody smiSené vysadby a stiidani plodin.

» Zvazovat stridani plodin a smiSenou vysadbu pfi planovani zeleninového
zahonu

* Zvladnout samostatné péstovani vybranych druhti zeleniny a péci o plodiny

* Seznamit se s vhodnymi druhy zeleniny na $kolni zahradu a umét je vybirat
podle mistnich podminek

* Poznat strategie péce o zeleninovy zahon v letnich mésicich

e Probrat moznosti tfidniho zeleninového zahonu

Anotace:

Modul se vénuje vysadbé zeleninového zahonu. Udastnici by méli porozumét
postuptim planovani zeleninovych zahonti a péce o né béhem sezony a zjistit, které
druhy zeleniny jsou zvlast vhodné pro Skolni tfidu. Béhem aktivity se Gc¢astnici
rozdeéli do skupinek, osazi zahony a spole¢né prodiskutuji, jak na zahradé pracovat

s zaky a jak zeleninovy zahon zaclenit do $kolni vyuky.
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Péstujeme zeleninu na Skolni zahradé

Prezentace a dokumenty pro lektora (s informacemi o péstovani zeleniny).

X

60 minut

Aktivita je urCena do interiéru. Lektor zajisti vedeni prezentace, promitaci

QNG

plochu a vytiSténi dokumentu.

Zakladem uspéchu je spravna volba plodiny, priprava ptdy a péce o zeleninovy

(1)

zahon. Pokud chceme sklizet zeleninu zdravou, méli bychom také dodrzovat
postupy smisené vysadby a stiidani plodin. Zejména doporucujeme takové
druhy zeleniny a salatt, které lze péstovat na jare, sklidit pred prazdninami
a zpracovat na chutnou svacinku. Predstavime si vhodné druhy zeleniny na
Skolni zahradu se sklizni pred prazdninami nebo po nich. Probereme strategie
péCe o zeleninovy zahon v letnich meésicich. Prezentace se vénuje také
vybranym druh@m bylin, které se béZné pouZivaji v kuchyni a mtzZeme je
uplatnit na Skolni zahradé a ve vyuce. Ukazeme si planovani zeleninového
zahonu na $kolni zahradu krok za krokem.

E Prezentace: Péstujeme zeleninu

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky

Zahradni¢ime na zeleninovém zahonu

% Skolni nebo ukazkova zahrada se zeleninovym zahonem, 8 riiznych druhi
zeleniny na ochutnavku (napft. ¢ervena repa, brambory, cuketa, okurka, cibule,
fenykl, celer zahradni, celer hliznaty), 4 dalsi druhy zeleniny na ochutnavku
(napr. kedlubna, cibule, celer, okurka).

® 45 minut

Q

Aktivita je urCena do exteriéru. Podminkou je vhodné outdoorové obleceni.

@ Prohlédneme si vybranou §kolni (nebo ukazkovou) zahradu v okoli s vhodnym
zeleninovym zahonem. Nad zdhonem probereme praktické zahradnické
aspekty. Podle ro¢niho obdobi muzeme zkontrolovat napadeni zeleniny
Skadci, dale probereme délku péstebniho cyklu a kombinaci s kvetoucimi
rostlinami. Seznamime se také s mul¢ovacimi materialy.
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E Rozmanitost zeleniny z hlediska chuti a tvarG prozkoumame
prostiednictvim drobnych her a ochutnavky, ktera by rovnéz na prohlidce

neméla chybét.

@ Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky

Zeleninovy zahon - strategie a planovani

% Brozury a knizky o zelenin€ a péstovani zeleniny na zahrad¢, papir, pastelky.

60 minut

Tuto hodinu muZeme ucit v interiéru i exteriéru. Zajistime dostateCny

QO

pracovni prostor pro vSechny skupiny.

Skupinovou praci na planovani zeleninového zahonu zorganizujeme takto:

1)

1) Sestavime seznam preferovanych druht zeleniny vhodnych pro jednu Skolni
zahradu (min. 6, max. 10).

2) S vybranymi plodinami naplanujeme zeleninovy zahon (jde o zahon
o rozmérech 2 x 3 m), a to podle zasad smiSené vysadby. Zohlednime také
obdobi pred sklizni a po ni. Poridime nacrtek.

3) Jak byste se o naplanovany zeleninovy zahon starali v ramci Skolni vyuky
nebo druziny? (priprava pudy, vysev / predpéstovani, mul¢ovani, zavlazovani,
hnojeni, sklizen, ochrana plodin atd.)

Pracovni list

[

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky

29



LR L

3.7

PUDA A KOMPOSTOVANT

Zarazené aktivity:

Ptida a kompostovani

Pufrac¢ni a filtra¢ni funkce ptdy

Pozorujeme zivocichy pracujici v kompostu

Vzdélavaci cile.

Ziskat znalost obvyklych principt stridani plodin (velci - stfedni - mali
jedlici)

Osvoijit si zakladni poznatky o ochrané, revitalizaci a obnové plidy

Seznamit se s hlavnimi ptidnimi organismy a jejich vyznamem pro kvalitu
pudy.

Prohloubit si znalost mulcovani a zeleného hnojeni
Poznat vyhody pouziti bezraSelinovych substrata

Seznamit se s hnojivy a pripravky ke kypreni plidy pro zdravé / prirodni
zahradnictvi

Umét vysvétlit postupy kompostovani a vyuziti kompostu

Osvoijit si metody k zaclenéni témat puady a kompostovani do vyuky

Anotace:

Modul osvétluje vyznam a ekologickou funkci ptdy a to, Ze bez trodné pudy by

nebyl mozny Zivot na Zemi. Poukazuje na rizna nebezpeli pro nasi pldu

a moznosti jeji ochrany. Vénuje se rovnéz tématiim mulcovani, zahradnictvi bez

raseliny a s nimi spojené ochrany ptdy. Rozsahlou pozornost upira k zakladani

kompostu a k zZivotu, ktery v ném najdeme. Na zavér modulu jsou provadény rtzné

experimenty.
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Puda a kompostovani

% Prezentace a dokumenty pro lektora (s informacemi o ptidé a kompostovani).

® 30 minut

@ Aktivita je urcena do interiéru. Lektor zajisti vedeni prezentace, promitaci
plochu a vytisténi dokumentu. Usporadame mistnost tak, aby vSichni vidéli na

prezentaci.

E Lektor prezentuje zakladni zahradnické postupy ochrany, revitalizace
a obnovy pudy. Poté probere hlavni plidni organismy a jejich vyznam pro
kvalitu ptidy. Vedle prinost mul¢ovani a zeleného hnojeni se vénuje i plodinam
vhodnym pro tento Gcel. Osvétli vyznam pouziti bezraselinovych substrati
a ekologickych hnojiv / pripravka ke kypreni plidy pro zdravé / prirodni
zahradnictvi. Probere s GcCastniky zasady radného kompostovani a obecné

kompostovaci techniky.

@ Prezentace: Piida a kompostovani

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky

Pufracni a filtraéni funkce pady

% 2 plastové lahve, Cajovy filtr, razné substraty, indika¢ni pH papirky, ocet,

odmérka, voda, Petriho miska, dfevény ram na upevnéni lahvi.

20 minut

Aktivita probiha v interiéru i v exteriéru. Na dostate¢né dlouhy sttl umistime

QNG

pomucky pro praktickou ¢innost.

* Do plastové lahve s hlinou nasypeme substrat.

(1)

* Priotvirani lahve umistime pod hrdlo vétsi oblazek, pripadné
Cajovy filtr, aby se nam hlina nevyplavila.

e Lahev umistime do dfevéného ramu.

* Do vody pridame kyselinu (docilime velmi kyselé chuti).

e Pomoci indikac¢niho papirku zmérime hodnotu pH.
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D) * Pomoci trychtyre pomalu vlévame kyselou vodu do plastové
lahve naplnéné hlinou. Voda by neméla stékat po obvodu lahve
mezi hlinou a plastem. Tim by se snizila filtracni G¢innost.

* Pod lahev umistime Petriho nebo jinou misku.

* Pomoci dal§iho indika¢niho papirku zjistime pH vody

odtékajici z lahve a porovname vysledek s prvnim mérenim.

\El Pracovni list

Pozorujeme Zivocichy pracujici v kompostu

% Kompost, lupy, mikroskop, krabi¢kové lupy, Petriho misky, plastové misky,
1Zice, lopatka.

25 minut

QINC

Aktivita probiha v blizkosti kompostu.

Umistime kompost do nadoby a hledame vétsi plidni organismy (svinky,

(1)

rozchodniky, roztoce, chvostoskoky, larvy, ...)

Nalezené organismy opatrné 1Zici premistime do Petriho misky a pod lupou

nebo mikroskopem je s pomoci pracovnich listt a urcovacich kli¢ pozname.

Pracovni listy a urcovaci klice

[

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky
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3.8 VZDELAVANI V PRIRODNi ZAHRADE
Zarazené aktivity:

Co nam reknou fotografie

Vzdélavani v prirodni zahradé

Vzdélavaci cile:

* Inspirovat jiné Gcastniky a prokazat pochopeni zasad prirodniho
zahradnictvi

* Uveédomit si rlizné vyznamy a prinosy zahradni pedagogiky a zjistit, jak

zacit s vyukou v prirodni zahradeé

Anotace:

Cilem prvni ¢asti modulu je inspirovat Gcastniky s pomoci obrazkt $kolnich
a komunitnich zahrad. Druha ¢ast je zamérena na vyuku na Skolni zahradé - o co
se jedna, ¢im je dulezita a jak zacit (soucasti jsou konkrétni tipy).

Co nam reknou fotografie

% Dataprojektor.

90 minut

Fotografie nebo powerpointovou prezentaci je tfeba zaslat predem, nejméné

QING

tri dny pred zahajenim kurzu. Aktivita je ur¢ena do interiéru.

Ucastnici jeden po druhém prezentuji vZdy desitku obrazk@ s tipy na piirodni

(1)

zahradnictvi (se zapojenim déti, mladeze, verejnosti, priklady dobré praxe ze
skolnich nebo komunitnich zahrad). Upozornime tcastniky, Ze na prezentaci
kazdého obrazku maji 20 sekund, tj. celkem 200 sekund (cca 3,5 minuty) na

Gcastnika.
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E Velmi dbame na to, aby G¢astnici ¢asovy limit neprekracovali. Pfi tomto tempu
stravime prezentacemi témeér 70 minut (u skupiny o 20 G¢astnicich). Zbyvajici

Cas si vyhradime na reflexi.

Pozn.: Aktivita je inspirovana formatem Pecha Kucha (20 snimka po 20 sec)

[

https: //cs.wikipedia.org /wiki/Pecha_Kucha
https: //en.wikipedia.org /wiki/PechaKucha

Vzdélavani v prirodni zahradé

% Pomiticky k Cinnostem na rozvoj citlivosti, flipchart, barevné papiry, tuzky,
dataprojektor.

90 minut

QINC

Prvni ¢ast aktivity je ur¢ena do exteriéru a druha do interiéru.

Aktivita se sklada z péti ¢asti. V prvni ¢asti rozdé€lime tcastniky do skupinek

1)

a kazdé zadame jinou ¢innost na rozvoj citlivosti v prostredi zahrady. Svoje
vysledky poté Gcastnici prezentuji ostatnim, mohou se podélit i svoje vlastni
aktivity. Lektor hovoii o vyznamu c¢innosti pro rozvoj citlivosti v ramci
venkovni vyuky.

V dalsi ¢asti se iCastnici s lektorem vénuji brainstormingu na téma ,Vzdélavani
v prirodni zahradé - co to je? Treti Cast je zaméfena na prinosy uceni
v prirodni zahradé - na jeden barevny papir z pohledu déti a na druhy
z pohledu pedagoga. Poté kazdy svoje napady prezentuje, lektor mtze pripojit
dalsi napady nebo poukazat na vyzkumy k danému tématu.

Ve ctvrté Casti lektor prezentuje ucastnikim vybrana doporuceni (tipy pro
ucitele z ¢asopisu Bedrnik), jak s venkovni vyukou zacit a jak ucit bezpecné.
Kazdy ucastnik si vybere tip, které jej nejvice oslovil, a spolecné o vybranych
tipech diskutujeme.

Posledni Cast je zamérena na specialni pomtcky, které se nam pri vyuce
v prirodni zahradé¢ budou velmi hodit. Lektor prednese powerpointovou
prezentaci s priklady dobré praxe.

|E| Seznam tipa (Bedrnik ro¢. 17, €. 1, s. 5-7)

Prezentace: Priklady dobré praxe

34


https://cs.wikipedia.org/wiki/Pecha_Kucha
https://en.wikipedia.org/wiki/PechaKucha







LUk e

3.9 VZDELAVACIi METODY NA ZAHRADE
Zarazené aktivity:

Riizné metody a principy
Klasifikace vyukovych metod
Obecné metodické principy

Prakticka ukazka vyukovych metod

Vzdélavaci cile:

e Zorientovat se ve vzdélavacich metodach
* Seznamit se s metodickymi principy

* VyzkousSet si nové praktické postupy pro rizné cilové skupiny

Anotace:

Tento modul je zaméren na ziskani zakladni orientace ve vzdélavacich metodach
a principech. Nejprve se Gc¢astnici zamysli nad riznymi vzdélavacimi metodami,
které obvykle uplatiiuji a které jsou obzvlasté vhodné pro zahradni pedagogiku.
V dal$im kroku se seznami s odbornou klasifikaci téchto metod. Informujeme je
o nejzajimavéjSich principech, které se uplatni pti tvorbé uceleného planu vyuky.
Nejvétsi ¢ast modulu je vénovana praktickym ukazkam metod a principti
v konkrétni zahradé, kde se aktivita odehrava. U¢astnici se rovnéZ seznami s fadou

inspirativnich prikladt dobré praxe.
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Ruzné metody a principy

X

Flipchart.

10 minut

QNG

Aktivita je urCena do interiéru, pri priznivém pocasi ji 1ze realizovat i venku.

(1)

S Gcastniky vedeme brainstorming na nasledujici trojici otazek:
Jak si predstavujete Skolni hodinu?

Které metody znate?

Které metody uprednostiiujete v ramci zahradni pedagogiky?

K prvni otazce vedeme s tcastniky diskusi. Odpovédi na druhou spole¢né
zapisujeme na flipchart a preferované metody pak tcastnici krouzkuji.

Klasifikace vyukovych metod

23

Prezentace, dataprojektor.

15 minut

QENG

Aktivita je urCena do interiéru. Pripravime mistnost k promitani.

(1)

Tato navazujici aktivita predstavi klasifikaci vyukovych metod vzeSlych
z brainstormingu. RozliSujeme dvé hlavni kategorie metod: metody zamérené
didakticky (s ohledem na zdroj a typ poznatki) a psychologicky (s ohledem na
aktivitu a samostatnost zakt). Obé kategorie vysvétlime ucastnikim na
praktickych prikladech.

Prezentace: Klasifikace vyukovych metod
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Obecné metodické principy

Prezentace, dataprojektor.

N

15 minut

Aktivita je urcena do interiéru. Pripravime mistnost k promitani.

QO

Predstavime rizné principy, které 1ze uplatnit v ramci ucelené metodologie

(1)

zahradni pedagogiky. UCastnici se seznami se &tyfmi nejzajimavéjsimi
principy. Podrobné jim pribliZime obsah kazdého principu.

E Prezentace: Obecné metodicke principy

Prakticka ukazka vyukovych metod

% Prezentace, dataprojektor, fotografie.

Vybér publikaci a pomucek pro praktické ¢innosti.

@ 80 minut

Aktivita je urCena do exteriéru. Pripravime si veskeré pomucky na danou

Q

aktivitu.

@ V této aktivité se ucastnici prakticky seznami se vSemi prezentovanymi
metodami a principy, a to na vybranych ukazkach dobré praxe. Ucastnici se
aktivné zapoji do prezentace postupt, ¢imz si je i sami vyzkousSeji. U¢astnici se
seznami s konkrétnimi postupy (programy, aktivitami, akcemi pro verejnost,
pro rodiny s détmi, pro seniory, pro Skolni tfidy, ...) Sitymi na miru konkrétni
zahradé, ve které jsou postupy predstavovany.

B Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové

stranky
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3.10 ZAHRADA V PREDMETECH

Zarazené aktivity:

Zahrada v predmeétech

Priprava vlastni hodiny

Vzdélavaci cile:
* Objevit moznosti vyuziti zahrady v §iroké §kale §kolnich predmétt
* Seznamit se s prfednostmi mezioborové vyuky na zahradé

* Naucit se tspésnému vedeni hodiny na zahradé

Anotace:

V tomto modulu si G€astnici vyzkousSeji vyukové aktivity pro radu predméti, které
mohou realizovat pfimo na zahradé€. Na prikladech dobré praxe je seznamime
s mezioborovou vyukou na zahrade€ a s jejimi prednostmi. V posledni ¢asti modulu
ucastnici vytvareji vlastni plan hodiny, a to s dirazem na motivaci, cile a reflexi.

Nakonec dostanou kol na pristi setkani.
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Zahrada v predmétech

% Pomtcky na aktivity k jednotlivym predmétiim, prezentace o mezioborové
vyuce.

Knizky, brozury a vybrané pracovni listy z inspirativnich webovych stranek (na
ukazku).

® 105 minut

Prvni ¢ast aktivity je ur¢ena do interiéru a druha do exteriéru. Pfipravime si

Q

veskeré pomticky a tkoly na jednotlivé predmety.

E V prvni Casti aktivity lektor prezentuje stavajici Skolni projekt (Jablor) jako

dobrou ukazku mezioborové vyuky. Nasleduje diskuse s tcastniky.

Ve druhé casti aktivity se ucastnici vénuji drobnym utkolim na jednotlivé
predméty. Vytvorime 10 skupin (dle Skolnich predmétt) a kazdé zadame jiny
ukol, predame potrebné pomicky. Poté Gcastnici hovori o svych tkolech
s ostatnimi, stru¢né predstavuji svoje Skolni predméty a zamysleji se nad
rliznymi vzdélavacimi aktivitami pro tyto predméty. Na zavér lektor predstavi
vybrané zdroje inspirace pro venkovni vyuku jednotlivych predmétt - knizky,

brozury a webové stranky.

B Prezentace: Skolni projekt (Jabloti)

Seznam vzdé€lavacich aktivit ke vSem predmétim

Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky
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Priprava vlastni hodiny

% Prezentace, prazdné tabulky s planem vyuky (pro kazdého Gcastnika jedna),
vyplnéné plany (zemépis, d€jepis, prirodovéda a fyzika).

75 minut

QENG

Tuto hodinu miizeme ucit v interiéru i exteriéru. Zajistime dostatecny

pracovni prostor pro vSechny skupiny.

Ucastnici predchozi ¢asti se rozdéli do 4 skupin (podle pfedmétii — zemépis,

(1)

dé€jepis, prirodovéda a fyzika). Maji za tkol promyslet si u tohoto konkrétniho
planu vyuky motivaci a reflexi a odhadnout jeho cile. V§e vyplni do zvlastni
tabulky (jeji druha polovina je jiz vyplnéna). Poté jednotlivé skupiny stru¢né
predstavi svoje napady ostatnim. Lektor napady shrnuje a pridava dalsi
vybrané priklady motivace a reflexe. Na zavér tcastnikim vysvétli domaci tikol
na pristi aktivitu. Rozda prazdné tabulky s planem vyuky, které Gcastnici
vyplni doma (mohou pracovat samostatné nebo ve skupinach). Plan by mél
pokryt 1-2 Skolni hodiny na libovolné zahradni téma (zaclenéni zahrady do
konkrétnich predmétii). Podle poctu prezentaci ur¢ime casovou dotaci na
jednu prezentaci (doporucujeme min. 5 minut na skupinu; pfi velkém poctu
samostatné zpracovanych prezentaci miZeme ucastniky rozdeélit do dvou
skupin, ve kterych si tkoly navzajem odprezentuji). Z kazdé skupiny mohou

prednaset maximalné 2 ¢lenové, k dispozici je dataprojektor.

E Tabulka s planem vyuky (prazdna)
Tabulka s planem vyuky (¢astecné vyplnéna pro 4 predmeéty)

Prezentace: Motivace a reflexe
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311 UZITECNY HMYZ

Zarazené aktivity:

Uzitecny hmyz

Stavime hmyzi hotel

Vyhledavani hmyzu

Vzdélavaci cile:
* Uvédomit si vyznam hmyzu v zahradé a pochopit jeho prinos
» Zkusit si postavit hmyzi hotel
* Seznamit se praktickymi ukazkami biomonitoringu hmyzu

Anotace:

Tento modul se zaméruje na uziteCny hmyz na zahradé€. V Gvodni prezentaci
seznamime UcCastniky s rlznymi druhy hmyzu a jejich funkcemi a prinosy.
Ukazeme jim tak pohled na hmyz jako dilezitou a zadouci souc¢ast zahrady. Stavba
hmyziho hotelu je jedna z rady cCinnosti, kterymi lze ze zahrady udélat vhodné
misto tyto zivoc¢ichy. Na zavér modulu se Gc¢astnici vénuji pozorovani vybranych
druhtt hmyzu v rznych ekosystémech zahrady (metoda biomonitoringu).
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Uzitecny hmyz

Prezentace, dataprojektor.

X

45 minut

Q|G

Aktivita je ur¢ena do interiéru. Pripravime mistnost k promitani.

Lektor prednese prezentaci na téma uzitecného hmyzu na zahradé

(1)

a zivoCichium pratelskych zahradnich prvké. Soucasti prezentace jsou
praktické rady k podpore uzite¢ného hmyzu, boji proti slimakiim apod., jakoz
i informace o raznych typech hmyzich hoteli. Po prezentaci dame
ucastnikim prostor pro otazky a diskusi.

Prezentace: Uzite¢ny hmyz v zahradé

[

Seznam inspirativni literatury - knihy, broZury, internetové stranky

Stavime hmyzi hotel

Prazdné plechovky, rakos, drat, zahradnické ntizky, velky stiil.

X

60 minut

Aktivita se hodi do interiéru i exteriéru.

QING

Nejprve pripomeneme spravné postupy stavby hmyziho hotelu z predchozi

(1)

prezentace. Poté si Gcastnici prohliZeji razné ukazky hmyzich hotelt na
zahradé a vyjadruji se k jejich vhodnosti, kvalit¢ provedeni, vyhodam
a nevyhodam. Nakonec si kazdy postavi svij maly hmyzi hotel z plechovky

a rakosu.

|E| Seznam inspirativni literatury - knihy, broZury, internetové stranky
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Vyhledavani hmyzu

% Akvaristickeé sitky, sitky na motyly, lupa, misky, lopatky, kli¢ k ur¢ovani hmyzu
nebo atlas hmyzu.

120 minut

Aktivita je urCena do exteriéru. Pripravime veskeré pomucky na biomonitoring

QENG

a véci z prirody na tvodni ¢innost.

Nejprve rozdélime ucastniky do tii skupin na zakladé aktivity na rozvoj

(1)

sensitivity: kazdy ucastnik obdrzi textilni sa¢ek s vybranou véci z prirody.
Ucastnici véc prozkoumaji hmatem, bez pouZiti zraku, a pokusi se najit jiného
ucastnika se stejnou véci. Nemohou vSak mezi sebou mluvit ani si prohliZet
obsah ostatnich tasek. Povolen je pouze hmatovy smysl. KdyZ vSichni véti, Ze
se pridali ke spravné skupiné, mohou si zkontrolovat, zda maji v sa¢cich tu
samou véc. Kazda skupina obdrzi jinou pomtcku na biomonitoring. Skupiny si
pomticky navzajem ukazuji a hadaji, k jakému typu monitoringu jsou uréeny
(voda, puda, louka). Poté lektor podrobné popise a prakticky predvede pouZiti
pomticek, postup manipulace s drobnymi zivocichy a zptsob prace
s urc¢ovacim klicem. Po cca 40 minutach pozorovani skupiny jedna po druhé

ukazuji, které druhy hmyzu nasly. Na zavér shrneme nejdtlezitéjsi poznatky.

B Seznam inspirativni literatury - knihy, brozury, internetové stranky
Kli¢ pro ur¢ovani hmyzu - louka
Kli¢ pro ur¢ovani hmyzu - pida

Kli¢ pro urc¢ovani hmyzu - voda
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3.12 ZAHRADNI HONBA ZA POKLADEM

Zarazené aktivity:

Venkovni honba za pokladem

Planujeme patraci hru pro konkrétni zahradu

Vzdélavaci cile:

* Poznat / zopakovat si rtizné prvky prirodniho zahradnictvi, faunu a floru
* Povzbudit i¢astniky k zdbavnému pobytu venku - na zahradé nebo v parku

» Ziskat dovednosti k planovani honby za pokladem nebo patraci hry (pokud
mozno s uplatnénim zasad mistné zakotveného uceni)

Anotace:

Ucastnici si honbu za pokladem osobné vyzkouSeji a ziskaji dovednosti k pripravé
patraci hry u nich na $kolni nebo komunitni zahrad€. Rozdélime Gc¢astniky do dvou
skupin. Skupina A obdrzi pracovni list a vyda se na honbu za pokladem. Skupina B
zlistane na misté, odkud nema vyhled na pohyb skupiny A, a pracuje na navrhu
mistné zakotvené zahradni patraci hry. Na zavér se obé skupiny spoji a t¢astnici
diskutuji, zda si dovedou predstavit patraci hru §itou na miru jejich §kolni zahradeé.
Hovori o svych zkuSenostech a o hadankach z dilny skupiny B.

Venkovni honba za pokladem

% Pracovni list k patraci hre, psaci potieba do kazdé skupiny.
Krabice s prekvapenim (poklad) - volitelna
Kompas - volitelny

Aplikace - volitelna

(O | 15-20 minut
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@ Vytiskneme pracovni list k patraci hre.

Snadna varianta: pouzijeme libovolny pracovni list k zahradni patraci hre
z internetu.

vvvvvv

konkrétni zahradé, ro¢nimu obdobi atd.

Ukryjeme poklad v zahradé.

@ Ucastnici obdrzi pracovni list $ity na miru dané zahradé. Postupuji zahradou
z jednoho stanovisté na druhé. Na kazdém stanovisti splni kol a poté obdrzi
indicii (pismeno ¢i slovo do krizovky apod.). Splni-li spravné v§echny tkoly,
dozvédi se cestu k pokladu. Nakonec poklad objevi (obsahem miiZe byt néco
zdravého k snédku, drobné prekvapeni, pozvanka na malou zahradni slavnost).

Reflexe: Po ziskani pokladu Gc¢astnici celou hru zhodnoti. Prochazime spravné
odpovédi a upozorniujeme na rtizné prvky prirodniho zahradnictvi a jejich
vyznam, ale i na specifika dané prirodni zahrady.

Poznamka: Zahradni patraci hru lze zorganizovat na mnoho zplisobi.
Napriklad mtzeme nakreslit mapu zahrady s trasou a jednotlivymi stanovisti,
kde budou tcastnici plnit tkoly. Nebo mtzeme ukoly zadavat podél nauc¢né
stezky - stanoviSté zrizujeme u infopaneli na zahrad¢, u stromt a rostlin

opatrenych tabulkou apod.

B Publikace Questing.

Pracovni list: Priklad mistné zakotvené patraci hry z dilny centra Surya
(inspirace pro tvorbu vlastni patraci hry).

Planujeme patraci hru pro konkrétni zahradu

Pero nebo tuzka, pracovni list.

X

15-20 min

QO

Vytiskneme pracovni list.

Skupina obdrzi pracovni list.

(1,

Podle pokynt pripravi Gi€astnici navrh patraci hry pro konkrétni zahradu.

Pracovni list: Planujeme patraci hru pro konkrétni zahradu

[
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313 ZISKAVAME PODPORU K REALIZACI PRIRODNI SKOLNI ZAHRADY

Zarazené aktivity:

Rolova hra na téma Skolni zahrady

Ziskavame zdroje pro malé zahradni projekty

Vzdélavaci cile:

» Ziskat povédomi o riznych aktérech zainteresovanych na rozvoji Skolni
zahrady

* Rozvijet dovednosti k predstaveni vlastni vize prirodni Skolni zahrady

* Rozvijet dovednosti k psani projekttd a vyhledavani partnerd v ramci tvorby
ptirodni Skolni zahrady

Anotace:

Iniciativa zahradniho pedagoga k transformaci bézné Skolni zahrady na zahradu
piirodni zahrnuje i vyjednavani s vedenim $koly a zfizovatelem. U¢astnici ziskaji

zkuSenosti s vyhledavanim zdroji a spojencti pro svoji $kolni zahradu.
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Rolova hra na téma Skolni zahrady

Karticky s rolemi, flipchart a popisovace.

X

90 min

Pracujeme v interiéru nebo exteriéru, posadime se do kruhu. Predem

QNG

ucastnikiim vysvétlime trojici hlavnich roli.

1. Hradi si sednou do kruhu. Reditel $koly zahaji schiizi a uvede, co je na

(1)

programu.
2. Zahradni pedagog predstavi projekt prirodni §kolni zahrady.

3. Jednotlivi hrac¢i se postupné pripojuji na stranu zahradniho pedagoga,

nebo na stranu odptirct projektu.
4. Reditel ukoné&i schiizi.
5. Po hrani roli nasleduje diskuse.

6. Shrneme doporuceni, jak miiZze zahradni pedagog postupovat k ziskani

podpory na realizaci projektu prirodni §kolni zahrady.

E Popis hrani roli s vysvétlenim jednotlivych roli, pokyny pro aktivitu.

Projekt Skolni zahrady (potrebuje zahradni pedagog pro svoji prezentaci).
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Ziskavame zdroje pro malé zahradni projekty

% Flipchart a popisovace, pracovni listy pro tcastniky (snimky prezentace

s volnym mistem na poznamky).

90 min

QENG

Pracujeme v interiéru nebo exteriéru.

1. Lektor prezentuje postupy psani projekti na financovani realizace

(1)

prirodni Skolni zahrady a mozZné zdroje financovani (15 min).
2. Skupinova prace

a) Lektor rozda pracovni listy do skupin (o max. 5 cCastnicich) se zakladnimi
prvky projektu. Kazda skupina ma za tkol pfipravit strué¢ny projekt (napft.
vyvySeny zeleninovy zahon, venkovni tfida, tunel z vrbového prouti, destova
zahrada) a vypracovat prezentaci; doporucujeme pojmout prezentaci

kreativné a zamérit se na jeji atraktivitu (25 min).

b) Ucastnické prezentace: jednotlivé skupiny predstavi svoje stru¢né projekty,

viz pracovni list (30 min).

c) Diskuse a zavér: Ktery projekt byl nejzajimavéjsi? Pro¢? Co bychom méli mit

pri prezentovani projektu spolupracovnikiim nebo nadrizenym na paméti?

d) Zavér: penize na realizaci prirodni §kolni zahrady jsou dilezité, ale nékdy je
efektivnéj§i ziskat materidlni zdroje, know-how a kapacity dostupné

v komunité (rodice, mistni samosprava, zahradnictvi v okoli apod.) (20 min).

B prezentace: Financovani Skolni zahrady
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3.14 PLANUJEME SKOLN{ ZAHRADU
Zarazené aktivity:
Zapojujeme déti do planovani a tvorby zahrad
Jak planovat §kolni zahradu - prakticky priklad
Vzdélavaci cile:
* Pochopit vyznam zapojeni déti do planovani a tvorby zahrady

* Rozvijet dovednosti umoziujici naplanovat skolni zahradu krok za krokem

Anotace:

V prvni ¢asti modulu predstavime prirodni Skolni zahradu jako izasné misto uceni,
které je plné Zivota (motivace). Poté, co ucastnici pochopi vyznam takovéto
zahrady, ziskaji zkuSenosti s planovanim vlastni zahrady a nauci se, jak do tohoto

procesu zapojit déti.

Zapojujeme déti do planovani a tvorby zahrad

% Dataprojektor, pomucky na vybrané aktivity.

75 min

QERC)

Aktivita probiha v interiéru a nasledné exteriéru.

Ucastnici spoleéné brainstormuji o vyhodach zapojeni déti do planovani

(1)

Skolni zahrady. Lektor prispévky zapisuje na flipchart a nasledné muze
doplnit prezentaci s doporuc¢enimi, jak zapojovat déti do planovani a tvorby
zahrad. Nasledné si tcastnici vyzkousi nékteré metody planovani zahrady s
détmi.

[

prezentace: Jak do planovani a budovani zahrady zapojit déti
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Jak planovat Skolni zahradu - prakticky priklad

% Flipchart, popisovace, tuzky, 2 sady karti¢ek zahradniho pedagoga, 2 obalky,

2 sady barevnych papirt, 2x nuzky, 2x lepidlo.

(O | 120 min

Aktivita je vhodna do interiéru. Zajistit oddéleny prostor pro dvé skupiny a

Q

dostatek pracovniho mista.

E Rozdélime ucastniky do dvou skupin. Jejich tkolem je naplanovat Skolni
prirodni zahradu, pri¢emz budou zvaZovat razné faktory a ziskaji zkuSenosti

zahradniho architekta.

Kazda skupina obdrzi velky arch papiru spolu s popisovac¢i nebo tuzkami,
vybere si jednu ze dvou obalek. Zde najde popis specifickych faktord a
podminek (napt. kvalita ptdy, vitr, slunce, dést, klima, nadmorska vyska...),
zahradnich prvkl (betonové prostranstvi, velky travnik, tisovy plot, ovocné
stromy, kompost, kilna, jeden vyvySeny zahon...), uzivateld (napft. predskolni
déti, zaci ZS, mladez, dospéli se specialnimi potfebami nebo s postiZzenim...) a
SirS§tho prostredi (vymeéra zahrady, venkov ¢i meésto, nizina ¢i vrchovina,
oploceny Ci neoploceny pozemek..) a také urCené vyzvy (stary strom
uprostred, stary zdény domek, hromada vétvi, vysoky porost plevele v kouté

zahrady, neptijemny soused, dlouhodobé sucho...).

Ukolem lektora je uzptisobit vybér faktort (podminek) konkrétni skupiné

ucastnikd. Pripadné si mohou tGc¢astnici losovat urcity pocet faktort.

Ukolem obou skupin je poridit nacrtek zahrady v souladu se zadanymi

podminkami k tomu mohou vyuZit karty zahradniho pedagoga.

Na zavér si jednotlivé skupiny predstavi své plany, spolecné s lektorem nad
nimi diskutuj.
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3.15 PRACE A OSLAVA NA ZAHRADE
Zarazené aktivity:

Péce o zahradu a prace s prirodnimi materialy
Planujeme zahradni akci

Vzdélavaci cile:
» Ziskat praktické zkuSenosti s vyrobou drobnych dareckd z materiala ze
zahrady

» Ziskat dovednosti pro planovani zahradnich akci

» Ziskat znalosti pro planovani tdrzby $kolni zahrady v pribéhu roku

Anotace:

Ucastnici se seznami s piiklady rostlin vhodnych na $kolni zahradu. S pomoci
pracovniho listu naplanuji ¢innosti na zahradé na dany mésic. Ucastnikdim
rozdame zahradni kalendare - planovaci nastroj, ktera nam fika, co budeme
péstovat a jak budeme na zahradé pracovat s prirodnimi materialy. Ve druhé
aktivité ucastnici naplanuji zahradni akci a vytvori k ni plakat. Dlilezitou soucasti

modulu je prostor k vyméneé zkusenosti.

Péce o zahradu a prace s prirodnimi materialy

% Workshop: Sisky, zavés, mésicek lékarsky, slunecnicovy olej, véeli vosk,

sklenéné nadoby na mast a tinkturu, obrazky rostlin, kalendare zahradniho
pedagoga.

(O | 90 min

Vytiskneme a vystrihneme 4 obrazky na zahrivaci cast. Vytiskneme 4 pracovni

Q

listy pro praci s kalendarem zahradniho pedagoga. Pro kazdého ucastnika
vytiskneme jeden exemplar kalendare zahradniho pedagoga. Interiér nebo

exteriér.
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1) Zahrivaci éast - Jak ve Skolni zahradé premyslet a planovat? (10 min):

Rozdélime tcastniky do 4 skupin. KaZzda obdrzi obrazek jedné chlouby Skolni

zahrady (pazitka, mésicek, slunecnice, dyné).

Prvnim tkolem je vysvétlit vztah jednotlivych rostlin ke Skolni zahradé. Co je
klicem k tomuto vztahu? Pro¢ byla vybrana zrovna tato ¢tverice? (rocni
obdobi na $kolni zahradé, nenaro¢né plodiny, pridanad hodnota rozsireni
opylovacd, esteticka kvalita, vyuziti ve Skolni kuchyni, potrava pro

ptactvo...).

Druhym tkolem je naplanovat praci s jednotlivymi rostlinami v priabéhu

Skolniho roku, v€etné zplisobt zapojeni déti nebo dospélych.

Po 5 minutach pristoupi jednotlivé skupiny k prezentaci svych napadd.
Shrnuti a reflexe.

2) Prace s kalendarem zahradniho pedagoga (35 min):

Kazda skupina obdrzi prazdny pracovni list s kalendarem a vyplni jej,

pricemz zdlrazni praci s prirodnimi materialy ze zahrady.

Po 10 minutach pristoupi jednotlivé skupiny k prezentaci svych tipQ

a navzajem se inspiruji.

Kazdy acastnik obdrzi kalendar zahradniho pedagoga - nastroj k planovani
prace na Skolni zahradé.

3) Zahradni workshop - prakticka éast (45 min)

Zridime dvé dilny - jednu na vyrobu dark( z bylin a druhou na vyrobu

kompostového caje a SiSkového pristresku pro berusky.

Skupina pracuje spole¢né, poté prechazi na druhou dilnu.

Obrazky 4 rostlin
Prazdny kalendar zahradniho pedagoga

Kalendar zahradniho pedagoga
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Planujeme zahradni akci

% Pracovni list, pastelky, Ctvrtky.

90 min

QO

Vytiskneme pracovni list, interiér nebo exterieér.

1) Uéastnici spolupracuji v ramci étyt skupin (60 min):

1)

Naplanuji zahradni akci s Gcasti Sir§i komunity. VSechny podstatné aspekty
akce si pripomenou v pracovnim listu. Soucasti tkolu je tvorba propaga¢niho
plakatu.

Tipy k plakatu:
Nazev akce napiSte tu¢né a pouzijte vyssi velikost pisma.
Uvedte datum, misto a ¢as konani.

Pripojte jednoduchou vyzvu k akci (registrujte se, sdilejte tyto informace
apod.).

Popiste, jak bude akce vypadat a proc by se ji lidé méli zacastnit.
Nezapomerite pridat kontaktni tdaje (logo, partneti apod.)
2) Skupinové prezentace:

Jednotlivé skupiny predstavi sviij plakat a podrobnosti akce. Ostatni G¢astnici
mohou k akci davat naméty nebo navrhovat zplisoby organizace nebo
prezentace v kalendari zahradniho pedagoga.

"E] Pracovni list: Planujeme zahradni akci

Kalendar zahradniho pedagoga

55



NI

3.16 ZAVERECNE PREZENTACE A VYHODNOCENI
Zarazené aktivity:
Prezentace zavére¢nych praci

Zhodnoceni kurzu - Tfi zrala jablka

Cajovy dychanek na rozloucenou - ochutnavka a reflexe kurzu

Vzdélavaci cile:

* Prokazat pochopeni metodologie zahradni pedagogiky
» Zopakovat obsah kurzu
* Uveédomit si a pojmenovat prinosy kurzu

Anotace:

V zavére¢ném modulu kurzu prezentuji G¢astnici svoje vlastni hodiny podle zasad
zahradni pedagogiky. Ve druhé ¢asti usporadame ¢ajovy dychanek ke zhodnoceni

kurzu (Tti zrala jablka).

Pozn.: Zavéreéné prezentace muze lektor pripadné presunout do jiné Casti kurzu.
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Prezentace zavérec¢nych praci

% Dataprojektor, domaci tikoly i¢astnikd.

(O | 90 min

@ VSichni Géastnici musi mit domaci kol hotovy jesté pred prezentaci. Ve druhé

a treti ¢asti kurzu s nimi musi lektor udrzovat kontakt. Doporucujeme stanovit

lhiitu pro odevzdani tkold alespon dva dny pred zavére¢nym modulem.

@ Na zacatku aktivity pripomeneme ucastnikim, co bylo za tkol.

Prezentace domacich kol probihaji individualné nebo ve skupinach podle

zvolené cilové skupiny.

Podle poctu prezentaci ur¢ime casovou dotaci na jednu prezentaci (min. 5
minut na skupinu). Pri velkém poctu samostatné zpracovanych prezentaci
muzeme Ucastniky rozdélit do dvou skupin, ve kterych si tkoly navzajem
odprezentuji. Z kazdé skupiny mohou prednasSet maximalné 2 clenové,

k dispozici je dataprojektor.

Pozn.: Po kazdé prezentaci vyhradime dostatecny prostor pro metodické

poznamky a dotazy.

Po prezentacich s tiCastniky rekapitulujeme zakladni predpoklady k vytvoreni

kvalitni zahradni hodiny.

B Zadani domaciho ukolu je soucasti modulu 3.10 - aktivita Priprava vlastni
hodiny.

Pracovni list je v priloze.
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Zhodnoceni kurzu - T¥i zrala jablka

% Flipchart, Ctvrtky A4 + tuzky + gumy + vodovky nebo barevny papir, psaci
potreby, ntizky, pripinacky, malirska paska nebo lepici hmota.

60 min

QENG

Bez zvlastnich pozadavkd na prostredi.

Kazdy acastnik si namaluje a vybarvi tfi jablka s listy. Na kazdy list napiSe, co

(1)

v jednotlivych ¢astech kurzu povazoval za nejprinosné;jsi.

Ucastnici poté jablky vyzdobi korunu jabloné a o svoje zkuSenosti se navzajem
podéli. Po skonceni aktivity si mohou jablka ponechat jako pripominku toho,

co se v kurzu naucili.

B Pracovni list: Zhodnoceni kurzu - Tfi zrala jablka

Cajovy dychanek na rozlou¢enou - ochutnavka a reflexe kurzu

% 4 konvice, 4 druhy bylin na ¢aj, rychlovarna konvice, $alky, pro kazdého
ucastnika jeden odpovédni list, skorapky s citaty.

30 min

QENG

Uvarime caj.

Ucastnici postupné ochutnavaji viechny caje a tipuji druh pouZité bylinky

(1)

nebo ovoce.
Ucastnici maji prostor k reflexi kurzu, podékovani nebo uznani zasluh.

V Uplné posledni ¢asti kurzu si kazdy Ucastnik mutze vybrat skorapku

vlasského orechu s originalni zahradnickou myslenkou.

|E| Pracovni list: Cajovy dychanek na rozlou¢enou

Pracovni list: Skorapka s myslenkou
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